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Mozgokepes kornyezet az illiberalis
kulturdlis fordulat utan

HerMANN VERONIKA
Egyetemi adjunktus, ELTE BTK, Média és Kommunikacié Tanszék
E-mail: hermann.veronika@btk.elte.hu

Abstract (Eastern European and Hungarian screen cultures after the illiberal cultural turn) In this paper, | aim
to explore the intertwined aesthetic, ideological, and technological challenges that emerge at the intersection of post-socialism,
post-colonialism, precarity, and illiberalism. Recent shifts in political strategies, platforms, and attitudes have prompted a growing
body of social science research to investigate the connections between populism and popular media. These researches highlight
how papulist, often authoritarian political formations intersect with neoliberal digital platform dynamics, commonly referred to as
platform imperialism and surveillance capitalism. | argue that one of the key sources of these challenges lies in the contradictory
perceptions of institutional change and the limited academic and public engagement with these issues. To illustrate these dynamics,
| will introduce three pop-cultural works: Blocade, The Informant, and The King. These works, in different ways, capture the tensions
and contradictions surrounding the cultural memory of the regime change, and provide insight into the dilemmas posed by the
intersections of post-socialist legacies and authoritarianism.

Keywords Fastern Europe; transition period; illiberalism; precarity; post-socialism; post-colonialism; popular culture; screen
cultures; Hungary

Rezumat (Mediul cinematografic in urma cotiturii culturale iliberale) In aceastd lucrare, imi propun si explorez
provocdrile estetice, ideologice si tehnologice interconectate care apar la intersectia dintre postsocialism, postcolonialism, precaritate
siiliberalism. Schimbdrile recente in strategiile, platformele si atitudinile politice au determinat dezvoltarea unui corpus tot mai amplu
de cercetdri in stiintele sociale, menit sd investigheze legdturile dintre populism si media populard. Cercetdrile respective evidenfiazd
modul in care formatiunile politice populiste, adesea autoritare, se intersecteazd cu dinamica platformelor digitale neoliberale,
un fenomen adesea denumit ,imperialism al platformelor” si ,capitalism de supraveghere”. In acest context, susfin ¢ una dintre
principalele surse ale provocdrilor rezidd in perceptiile contradictorii asupra schimbarilor institutionale i in implicarea stiintificd si
publicd limitatd in abordarea acestor problematici. Pentru a ilustra aceste dinamici, analizez trei opere din cultura populard: Blocada
(Blokdd), Informatorul (A bestigd) si Regele (A kirdly). Aceste lucrari surprind, fiecare in felul sdu, tensiunile si contradictiile legate de
memoria culturald a schimbdrii de regim si oferd perspective asupra dilemelor generate de intersectia mostenirilor postsocialiste cu
autoritarismul.

Cuvinte cheie Furopa de Est; perioadd de tranzitie; iliberalism, precaritate; postsocialism; postcolonialism; culturd populard;
culturi cinematografice; Ungaria

A politikai folyamatok, stratégiak, attitidok és platformok valtozdsai mi-
att az elmult id6szakban egyre tobb tarsadalomtudomanyos kutatas vizsgalja a
populizmus és popularis média kozotti osszefiiggéseket, azok keresztmetszete-
it, valamint a populista, gyakran autoriter szinezetet kapé politikai formédciok
és a neoliberalis, digitalis platformuralom (platform imperialism, surveillance
capitalism) 6sszefonédasait. Mdr a globdlis média kortars jelenségeivel foglal-
kozé korpusz terminologiajaban is megfigyelheték azon ideoldgiak, hierarchi-
ak, struktarak és mindségek, amelyek ezt a teriiletet rétegesen fedik el, egyben
halézatosan szovik at. A platformimperializmus, a megfigyelési kapitalizmus, a
neoliberalis platformizacid, vagy éppen a faji/etnikai kapitalizmus kifejezések’
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azt sugalljak, hogy a korabban a digitalizaciohoz kapcsol6d6, ma mar sok esetben
naivnak hat6 elképzelések a demokratizalédé tuddstermelésrél és a tarsadalmi
egyenlStlenségeket csokkentd hozzaférésrél nemhogy nem igazolodtak, de a visz-
szajukra fordultak. A politikai formacidk, kiilénosen pedig az uralmon 1évé poli-
tikai elitek a cégekhez hasonléan adatoljak a digitalis felhasznaldkat, és ez alapjan
teszik be dket izlés- és értékkategoriakba, amivel egyben a barat- és ellenségcso-
portokat is l1étre tudjak hozni. Ami azonban jelen tanulmany szempontjabdl még
fontosabb, hogy a politikai vildgépités nemcsak a tények és a szakértelem, hanem
a kulturélis emlékezet és a tarsadalmi konszenzus korabban biztosnak tting tala-
jardl is elrugaszkodott, és — a napi politikai diskurzusokhoz hasonléan - a fikcids
reprezentdcios lancolatokra épiil6 popularis kulturdlis termékek is a pillanat ura-
lasara és a torténetmesélés ideologiai beagyazdsara tdmaszkodnak.

A nemzetallam djrafelfedezése, a hagyomanyos politikai ideolégidk eltiiné-
se vagy a platformizacié keltette alland6 zaj mind el6segitik az uj tipusd poli-
tikai torténetmesélés kialakuldsat. Kozhelyes kijelentés, de kiilondsen igaz ez a
kelet-eurdpai régié bizonyos orszdgaira, példaul Magyarorszagra, amit a térség
illiberalis laboratériumanak is szokdas nevezni. Az 1989-es rendszervaltozasok
oroksége koriili kozéleti és tudomanyos tanacstalansag, Oroszorszag birodal-
mi ambicidi, majd Ukrajna megtdmadasa, az Eurdpai Unié valsagtiineteként is
jelentkezd populista nacionalizmus terjedése és helyi valtozatainak sikeressé-
ge mind olyan tényezdk, amelyek a régiot jelenleg kiemelt érdeklédési teriiletté
teszik. Az aldbbiakban harom elméleti megkozelités — nevezetesen a posztszo-
cializmus és a posztkolonializmus Osszefliggései, a prekaritas és a populizmus
és az illiberalizmus fogalmi meghatarozasainak dsszeolvasasaval, majd néhany
kortars popkulturalis termék ilyetén szempontl elemzésével teszek kisérletet
arra, hogy ezt a fentebb kifejtett esztétikai, ideologiai és technologiai kérdést
illusztraljam. Az illiberalizmus meghatdrozdsanak nehézségei utan a politikai
és kulturalis rendszerek (és azok Osszefonddasai) leirdsanak problémajat fogom
bemutatni, a prekaritds és a kulturalis hierarchidk fogalmainak segitségével.
Amellett is érvelek, hogy ezeknek a nehézségeknek az egyik kiindulépontja a
rendszervaltozas(ok) megitélésének és orokségének ellentmonddsos megitélése,
tudomanyos feltaratlansaga és a kozbeszédben valé limitdlt megjelenése. Mind-
ezek bizonyitasara harom, egymastol nagyon kiilonb6zd, de valamilyen médon
a rendszervaltozas éveit reprezentald alkotast (Blokdd, A besiigo, A Kirdly) fogok
elemezni - terjedelmi és megjelenési okok miatt kett6t emlités szintjén, egyet pe-
dig bévebben — amelyek ezeket a dilemmadkat igazoljak.

Fogalmi kérddjelek az illiberalizmus koriil

A kiilonféle gazdasagi, politikai, geopolitikai és identitaspolitikai vdlsagokra
és valtozasokra adott egyik legfontosabb valasz a 2000-es évek végén a nyugati (és
nyugatias) politikai szintereken a populizmus elterjedése volt. Noha a kifejezés
régota létezik, hasznalata teljesen széttartd, sokszor kdovetkezetlen: kortdrs érte-
lemben populistanak azokat a szélsdséges (altaldban, de nem mindig jobboldali és
széls6jobboldali) formacidkat és politikai szerepléket szokds érteni, akik — éppen
a vilagrendek és l1étbiztonsagok kordbbi modelljeinek megingdsai miatt — a régi
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(liberalis politikai és értelmiségi) elitekkel vald szakitdst, a nativista, nacionalis-
ta szemlélet f6sodorba emelését, az alternativ identitdsmodellek és a bevandorlas
tagadasat helyezik a politikai igéret retorikdjanak kozéppontjaba.> Késébb még
vissza fogok erre utalni, de nem véletlen, hogy a kelet-eurdpai régidban sokszor
azok a demografiai csoportok fogékonyak erre, akik a rendszervaltozasokkal nem
a szabadsagot, hanem a kdosz és az elhagyatottsag érzését kaptak, és akik szamara
- ahogyan Eber Mark Aron szociologus fogalmazott egy nemrégiben megjelent
interjuban® - a véltozas nem azt jelentette, hogy visszatérnek Eurépaba, hanem
azt, hogy eltlinik a hatuk mdgiil a gondoskodo allam, ami tartos képességek és
kulturalis-szimbolikus eszkozkészlet helyett a pillanatnyi boldogulas és naprol
napra vald élést biztositott szamukra, megteremtve ezzel a kiszamithatdsag és
a biztonsdg hamis illazidit. Ez a tipust bizonytalansdg, anyagi és intellektualis
prekaritds majd A Kirdly cimi sorozat esetében is kiemelt fontossagu lesz. A po-
pulizmus meghatarozdsa azért is problémas, mert minden tarsadalmi pillanatban
és minden geopolitikai kontextusban mast jelent. Isaiah Berlin eszmetorténész
hires Hamupip6ke-hasonlata szerint a populizmus olyan cipd, amelybe a herceg
nem talal beleill§ labat.* A populizmus fogalmat nehéz koriilirni, mert a kiilén-
féle populista alakulatok és berendezkedések szamos ellentmonddst mutatnak.
A populizmus nem politikai ideoldgia — ahogyan végsé soron az illiberalizmus
sem az -, hiszen nem fogalmaz meg teljes és Osszefiiggd, a vilag értelmezésére
vonatkoz6 eszmerendszert, ugyanakkor tarsadalmi mozgalomnak sem nevezhe-
t6, mert a kozosségi szervezGdés tobb feltételét sem teljesiti. Legfontosabb stra-
tégidja — egyben leger6sebb retorikai fegyvere — a megosztas sulykoldsa, a ,mi”
és az ,0k” ellentétének hangsulyozasa. A populizmus azzal altatja hivet, hogy
az atlagemberek nevében és a mindenkori elit ellen beszél. A ,mi” tehat eszerint
normativnak tételezett tomegeket, mig az ,,6k” egy éppen aktualisan démonizalt
tarsadalmi csoportot jelenti. Fontos kitétel a harc és a haboru hangsulyozasa —
noha valdjaban nincs ellenség, csak a megosztas destruktiv alapjara, mar eleve
(retorikai, politikai és fizikai) kizarasokra €piild tarsadalmi tér.>

Az illiberalizmus meghatarozasakor hasonlo elméleti és gyakorlati problé-
madkba iitkoziink. A témdban irt egyik legatfogobb, Introduction: Illiberal Studies
as a Field cimi tanulmanyt — ami egyben a The Oxford Handbook of Illiberalism
cimii kotet bevezetdje — a szerz6 Marléne Laruelle is a leghiresebb meghataro-
zéssal kezdi, amelyet bizonyédra ennek a cikknek az olvaséi is ismernek. Noha
a fogalom korabban is létezett jelz6ként, politikai-filozofiai kontextusba Fareed
Zakaria The Rise of Illiberal Democracy cimi, a Foreign Affairs folyoirat 1997/6.
szamaban megjelent cikke helyezi. ,,Azokban az orszdgokban, ahol a demokracia
nem alkotmanyos liberalizmuson alapul, a demokratikus berendezkedés térnye-
rése gyakran egyiitt jar a szélsdséges nacionalizmussal és a haborus uszitassal.
Amikor a politikai rendszer megnyilik, kiilonb6z6, gyakran 6sszeegyeztethetet-
len érdek csoportok jutnak hatalomhoz, és koveteléseikkel 1épnek fel. A politikai
és katonai vezet6k — akik sokszor az egykori tekintélyelvli rendszer megrendiilt
maradvanyai - felismerik, hogy csak akkor lehetnek sikeresek, ha a tdmegeket
egy nemzeti ligy mogé allitjak. Ennek eredménye szinte mindig agressziv reto-
rika és politika, amely gyakran sodorja hdborus szembeallasba az orszdgokat.”
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A félelemmel val6 kereskedés nemcsak a populista, hanem az illiberalis politi-
kai retorika eszkoztaranak fontos kelléke, amelyet példaul az illiberalizmus po-
litikai gyakorlatat a 2014-es tusvanyosi beszédében meghirdeté” Orban Viktor
magyar miniszterelnok is el6szeretettel alkalmaz. Az illiberalis kinyilatkoztatds,
Zakariaval ellentétben, pozitiv értelemben, a hanyatlé nyugati liberalis demokra-
ciak alternativajaként hasznalta a kifejezést, nem illiberdlis, sokkal inkabb dikta-
torikus orszagok példdjat felhozva, mint Kina, Oroszorszag vagy Torokorszag. A
politikai illiberalizmus programjanak meghirdetése utan az illiberalis kifejezés
szamos, el6szor régids, késébb vilagpolitikai szerepld ondefinicidjanak része lett.
Az illiberalizmus tanulmanyozasanak lehetéségeirdl sz616, kordbban idézett be-
vezetoben Marleéne Laruelle - az illiberalizmusrdl sz6l6, egyre novekvé szamu
kutatas és definicié tudastermelési korforgasat részben 6sszefoglalva, részben ki-
egészitve — hat pontban hatarozza meg az illiberalizmus jelenségének lényegét,
amit most réviditve idézek a tanulmanybol:

»1. Az illiberalizmus annak a szélesebb korii visszahatasnak az egyik meg-
nyilvanulasa, amely a kortdrs tapasztalatokkal szemben alakul ki, amikor a li-
beralizmust kudarcosnak, hatékonytalannak vagy tulzénak tekintik. 2. Az
illiberalizmus nem a liberalizmustol fiiggetlen, hanem annak mellékterméke.
A liberalizmus rendszerszintd, belsé fejlédéseire adott reakcioként jelenik meg.
3. Az illiberalizmus és a liberalizmus mélyen osszefonddnak. Az illiberalizmus
gyakran jelen van autoriter vagy autokratizalédé rezsimekben, de létezhet va-
lasztasos demokracidkban vagy liberalis technokrata keretek kozott is. 4. Az
illiberalizmus ideolégiak egy csoportja, amely részben vagy egészben elutasitja a
liberalizmus ki1l6nb6z6 narrativait. Kiilonféle szellemi hagyomanyokat, politikai
normékat és gyakorlatokat 6tvoz, amelyek tamogatjak a tobbségi elvet, a szuve-
renitast és a hagyomanyos hierarchidkat (tarsadalmi, nemi, szexualis, kulturalis),
valamint elismerik a partikularizmus és bizonyos kizarélagossag formainak jo-
gat. 5. Az illiberalizmus kiilénb6z6 szinteken helyezkedhet el. 6. Az illiberalizmus
nyitott palyat kovethet: dialektikus médon kélcsénhatasba Iéphet a liberalizmus-
sal, aldashatja azt, hegemon pozicidba keriilhet vele szemben, vagy akar le is bont-
hatja a liberalis demokratikus intézményeket.”

Ugyancsak tavaly, 2024-ben jelent meg — amely tény 6nmagaban mutatja
a téma aktualitasat és az érdeklddés ndvekedését — a Vaclav Stétka és Sabina
Mihelj szerz6paros altal jegyzett The Illiberal Public Sphere: Media in Polarized
Societies cim{i munkéja, amely - cimébdl is kovetkeztethetGen — az illiberdlis mé-
diaszinterek sajatossagaival, mintdzataival, fel- és megépitettségével foglalkozik
kozép-kelet-europai orszagok példdjan keresztiil. A féleg a mediatizalt kozeg
esettanulmanyaira, példdul a pandémia kommunikaciéjara vagy az LMBTQ+
csoportok megjelenitésének modozataira koncentrald kotet, a Laruelle altal szer-
kesztettel ellentétben az illiberalizmust nem csak politikai-ideolégiai keretként
fogja fel, hanem, a populizmus szdmos meghatdrozasiahoz hasonléan, egyfaj-
ta viselkedésmintaként, gyakorlatok sorozataként, amelyek végsé célja minden
esetben a hatalom maximalizaldsa.® A szerzdk szerint az illiberalizmus alkalma-
sabb kifejezés a demokracia és az autoriter berendezkedés kozotti sziirke zoénak
leirasara, mint a populizmus, mert egyértelmiibb viszonyrendszerbe lehet he-
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lyezni a ,hagyomdnyos” liberalis demokraciakkal (amire egyébként a Marlene
Laruelle-féle meghatdrozds is utal). A populizmustdl az is megkiilonbédzteti, hogy
a populista politizalas sokszor, de nem mindig jelent veszélyt a demokracidra, és
sokkal jelentéktelenebb az ideoldgiai-filozofiai tartalma, mint az illiberalizmusé.
Az illiberalizmust egyfajta mozgékony, destabilizald er6ként irjak le, amely kii-
1onféle kulturalis térfoglalasokon keresztiil nyitja ki az ajtdt az elnyomo hatalom-
gyakorlds szdmara. Ilyen térfoglalas lehet a nyelv jelentéseinek kiforgatasa, amely
diszkurziv stratégiat minden diktatérikus rendszer elszeretettel alkalmaz, de
ilyen példaul a médiatereknek a kotetben is elemzett, egyszerre ideologikus és
gyakorlati-gazdasdgi elfoglalasa, vagy a kulturalis ipar és a kulturalis emlékezet
uraldsanak mddozatai, amelyek ebben a dolgozatban is fontos példaként szolgal-
nak az illiberalis kulturdlis fordulatra. Ez utébbi definicidja - az el6z6kbél ko-
vetkezben - egyrészt nagyon kézenfekvd, hiszen voltaképpen az illiberalizmus
nehezen koriilirhaté, de kdnnyen felismerhetd logikdjat valdsitja meg a kulturalis
termelésben és produkcidban. Vagyis az illiberalis kulturalis fordulatra egyszerre
jellemz6 egy diszkurziv hatalmi technika, ami a nyelvhasznalatra, a kulturalis
emlékezet kezelésére és a torténetmesélési vagy narrativ elemekre ugyanugy vo-
natkozik. Ekozben pedig annak a hatalmi logikdnak is szolgalataban 4ll, amely
kiiktatja a tényleges piaci és iparagi versenyt, mert a politikai lojalitast és a fenti
diszkurziv stratégiakat magatol értetdd6en varja el anyagi tdmogatas vagy intéz-
ményi keretezés fejében. Vagyis az illiberalis kulturélis fordulat olyan politikai
és ideoldgiai alapu atrendezédés, ami Magyarorszagon mar a 2012-es, a sajtosza-
badsagrdl és a médiatartalmak szabalyairdl, valamint a médiaszolgaltatasokrol és
a tomegkommunikdacidrdl sz616 torvény megszavazasaval elkezd6dott. A fordulat
olyan helyzetet teremtett, amelyben a hatalom a liberdlis demokracia kulturalis
értékeivel, normadival és emlékezeti struktiraival szemben fogalmazza meg 6n-
magat. Ez a hatalom pedig a kulturalis szférak - kiilonosen a média, a nyelv-
hasznalat, az emlékezetpolitika és a kulturalis ipar — tudatos Ujraértelmezésén
keresztiil torekszik hegemonikus poziciot elérni. A legegyszer(ibb példaja ennek
a torténelmi sorozatok és narrativak erdltetése (a szdba keriilé Blokddtol az idén
tavasszal bemutatott, minden idék legdragabb produkcidjaként szamontartott
Hunyadi-sorozatig) a Nemzeti Filmintézet tdimogatasain keresztiil, amelyek an-
nak ellenére téinnek feliilreprezentaltnak a kortds magyar tartalomgyartasban,
hogy a (nehezen elérhetd) nézészamok nem az egyértelmi sikerességet igazoljak.

Fogalmi kérdéjelek a politikai-kulturalis rendszerek koriil

A populizmus és illiberalizmus, illetve a populizmus és popularis média
viszonya mellett felmeriilhetnek a centrum - (fél)periféria elméletek kortdrs
derivitumai,” illetve a prekaritds mint a régi6 egyik meghatarozd jelzdje, és
amelyre késébb még ki fogok térni. Ezen egymast feltételezd és kihasznalé rend-
szerek ideologiai repertoarja arra van optimalizdlva, hogy egyéni és tarsadalmi
szinten is miikodéképesek legyen. A posztszocialista és posztkolonialis allapotok
kozotti osszefiiggéseket egyrészt a rendszervaltozasok relativ sikerességérdl (vagy
sikertelenségérol) szol6 diskurzus, masrészt maguk az illiberdlis rendszerek is fel-
erdsitik, példaul a kézponti és provincidlis kulturalis rendszerek kozotti ellentét
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fenntartasaval, a kiegyensulyozatlan neoliberalis gazdasagi folyamatok kiszamit-
hatatlansagaval és a demokratikus deficittel, amelyek mind erdsitik a kérdéses
régiok - ez esetben Kelet-Eurdpa - aldrendelt, kolonidlis pozicidjat."! Az utébbi
kifejezés azért is fontos, mert, bar a magyar nyelvi szakirodalomban kevéssé van
jelen, a kritikai foldrajz er6teljesen meghatérozza azokat a kutatasokat, amelyek
Kelet-Eurdpat egy konstrukcioként, a nyugati vilagrend képzelt és teremtett ala-
rendeltjeként irjék le, és azokban a kutatasokban is, amelyek a posztszocialista
allapotot a posztkolonialis allapothoz hasonlitjak. Ebben az értelemben - és jelen
dolgozatban - Kelet-Eurdpa nem csupdn egy foldrajzi egység, amely az egykori
szocialista orszagokat foglalja magaban, hanem olyan tarsadalmi konstrukcio,
ami mdr joval a II. vilaghdboru vége el6tt megtestesitette azokat az alacsonyabb
rendiiségroél szolo sztereotipidkat, amelyek ma is alakitjak a karakterét.

A posztszocialista és posztkolonidlis allapotok kozotti lehetséges kapcsola-
tok egyik atfogd 6sszehasonlit6 elemzése Imre Anikoé Postcolonial Media Studies
in Postsocialist Europe cimil tanulmanya, amely harom lehetdséget vazol fel
»egy geopolitikailag kiterjesztett, modszertanilag hibrid talalkozasra.”? Bar a
tanulmany elsésorban amédiaszintérre koncentral, azelsé részegy modszertanilag
jelentds kisérlet arra, hogy a két allapot Osszehasonlitasat interdiszciplinaris
elméleti keretbe helyezze. Imre amellett érvel, hogy a posztkolonialis kutatasnak
sziiksége van egy posztszocialista ,,infuziora”, mivel a posztszocialista tarsadal-
mak valsdga és a rendszervaltozasok negativ - illiberalis — kovetkezményei fontos
részét képezi az Eurdpai Unid jelenlegi valsaganak. A két ,,poszt” kozotti atfedé-
sek ,,mindkét oldalon belsdvé tett és ritkan bevallott imperialista mintazatokat™
instrumentalizalnak, és Ujragondolt ideoldgiai, identitasbeli és historiografiai
fogalmak bevezetésének sziikségességére hivjak fel a figyelmet. A globalis szocia-
lizmus és az azt kovetd posztszocialista allapot szerkezetileg hasonld jellemzdket
idézett el6, mint amilyeneket a posztkolonialis 4llamokban tapasztalhatunk, pél-
déul a kozmopolita és a provincialis (vagy kozponti és periférikus) kultira kozotti
ellentétet, a neoliberalis gazdasagok egyensulytalansagait, a demokratizalédassal
vald kiizdelmet, valamint az erészakos nacionalizmust."* Természetesen fontos
hangsilyozni, hogy a kelet-eurdépai, egykori szocialista orszagok tapasztalatai
nem feleltethet6k meg teljes mértékben a posztkolonialis tapasztalatokkal, ame-
lyeknek fontos eleme példdul az els6dleges rasszizmus vagy a gyarmatosité ki-
zsakmanyolds. Ugyanakkor nem teljesen kiilonb6zéek sem. Mindkét tapasztalat
meghatdrozé strukturalis dsszetevdje, hogy egy nagyobb, imperialista elnyomas
arnyékaban (amilyen példaul a szovjet katonai jelenlét és a Szovjetunio befolydsa
volt a kelet-eurdpai régidoban) hatdrozza meg a sajat identitasat, ahogyan az is,
hogy kezelje a politikai és gazdasagi egyenlétlenségeket, amelyek a kortas kozéleti
kultarat is meghatarozzak. Kelet-Eurépa tehat nem teljesen hasonlit a Globalis
Dél orszdgaira, azonban nem részesiil a Globalis Eszak privilégiumaibol is, tehat
ismét megjelenik a kategorizalds nehézsége, és a régié koztes, sziirke zona jellege,
amely a térségrél szolé tudomanyos diskurzusnak ugyanugy a jellemzdje, mint
a térség magas- és popularis kulturalis reprezentaciéinak (1d. az ,Eurépa hétso6
udvara” kifejezés elterjedtségét vagy a kelet- és kozép-eurdpai elnevezések koriili,
altalaban tét nélkiili polémiat).
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Erre a problémara javasol Martin Miiller 2018-as, In Search of the Global
East: Thinking between North and South cimii cikke egy nem teljesen érdektelen
megolddst. Imre Aniké cikkéhez hasonléan aldhuzza a volt ,keleti blokk” elmé-
leti és fogalmi meghatarozasdhoz sziikséges geopolitikai és modszertani tjrahan-
golas igényét. Felveti a tudas geopolitikdjanak problémajat, amellyel nemcsak sok,
a térséggel foglalkoz6 vagy a térségb6l szarmazé kutat6 szembesiil, hanem amely-
nek kovetkeztében a globalis Kelet nemcsak a globalis Eszakrol és Dél kategoridi-
bdl szorult ki, hanem 4ltalanossagban a ,,globalitasbdl” is. A tanulmany amellett
érvel, hogy ,stratégiai esszencializmust” kell alkalmazni ahhoz, hogy a globalis
Kelet visszatérjen a tuddstermelés és a tudomanyos diskurzus intézményes és fo-
galmi korforgasaiba.' Szamos kutatas foglalkozik a globalis Kelet kizarasaval az
Eszak-Dél diskurzus hagyomdnyos térbeli és iddbeli kereteibdl. Ahogyan korab-
ban emlitettem, ezek koziil sok vizsgalja a régi6 atmeneti és hatarhelyzeti jellegét
is. Martin Miiller tanulmanya azért meggy6z6, mert nemcsak a geopolitikai hi-
erarchidk rendszerében helyezi el a globalis Keletet, hanem a ,,sokféle globalitas”
tagabb diskurzusaban is, ezaltal (elméleti értelemben legaldbbis) megprdbalja
Ujra integralni a régiot ezekbe a folyamatokba.

Az atmenet atmenetei: a rendszervaltozas mint tudomanyos kérdés

A korabbi utalasokbdl is kideriil, hogy a kelet-eurépai rendszervaltozasok
politikai 6roksége, kulturalis és kollektiv emlékezete, makro- és mikrotdrténete
rengeteg kérdést vetnek fel a régidban és azon kiviil egyarant. A megkozelitések
széls6séges skalan mozognak: a rendszervaltozas fekete-fehér sikertorténetként,
meg sem tortént eseményként, sikertelen atmenetként, politikai és tarsadalmi ku-
darcként, vagy éppen Osszeeskiivések sorozataként is megjelenik a kozbeszédben,
a popularis kultaraban, s6t, a korszakra vonatkozé szakirodalomban is. Fontos-
nak tartom leirni a fogalomhaszndlat szabdlyszertiségeit is. Az 1989-es eseménye-
ket jelen dolgozat (és a szerzdje altalaban) rendszervaltozasnak, és nem rendszer-
valtdasnak nevezi, mivel az el6bbi kifejezés sokkal inkabb konnotalja az események
atmeneti jellegét, egymassal valo szorosabb, sziikségszeri vagy attételes kapcso-
latat. Azt is fontos kiemelni, hogy a rendszervaltozds id6szaka alatt nemcsak az
1989-et, hanem azt az megel6z6 és kovetd, 1986-87 és 1994 kozotti éveket értem:
a régiodban és Magyarorszagon is mar az 1980-as évek kozepétdl érezhetd volt az
enyhiilés, ami ugyan 1989 nyaraig nem a szocializmus végét, hanem atalakulasat
volt hivatott jelezni, de ami mar ebben az id8szakban felfedte — (k6z)gazdasagi
értelemben - a tervgazdalkodas, az ipari beruhazasok, az allami kolcsonok és -
politikai-ideolégiai értelemben - az egypartrendszer, a marxizmus-leninizmus
és a szocializmus globalis hatdsanak kudarcait.' A tervgazdalkodasrol a kapita-
lizmusra, a diktattrardl a demokraciara valé atallas ugyancsak nem 1989 6szén,
néhany nap alatt kovetkezett be, az ugynevezett vadkapitalizmus évei, amelyeket
a kulonféle maffiacselekmények és privatizacios korrupciok tarkitottak, béven az
1990-es évek kozepéig tartottak. Ugyanerre a problémara hivja fel a figyelmet O.
Réti Zsofia a nyolcvanas évek kulturdlis emlékezetérél szolé monografidjaban:
»Bar a koznyelvben még mindig a legtomorebb, kiilonosebb reflexiéra okot nem
adé ,rendszervéltds” forma a legelterjedtebb, tobben amellett érvelnek, hogy a
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»rendszervaltozds” megnevezés, amely egyrészt nem kothetd cselekvd személy-
hez, masrészt pedig szamol azzal, hogy egyes, a kilencvenes évek elején megfogal-
mazodott vélekedések szerint a szocialista rendszer nem lecserélédott, pusztan
atalakult, jobban jellemzi a torténteket.”” A kelet-eurdpai rendszervaltozasokrol,
hideghdboru végérdl és a Szovjetunié bukdsardl sz6lé kortars tarsadalomtudo-
manyi (antropoldgiai, szocioldgiai, kulturatudomanyi) gondolkodas egyik f6
irdnya az ezek viszonylagos sikertelenségérél sz6l6 diskurzus. A liberalis nyuga-
ti modell kudarcardl és az alternativ, eréparti orosz modell sikerességérol sz6l6
politikai propaganda azokban a tarsadalmakban sikeres, amelyek — mint példaul
Magyarorszag — a rendszervéltas latszolagos sikeressége utan erdteljes gazdasagi
és tarsadalmi lecstiszast produkdlnak. Ennek egyik legfontosabb kortars elem-
z6 kifejezése a prekaritas. A prekaritds, vagyis a tarsadalmi és anyagi bizonyta-
lansag/lecstiszas legfontosabb jele, hogy szamos tarsadalmi osztély, elsGsorban a
kozéposztaly és a munkdsosztaly alkategoridi vannak atmenetiségbe, gazdasagi
kiszolgaltatottsdgba szoritva. A félelemmel valo kereskedés klasszikus populista
retorikdja, a menekiiltek, az LMBTQ+ kozdsség tagjai vagy a hajléktalanok elleni
uszité kampanyok azért talalnak kozonségre Magyarorszagon, mert egyre maga-
sabb azoknak az embereknek a szama a tdrsadalomban, akiknek a mindenkori al-
sobb kategoridba valo cstiszas redlis lehetdség. Nemcsak a magyar, hanem a nem-
zetkozi (napjainkban természetesen az angol nyelvil) tarsadalomtudomanyos
diskurzusba is viszonylag kés6n, a 2000-es évek végén keriilt be a kifejezés, legin-
kabb pedig Guy Standing 2011-ben megjelent, The Precariat: The New Dangerous
Class ciml konyve nyoman terjedt el prekaritas vagy prekariatus formaban (ez
utobbi egy osztalycsoportot is jelolhet). A jelenségrél magyarul korabban Ferge
Zsuzsa miiveiben is lehetett olvasni. Standing a kétetben egy mildnéi példaval
kezd, és ezen a nyomvonalon halad tovabb. Elsésorban a régéta piacgazdasagban
1étezd orszagokkal foglalkozik, a kelet-eurdpai, vagy egykori szocialista orszd-
gok tarsadalmairdl kevés sz6 esik. A prekariatus a konyvben az 1970-es években
indul6 neoliberalis és globalizacios folyamatok aldozatait jel6li, egyebek mellett
a termelésbdl kiszorulé munkdsosztalyt, a vendégmunkasokat és a bevandorlok
kiillonféle csoportjait. ,Emberek milliéi 1éptek be a prekaridtusba, ami egy uj je-
lenség volt, még ha voltak is benne multbeli utaldsok, mind a jémédu, mind a
feltorekvé piacgazdasagokban. A prekaridtus nem tartozott a »munkasosztaly«
vagy a »proletaridtus« kategdridjaba. Ezek a kifejezések olyan tarsadalmat sugall-
nak, amelyben a tobbséget hosszu tavu, stabil, fix munkaidés alldsokban dolgo-
z6 munkdsok alkotjék, elére meghatdrozott karrieratvonalakkal, szakszervezeti
tagsaggal és kollektiv szerzédésekkel, olyan munkakérokkel, amelyeket apaik
és anyaik is megértettek volna, helyi munkaltatokkal, akiknek nevét és arcat is-
merték. (...) De a »kozéposztalyba« sem tartoztak, mivel nem rendelkeztek stabil
vagy eldre kiszdmithato fizetéssel, illetve a kozéposztalyhoz tarsitott statusszal
és eldnyokkel.”® A koncepci6 azonban, bar a korabbi kategériakhoz hasonléan
meglehet6sen fluktudld értelmezéseknek veti ald magat, alkalmazhato a kelet-eu-
ropai régi6 bizonyos, az osztaly- és kulturalis helyzet fenyegetettségét tapasztalo
tarsadalmi csoportok leirasahoz is.
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Az atmenet atmenetei: a rendszervaltozas mint reprezentacios kérdés

Az alabbiakban A bestigd és a Blokdd elemzése helyett a kett6 titkoztetésében
villantom fel annak a kettds és atpolitizalt logikajat, ami a rendszervaltozas kor-
tars reprezentacidit jellemzi. A korabban emlitett terjedelemi ,,megjelenési okok”
miatt részletes elemzésre nem keriil sor: a megjelenési okok kozott a legfonto-
sabb, hogy A besiigé cimil sorozatrél mar szamos helyen és formaban irtam,"
ezek részletes ismertetése legfeljebb onplagium lehetne. A Nemzeti Filmintézet
és az illiberalis kulturalis rezsim altal tulreprezentalt torténelmi mufajok jol
magyarazhatoan, torténelmi példakkal is igazolhatéan szolgalnak ideologikus
érdekeket. Az 4ltaldban a dicsé nemzeti multat sablonosan bemutatod alkotasok
(Semmelweis, Hadik, Most vagy soha!) kozott némileg kivételt jelent a Blokdd cimdi,
2022-es film, ami a rendszervaltozas utani magyar torténelem egyik legnagyobb
belpolitikai konfliktusat, az 1990 6szén zajlo taxisblokadot dramatizalja. Termé-
szetesen a produkcids és az iparagi hattere is egy kurzusfilmnek megfelelé: mig
az emlitett két sorozat a nemzetkdozi cégek produkcios koltségébdl, ilyen modon a
magyar politikai k6z6sségtdl vagy kormanyfinanszirozastol tavol késziilt, a Blo-
kdd mint a rendszervaltozas 30. évfordulojara (is) késziilt alkotas szinte kizarolag
kormanykdzeli tamogatasokat kapott. A filmet a Film Positive Produkcios Iroda
készitette, a gyartas pedig az Nemzeti Filmintézettol kapott 1,2 milliard forint
koltségvetéssel valosult meg. A torténetmesélés a lojalitasnak, a kultdrpolitikai
iranyvonalaknak - és a jelenlegi kormanypart 6nmaga alkotta eredetmitoszanak
- megfelelden a filmben a taxisok ellenségként, a liberdlis partot képviseld, korab-
ban 1956-0s elitélt iré, fordité Goncz Arpad koztarsasagi elndk pedig valamiféle
gonosz bohdcként jelenik meg. Az akkori miniszterelnok, a torténészek, a kora-
beli és utdidejli elemzések szerint is legfeljebb sziirke eminencidsnak nevezhetd
Antall Jozsef miniszterelnok azonban vonalas allamférfiként reprezentdlédik a
filmben, olyan figuraként, aki személyesen bontja fel a Varsoi Szerzdést, és véllal
konfliktust Mihail Gorbacsov akkori szovjet partfotitkarral. Noha egy fikcios fil-
men nem lehet szamonkérni az események hitelességét (ahogyan teszik ezt sokan
példaul A besiigé esetében), jol lathato, hogy a kormanyparti narrativat bemutatd
alkotas a rendszervaltozas koriili éveket és politikai-kozéleti szereploket ugyan-
olyan szélséséges modon homogenizalja, mint a kortars kozbeszédet. Mig a glo-
bélis médiacégek lokalis kreativjai altal ugyanabban az idében (2022) gyartott, és
ugyanarrol a korszakrol beszélé médiaszovegei, A bestigo és A Kirdly igyekeznek
arnyaltan nyulni nem egyszerd targyukhoz, és valamiféle tarsadalomkritikat és
tanulsagot is megfogalmazni a hivatalos emlékezetpolitikai konszenzus helyett, a
Blokdd az illiberalis kulturalis reprezentaci6 szabélyai szerint kizardlag vilagok
harcaként és egy zérd 6sszegti jatszmaként tudja a reprezentaciot létrehozni. Ezzel
egyrészt foglyul ejti a korszakra vonatkozd, egyébként is elég szilankos emléke-
zeti- és tudasblokkokat, masrészt ugyanazt éllitja, mint a rendszer tobbi, fels6
kategorias kulturalis terméke: semmit.

A Kirdly: a (poszt)-szocialista sztar tiindoklése és bukasa
Az HBO 2022-es eurodpai kivonuldsa utan - legalabbis ami az eredeti pro-
dukciok gyartasat illeti — szamos kérdés felmeriilt azzal kapcsolatban, hogy mi
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lesz a kelet-eurdpai, sajat gydrtasi mindségi tartalmakkal, amelyek nemcsak a
kreativ munkat adtak a helyi szakemberek kezébe (ellentétben példaul a régiot
kulturalisan kizsdkmanyol6 szervizprodukciokkal), de sok esetben tdrsadalom-
kritikai vagy emlékezetpolitikai reflexiéként is mikddtek.”* Az RTL Magyaror-
szag alig néhany honappal ezutdn mutatta be elsd, mindséginek nevezhetd soro-
zatdt, noha a gyartas értelemszertien mar korabban befejez6dott. A 10 epizédbol
allé A Kirdly cimii sorozat az 1990-es évek egyik legnépszeriibb énekese, Zambo
Imre Jimmy életén alapul (akit az elsé 6t epizodban Olasz Renato, a masodik 6t
epizodban pedig Nagy Ervin alakit). A rajongo6i altal Kiralynak becézett Jimmy
egy budapesti munkascsaladbdl szarmazott, karrierjét pedig barzongoristaként
kezdte, lerobbant kiilvarosi kocsmaktdl divatos belvdrosi barokba jutva, amely
divatos barokat a rendszervaltds koriili kaotikus években a helyi maffia pénzmo-
sasra és blinoz6i tevékenységek legalizalasara hasznalt. Jimmy attorése 1988-ban
kovetkezett be, amikor megnyerte az Interpop nevti, a Balaton partjan rendezett
fesztivalt. Az errél sz616 epizddban egyébként nemcsak a kés6 szocialista zeneipar
legfontosabb kadere, Erdds Péter (Gyabronka Jozsef), hanem az egész korrupcion,
kisszer(iségen és zavaros informalis viszonyokon alapulé kozeg is kritika ald ke-
riil. A Kirdly, hasonldan a korabban az HBO altal gyartott sorozatokhoz, ezekkel
a nem nagyon bujtatott allegéridkkal ugyancsak tarsadalomkritikai tizeneteket
fogalmaz meg, azt sugallva, hogy a kiilénb6z6 iparagi és tarsadalmi rendszerek
mikodése valojaban a mai napig ebben a strukturaban zajlik. Zamboé Jimmy a
fesztivalsiker utdn az 1990-es évek egyik legnépszertibb, érzelmes popszamokat
énekld sztarja lett, elsésorban kékgalléros kozonséggel. Szamos sikerlemezt adott
ki, népszert tévémisorokban szerepelt, mignem 2001. janudr 2-an egy hazibuli
soran fejbe 16tte magat. Halalat végiil balesetnek nyilvanitottak, de néhany gya-
nus korilmény miatt (kdbitészer-hasznalat, ellentmonddsos tantvallomésok)
Osszeeskiivés-elméletek sziilettek a sztikebb és tagabb rajong6i korében is. Az RTL
Magyarorszag sorozata a narrativ rétegeken keresztiil az 1980-as évek végét és az
1990-es éveket is bemutatja, vagyis az atalakulasnak azt a sztk évtizedét, amit
korabban a ,rendszervaltozas” id6szakanak neveztem. A Kirdly emellett szamos
kérdést vet fel a rajongas természetérdl, valamint a klasszikus intellektuadlis ér-
tékrend és a széles kort népszertiség kozotti ellentétrdl is. Véleményem szerint
a sorozat egyik legérdekesebb jellemzdje, hogy — mar csak a mindségi televizids
tartalmak jellegzetességei miatt is — a célkozonsége igen tavol esik Jimmy eredeti
rajongotaboratol; masképp fogalmazva: a sorozatot éppen azoknak a kézéposz-
talybeli néz6knek szdntak, akik lenézik Jimmy giccses, tulegyszerisitett popda-
lait és az altaluk egyszeri izléslinek (vagy egyenesen izléstelennek, habar ez egy
esztétikai kérdés) tekintett rajongdit. A sorozat a zenész személyes felemelkedésé-
nek és bukdsanak torténetén keresztiil 6sszekapcsolja a gazdasagi és tarsadalmi
dtmenet kudarcait, ahogyan korabban utaltam r4, a sorozat a szocialista és rend-
szervaltds korabeli mult allegéridit hasznalja a kortdrs tdrsadalmi és politikai
rend kritikajara.

A tizrészes sorozat els6 fele a késé szocializmus és a rendszervaltas éveiben
jatszodik, és Jimmy felemelkedését koveti nyomon. A f8szerepld egy tanulatlan,
szerény koriilmények kozott feln6tt, de magabiztos karakter, aki kétes mdédon,
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blin6zdi kapcsolatok révén valik hiressé. A torténet masodik fele a mar befutott
énekesre fokuszal, aki anyagi értelemben elérejutott, azonban a kulturalis és poli-
tikai elit nemhogy nem fogadja be, hanem gyakran kigtnyolja, nevetség targyava
teszi. A sorozat szempontjabdl itt is fontossd, s6t, narrativ szervezéelemmé valik
a prekaritas, amennyiben az anyagi vagy tarsadalmi lecsiszas félelme mellett a
felfelé haté mobilitds intellektudlis gatjait is fenyegetésnek tekintjitk. Mig a sorozat
reprezentacidja szerint Jimmy rajongéi pont azokbdl a munkasosztalybeli, also-
kozéposztalybeli kozegekbdl keriiltek ki, akiket a rendszervaltozas veszteseinek
szokds tartani — és ennyiben a zene és a ,,Kirdly” perszondja egyfajta eszképista
gesztusnak is tekinthetd -, Jimmy annak ellenére nem tudott osztalyt valtani,
hogy anyagi értelemben erre megvolt a lehet6sége. Az osztalyvaltas, illetve az
anyagi lehetdségek és az intellektualis képességek kozotti ellentét mellett a mdsik
motivum, ami a sorozaton végigvonul, Jimmy haldlanak furcsa koriilményei és a
késébbi nyomozas részletei. Ez mintegy hangsilyozza azt az inverz logikat, hogy
itt valdjaban egy 1989 utdni tarsadalmi hanyatlas torténete rejlik, egyéni bukas-
ként abrazolva.

A sorozatban a karakter eredettorténetének fontos eleme a névadas. Min-
den epizdd elején elhangzik a kijelentés: ,,valos torténetek és hazugsagok alapjan
készult”. Mas szoval, a paratextusban felhivja a figyelmet sajat fikciés, dramati-
zalt jellegére. Az énekes, aki eredetileg Imre névre hallgatott, a masodik epizéd-
ban valik Jimmyvé. Azt hazudja egy maffiézénak, hogy az Egyesiilt Allamok-
ban turnézott, ahol a helyiek képtelenek voltak kimondani a nevét, ezért kezdték
el Jimmynek hivni. A blin6zé nem hiszi el a torténetet, amit egyébként szines
részletekkel is kiegészit. ,Nem szamit, igaz-e egy torténet” — valaszolja Jimmy -
»amig jol van elmesélve” (2. epizdd, 19:00-19:10). Ez nem csupdn a sorozat narra-
tiv szerkezetének onleleplezése, hanem Jimmy legendéjanak is. A korabeli szines
magazinok és televiziés miisorok szerint Jimmy a valdsagban is azt allitotta, hogy
turnézott az Egyesiilt Allamokban. A sorozatban ez a hazugsig - a valds élmé-
nyek latvanyos tilzasa — egyben kisérlet arra, hogy narrativ eszkézokon keresz-
tlil mutassa be Jimmy kulturalis jelent6ségét vagy kulturalis jelentéktelenségét. A
sorozat f6 allitdsa ugyanis, hogy Jimmy csak a kulturalisan kevésbé kifinomult
tarsadalmi rétegek korében volt népszerii: az eredettorténet masodik része ebbdl
az allitasbol kovetkezik.

A sorozat elbeszélése szerint Jimmy eredetileg rocksztar szeretett volna len-
ni, de a Casanova barban megismert zenei producer tanacsara mégis érzelmekre
épitd, szentimentdlis perszonat alakitott ki, amely késébb a védjegyévé valt. A
sorozat narrativaja osszekapcsolja Jimmy kozonségének kulturalis érdeklddését
Magyarorszag jellemzdivel. Az 6tddik epizodban Jimmy producere Magyaror-
szagot ,,operettorszagnak” nevezi, utalva ezzel a rockzene iranti érdektelenségre.
Jimmy eredettorténete dsszefonodik rajongoi és részben az orszag silanynak tar-
tott izlésével. A sorozat kovetkezetesen hangsulyozza, hogy Jimmy —a valésagban
és a fikcioban egyarant — megvetéssel szembesiilt az elit kultura részér6l. Ennek
allegoriaja a nyolcadik epizodban lathato, ahol egy hosszu jelenet mutatja be,
ahogy egy elismert kritikus - a korabeli értelmiség avatarjaként, Alf5ldi Robert
alakitasdban - latogatdst tesz Jimmy hazaban Csepelen, Budapest egyik ikonikus
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munkdskeriiletében. A kritikus eleinte kedvesnek mutatkozik, majd gunyol6édni
kezd Jimmy munkassagan, mondvan, hogy az olyan eldaddk, mint 6, évtizedek-
re visszavetették az orszag kulturalis fejlédését. Az & kozonsége, amely sikere és
gazdagsaga alapjat képezte, az alsé tarsadalmi osztalyokbdl keriilt ki, akiknek vélt
vagy valds kulturalis deficitje - Jimmy korlataival egyutt — megakadalyozta 6t
abban, hogy elfogadja 6t az elit. A rendszervaltozas visszassagait vizsgalé szak-
irodalom nagy része Jimmy rajongoétdborat a rendszervaltozas és a kapitalizmus
veszteseinek nevezi. Kriste Ghodsee és Mitchell Orenstein 2021-ben megjelent
Taking Stock of the Shock cimili monografidja ,eldobott embereknek” (,,thrown
away people”) hivja 6ket.” Ezek a jellemzéen munkasosztalybeli csoportok, ame-
lyeket a szocializmus idején védtek, de amelyek hidnyt szenvedtek a kulturélis,
tarsadalmi és gazdasagi t6kében, a rendszervaltas és a kilencvenes évek soran
a munkanélkiiliek jelentds részét tették ki, és sem a készségek, sem a megfeleld
oktatas nem 4éllt rendelkezésiikre ahhoz, hogy boldoguljanak az uj viligban. A
Kirdly cimii sorozat sem tesz nekik igazsagot, feltehet6en azért, mert a kedvenc
énekesiik életérdl és kulturalis jelentéktelenségérol szolo sorozatot ugyanaz az elit
készitette, amely akkor és most is megveti 6t. Ez az attit(id, amely a lokalis eliteket
ugyanugy jellemzi, mint a kortars nyugati platformimperializmus iparagi gépe-
zetét, ideoldgiai és esztétikai értelemben is a posztkolonializmus és a posztszoci-
alizmus keretein beliil gondolja el a régiot.

A Jimmy életér6l szolé sorozat a késé szocializmus, a rendszervéltozds és a
kilencvenes évek vadkapitalizmusanak nem ritkdn a parddia hatdran mozgé (pl.
Jimmy csalddja) abrazolasa. Bevezet egyfajta eltalzott ,kelet-eurdpaisigot™ egy
olyan elképzelést, amelyet a kortars mindségi televizi6 torténetmesélési hagyo-
manyaban jartas értelmiségi néz8 minden részletben felismer. A ttlzé kelet-eu-
répaisag (mint esztétikai kategoria és retorikai alakzat) szdmos jol azonosithat6
jeggyel bir: korrupcid, szegénység, aszimmetrikus hatalmi és nemi viszonyok,
provincializmus. A sorozat (mint a régiérol és a régioban késziilt szamos mas mé-
diatermék) szervezeti és egyéni szinten korrupciéval atszott intézményeket mu-
tat be. A nék alarendelt helyzetben jelennek meg: szolgaléként, aldozatként vagy
szexualizalt targyként. A kelet-eur6pai munkasosztily elveszett a szocializmus
végével, annak megszlinése megbénitotta dket, hajlamossa valtak a blinzésre,
hangosak, kozonségesek, szdnalom vagy nevetség targyai. Az ételek olcsok, az
izlés durva, még akkor is, ha anyagi béség mutatkozik, ahogyan Jimmy esetében.
Az addcsalas, a nepotizmus és a kdlcsonos feljelentgetés a mindennapi élet része.
A sorozat szinte Gsszes szereplSje, ahogyan az ket kitermel6 és fenntarto tarsa-
dalom, valamilyen értelemben hanyatlik. Jimmy, noha latszdlag felivel a palyaja
- sok pénzt keres, eltartja csalddtagjait, s6t, még néhany rajongojat is —, a sorozat
narrativ és ideoldgiai logikdja szerint eleve bukasra itélt figura. Nem volt képes
elsajatitani azokat a stratégiakat, amelyek sziikségesek lettek volna ahhoz, hogy
a kulturalis elit tagja lehessen. Alkoholista, rosszul banik a nékkel, megcsalja a
feleségeit, elhanyagolja a gyerekeit. Ugy életmédbeli dontései, mint értékrendje
szemben allnak a hagyomanyos értelmiségi és kozéposztalybeli normakkal. Gaz-
dagsaga és orszagos hirneve ellenére Jimmy egy bizarr balesetben meghal, ami
meghatdrozza mind a karakter ut6életét a sorozatban, mind az énekes megkér-
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déjelezhetd 6rokségét a valdsagban. A sorozat inkabb negativ szinben tiinteti fel
f6hdsét, a rendszervaltozds éveit, és altalaban a kelet-eurdpaisagot. Bar egy gyors
kereséssel kideriil, hogy Jimmy emléke még mindig ¢l a rajongdi kérében, mar
kozel sem olyan erds, mint a 2000-es évek elején volt. Tavaly példaul fiiggetlen
hiroldalakon is megjelent, hogy Jimmy csepeli csaladi haza eladéva valt. Az in-
gatlanhirdetésben szerepld fotok arrdl tantiskodtak, hogy a haz megérizte eredeti
jegyeit; azonban karbantartds hijan elavultnak és silinynak tiint - hasonléan a
régidhoz, amely évszazadok 6ta a kategériak és birodalmak hataran egyensulyoz.
A hirdetést néhany nappal késébb eltavolitottak.
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Az online himév ara. Részvételi
kultdra, influenszerek €s a hiteles-
seq problematikaja a Fake Famous
dokumentumfilmben
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Abstract (The price of online fame. Participatory culture, influencers and authenticity in the Fake
Famous documentary)

The social discourse and the various forms of popular culture, such as movies produced and distributed by the major
streaming services, reflect the technological determination and the representation of the media consumer vulnerable to
digitalization. Nick Bilton’s film Fake Famous, released in 2021, carries this narrative. The film aims to deconstruct and unveil
the divisive phenomenon of social media influencers. This paper offers a more in-depth critical analysis combining media
narratological and discourse analysis aspects and arques that the film addresses the issue with a less nuanced critical approach.
In contrast, it presents a one-plane and distorted picture of the influencer culture and Generation Z's cohort attitudes towards
work.

Keywords streaming television; influencers; Generation Z: online fame; authenticity

Rezumat (Pretul faimei virtuale. Cultura participativd, influenceri si autenticitate in filmul documentar
Fake Famous)

Discursul social si formele culturii populare, cum ar fi filmele produse i distribuite de principalele platforme de streaming,
reflectd determinismul tehnologic si reprezentarea consumatorului media vulnerabil la digitalizare. Filmul Fake Famous al
lui Nick Bilton, lansat in 2021, promoveazd aceastd narativd. Filmul fsi propune sd deconstruiascd si s dezvdluie fenomenul
conflictual al influencerilor social media. Aceastd lucrare oferd o analizd criticd mai aprofundatd, combindnd aspectele
naratologiei media si a analizei discursului, si sustine cd filmul abordeazd problema cu o perspectivd criticd mai putin nuantatd.
Inschimb, acesta prezintd 0 imagine distorsionatdi a culturii influencerilor si a atitudinilor Generatiei Z fatdi de muncd.

Cuvinte cheie televiziunea streaming, influenceri, Generatia Z, faima virtuala, autenticitatea

Az elmult két évtizedben a streamingcsatornak megjelenése gyokeresen
megvaltoztatta a televizids és filmes tartalmak fogyasztdsat, valamint a gyartas
és forgalmazas mogott meghuzodo iparagat. Az 4j televizids korszak tttoréi — és
mindmaig meghatarozé formaloi - a Netflix, Hulu, Max (korabban HBO), Ama-
zon Prime Video, Disney+, Google és Apple TV+ streamingcsatornak egy teljesen
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Uj gyakorlatot honositottak meg a televiziés tartalmak szolgaltatdsa terén. Eb-
bél kifolydlag az addigi kabeltévés musorszolgaltatdashoz igazodd tévéfogyasztasi
szokasok teljesen atirddtak, az uj tartalomszolgaltatdi gyakorlattal egyidében egy
merd&ben més fogyasztdi magatartas veszi kezdetét.!

Az egyes streamingszolgaltatasokat feliratkozas (el6fizetés) utjan lehet igény-
be venni, amely lehetévé teszi a reklammentes és személyre szabott ,,tévézést.”
A platformon kifejtett aktivitdsokbol (keresési archivum, nézett tartalmak stb.)
nyert fogyasztoi adatokbol alakitjak a streamingvéllalatok a személyre szabott
felhasznaldi élményt nyujto stratégidjukat,? amelyek célja, hogy az arra latogaté
minél hosszabb idét t6ltson a platformon elérhetd tartalmak megtekintésével.

A fogyasztoi igényekre épiild stratégia egy fontos része a csatornak sajat
gyartasud, nagy koltségvetést tévésorozatainak és filmjeinek forgalmazasa, vala-
mint kozzététele a sajat webes feliileteken.> A kizardlag el6fizetés utjan elérhetd
tartalmak novelik a fogyasztoi bizalmat és hliséget a szolgaltatas hasznalata irant.
A streamingcsatornak versenyében az HBO mar a megalakulasakor a klasszikus
televiziézastol elhatarolédva pozicionalta magat, amely prémium szolgaltatast és
mindséget biztosit fogyasztdi szamara. A csatorna markastratégidjahoz kéthetd
a mindségi televizi6 fogalma, amely sziikebb értelemben feltételezi, hogy sajat
gyartasu alkotdasai egy sor mindségi kategérianak felelnek meg (magas nézettségi
mutatok, nagyszabasu gyartasi folyamatok, hibrid mufajok felvonultatasa stb.).*
Masrészrol a mindségi televiziozas jelenti azt a széleskori iparagi és kulturalis
fejlodést, amelyen a kozelmultban a tévés tartalomgydrtas keresztiilment,® ver-
senybe szallva a hagyomdnyos tévésszolgaltatassal és filmgyartassal.

A streaminggyartasok tartalmi szinten Ujat hoztak a tobbféle nézépont és
torténet bemutatasaval, létrehozva egy olyan kornyezetet, amelyben az alkotok
szabadon kisérletezhetnek miifajokkal, t¢émakkal és narrativdkkal.® A nagy kolt-
ségvetés, széles kozonséget megcélzd tomegfilmek helyett olyan rétegmiifajokat
emelt el6térbe a streaming, mint a dokumentumfilmek, amelyek korabban a
klasszikus kabeltévés musorszolgaltatas legkevésbé nézett produkcidi kozé tar-
toztak.” A felhaszndléi figyelemért zajlé versenyben a szolgéltatok a dokumen-
tumfilmek formai Gjragondolasaval, innovativ mfaji hibridekkel djitjak a tar-
talomkinalatukat.® A jelen elemzésben targyalt dokumentumformatum a HBO
gyartasaban és forgalmazasaban késziilt alkotas, amely a szociodokumentum, a
reality és az oknyomozdi riport elemeit 6tvozve egy a rendezé altal megvaldsitott
kisérlet kulisszai mogé enged betekintést. A hagyomanyos kereskedelmi televizi-
6zasban népszer(ivé valt valosagshowk elemeit 6tvozi a dokumentumfilm narra-
tiv kereteivel.

A formai djitadsok mellett a streaming-dokumentumfilmek az aktudlis tar-
sadalmi torténések és a populdris kultura narrativaival célozzak a felhasznalé-
kat, kozérdeki témakat felvonultatva, amelyekhez a k6zonség kénnyen tud kap-
csolodni’ A témavalasztdsi irany mogott is tudatos stratégiai dontés all, amely
képes egyfajta edukativ szérakoztatassal (edutainment) képernyé el6tt tartani a
néz6t. Ilyen aktudlis tarsadalmi kérdéseket boncolgaté alkotas a jelen tanulmany-
ban elemzett produkci6, amely egy kisérlet segitségével, a kortars szocializacios
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valtozasok megfigyelésén keresztiil foglal allast a digitalis média a felhasznaldra
gyakorolt negativ hatasairdl.

Az elemzésben targyalt dokumentumfilm relevanciaja mellett sz6l az a meg-
figyelés, miszerint a kdzelmult informaciétechnoldgiai robbanasa nyoman a mé-
dia a felhasznaléra gyakorolt hatdsdnak vizsgalata uralta le egyarant a tudoma-
nyos és a tdrsadalmi diskurzusokat. Olyan témak forognak a kozbeszédben, mint
a digitalis technologiak generacios felhasznélasa, az internetes szolgaltatasok eti-
kus mitkodése és fogyasztasa, a tarsadalmi valosag érzékelése, a munkaerdpiac
technoldgiai meghatdrozottsaga, a tarsadalmi egyenl6tlenségek felerésodése, a
kiberblindzés térnyerése, valamint a felhasznaléi magatartas és 6nkép véltozasa a
technoldgiahasznalat kovetkeztében.

A tarsadalmi nyilvdnossagban - a tdmegkommunikacié hagyomanyos
médiumai mellett - az Ujmédia feliiletein, a streamingcsatornaktol kezdve a
podcastokon at a rovid videds TikTok-tartalmakig megjelenik a digitalizacié
disztopiaba hajlé narrativdja. A nagy streamingszolgaltatok sajat gyarta-
st és forgalmazasu tartalmai is rendszerint a technoldgiai determindltsag és a
digitalizacionak kiszolgéaltatott médiafogyaszto reprezentacidjahoz nyulnak. Egy
gyartdi trendbe illeszkedik egy sor olyan alkotas, amelyek képesek a kortérs te-
levizios igényeket kielégiteni, valamint a streamingcsatornak népszert tartalma-
iva valni, mint a The Social Dilemma," The Great Hack," Don’t F**k With Cats:
Hunting an Internet Killer,'> Coded Bias," illetve What’s Next? The Future with
Bill Gates." Jatékfilmek, mint példaul The Social Network,"> Her'® Black Mirror:
Bandersnatch,” valamint sorozatok (Black Mirror,'® Clickbait") szintén hasonlo
témakat dolgoznak fel.

Vizsgélatom kontextusaban az 4talakult nyilvanossdg diskurzusainak
széleskorben elterjedt narrativaja all, miszerint a kozosségi médiat algoritmusok
révén elért személyre szabott felhasznaldi élmény és automatizaltsig jellemzi,
hatassal van az emberi valésdgérzékelésre, a tarsadalmi kapcsolédasokra, ezal-
tal képes a felhasznalét egy iranyithatd és befolyasolhaté helyzetbe kényszerite-
ni.® A demokratikus tartalomfogyasztas igérete nem valtotta be a hozza fiizott
reményeket, helyébe az ellenérizhetetlen online térrel szembeni bizalmatlansag
lépett.?! A kozfelfogasban a kozosségi média teszi lehetové a félretdjékoztatas, az
alhirek és a meghamisitott képi és videds tartalmak elterjedését. Ezt a narrati-
vat erésiti az elemzésre szant dokumentumfilm, amely a digitélis technolégiaval
kapcsolatos erkolesi dilemmaékat tematizélja. Nick Bilton Fake Famous (Alhires)
cimii, 2021-ben megjelent filmjének vallalt célja, hogy dekonstrualja és lerantsa a
leplet a kozosségimédia-influenszerkedés megosztd jelenségérol. A film szandéka,
hogy mesterségesen hozzon létre influenszereket, kovetSbazist épitsen szamukra,
majd ezt kovetden megfigyelje, hogy ez az online hirnév milyen pszicholégiai,
tarsadalmi és gazdasagi hatast gyakorol a jeloltekre. Mindezzel arra a kérdésre
probal valaszt taldlni, hogy az online térben létrejott népszertiség jelenthet-e va-
16di hirnevet.

Jelen tanulmény egy kritikai elemzést kindl médianarratolégiai és diskur-
zuselemzési szempontok® figyelembevételével, s azt allitja, hogy a rendezd altal
valasztott hibrid televizids formatum kevésbé arnyalt kritikai szemlélettel képes
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kezelni a témat. Ezzel szemben az influenszerkultira és a Z generacié kollektiv
élményeinek, munkavallaléi attitiidjének egysiku és torz képét adja. Az elemzés
a mar emlitett digitalisuralom-diskurzus szemléletében azonositja be harom do-
minans elemét a ,tech-disztopia” narrativanak: targyalasra keriil a filmben be-
mutatott influenszerek és hitelesség kérdése, a latszatot eldnybe részesité és mun-
kakeriilést preferalé Z generaciordl alkotott kép problematikaja és a filmben csak
emlités szintjén megjelend, a kozosségi média hatasanak tulajdonitott tarsadalmi
és szocialis valtozas néhany példaja.

Az influenszerek és a hitelesség dilemmaja

A hagyomanyos tomegmeédidra jellemzd professzionalis tartalomgyartéssal
uralt médiakornyezetben a kozosségi média elterjedésével teret nyert az amatdr
tartalomkészités, amely a hétkdznapi életet jeleniti meg, és amelynek az el6dl-
litéi atlagos, hétkdznapi emberek. A mindennapi élethelyzetekre és emberekre
kivancsi néz6i igényre a kilencvenes évek tdjékan figyeltek fel a médiakutatok a
rendkiviil népszertivé valt valdsagshow-k kapcsan. Kritikai sziirés nélkiili szocia-
lis interakciok valtak a hagyomanyos televizids miisorszolgaltatas kozoénségének
legkedveltebb tartalmaiva. A benniik szereplé hétkoznapi emberek egyik nap-
rol a masikra médiasztarrd valtak, ugynevezett celebekké léptek el6.* Ebben az
esetben kizardlag a ,médian keresztiil” megszerzett hirnévrél van szo, amelyre
a népszertliségre vald torekvés és a teljesitmény hianya a jellemz6.>* A dokumen-
tumfilm ezt a jelenséget egy kisérlettel mutatja be 1épésrél 1épésre, amelyben egy
szereplGvalogatas soran kivalasztanak harom fiatalt, akiknek stilustanacsadok és
kozosségimédia-szakemberek segitségével mesterségesen influenszerkaraktert
alakitanak ki. A harom szereplén keresztiil szandékozik a film megismertetni
azt a folyamatot, amelyben egy atlagember online népszer(iségre tud szert tenni,
amelyre kiilonboz6 markakkal egyiittmiikodve sajat vallalkozast lehet felépiteni.

Allitasa szerint a kozosségi médiaban felépitett személyes markak, tehat az
online ismertség hitelessége teljes mértékben megkérddjelezhetd. A meghamisi-
tott tartalmak altal elért hatast tapasztalati szinten is megmutatja, tudatositva a
nézében az illuzi6 és valdsag hatarainak elmosédasat. Ehhez tobb narrativ réte-
get hasznal, a kisérletet, a kiilsé szakért6i vélemények felvonultatdsat, valamint
az intermedialis elemek keveredése és a karakterabrazolas is ezt tamogatja. A
film ezaltal egy tobbszempontt megkozelitést alkalmaz, hogy hitelesitse allitasat
az influenszerjelenségrél, meghagyva a szabadsagot a nézéi kovetkeztetés
levonasara.

Az atlagemberek és élethelyzetek kovetése iranti igényt az is mutatja, hogy
ma a kozosségimédia-felhasznalok korében kozkedveltek azok a csatorndk, ame-
lyeket hétk6znapi emberek miikodtetnek, sajat készitésii tartalmaikkal tudnak ko-
vetdi bazist és népszertiséget épiteni. Ebben a tekintetben a médiatudomanyokban
a tartalom-eldallitot ugy is hatdrozzdk meg, mint a ,ma mar a népszertiségét a
koveték szamdanak névelésével fokozni igyekvé influencer, internetes celeb, aki
markak és termékek reklamozasaval monetizalja sajat ismertségét.”> A cégekkel
valé egyiittmiikodéshez elsdsorban online kovetdbazist, tgynevezett rajongota-
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bort kell megszerezni, ugyanis ez a zaloga annak, hogy jovedelmezé egyiittmi-
kodéséket lehessen kotni. A nézé mindezt végigkisérheti a filmben, megmutatva
szamdra azokat a ,tritkkoket”, amelyekkel a cégeket meg lehet gy6zni. Reprodu-
kaljak azokat a kiils6 és belsé tereket, életmoddot és élethelyzeteket, amelyekben
latszolag magas életszinvonalon é16 hirességek, influenszerek élnek. A kisérletben
résztvevé harom jel6ltrél fotds-videds tartalmak készitése kozben a film bemu-
tat egy sor reprodukdlasi megolddst, amely a valds élethelyzetek meghamisitésa.
A kozosségi feliiletekre feltoltott képeken a sikerrel szimulalt helyzetek jelennek
meg, mig a film ,,behind the scenes™ jelleggel mutatja meg az utanzott életterek
és helyzetek kulisszait.

A meghamisitott képek mellett a film rendezdje elmagyarazza, hogy mi-
ként lehet mesterségesen kovetdbazist épiteni, pontosabban vasarolni. Bizonyos
weboldalakrdl, algoritmusokkal miik6d6 ugynevezett botokat” vesz, amelyek
pillanatok alatt megné&velik a kovetdi, like-ok és kommentek szamat az adott pro-
filon. Lényegében a teljes ,influenszerré valds” folyamatat mutatja be a film, a
tartalomel$allitdi profilok felépitésétdl egészen a vallalkozdsokkal (markakkal)
létrejott egylittmiikodésekig. A meghamisitott kornyezettel és szituacidkkal,
amelyekbe a szereplSket belehelyezi, azt akarja bizonyitani a film, hogy az, amit
érzékeliink a k6zosségimédia-tartalmakon keresztiil az nem a valésag, hanem in-
kabb az a latszat, hogy a kép mennyire kozelit a valésagoshoz.

A film a hirnév minGségbeli definidlasahoz a kisérlet mellett egy sor szak-
értét is felvonultat, k6zosségimédia-szakembereket, Gjsagirdkat, médidban dol-
gozokat és influenszereket, akikkel interjurészleteket vagnak be a kisérlet snittjei
kozé. A szakértok jelképezik a szakmai hitelességet a dokumentumfilmben, akik
pszicholégiai 6sztonzék, szocializaciés viselkedésmintdk beazonositdsaval és
médiatorténeti kontextusba helyezéssel probaljak meghatarozni azokat a motiva-
ciés mechanizmusokat, amelyek a jelenség hatterében allhatnak. A felvonultatott
elméletek egyrészrdl a hirnév utani vagyodast a szeretet utani vagyddassal asz-
szocialjak. Masrészrél a ,konnyen” megszerezheté pénzkereseti lehetdség egyik
formajaként azonositjédk, ahol a hirnév mogoétt nem igazi teljesitmény van. Utal
arra, hogy a hagyomanyos médiasztarok kordban a valos tehetség, kimagaslo ké-
pességek és eredmények voltak a hirnév megszerzésének feltételei.® A fokoza-
tosan kiszélesedé médiatér és atalakult nyilvanossag kovetkezményeként azono-
sitjak a jelenséget, amely lehetévé tette a tartalomeldallitds valtozatos formainak
és szerepléinek megjelenését. Az online hirnév kereskedelmi tevékenységbe kon-
vertalhatd, emiatt ma mar vallalkozdsokként tekintenek a kozdsségi médidban
mikodtetett csatorndkra, amelyek anyagi juttatast tudnak biztositani az iparag
szerepléinek.” A megszdlaltatott szakérti magyarazatok és a kisérlet folyamatat
bemutatd jelenetek mellett a filmben hitelesités és szemléltetés gyanant kozos-
ségi médiabdl nyert vizualis képkivagasokat mutat kdzismert influenszerekrdl,
médiaszemélyiségekrol. A kisérletben részt vevd alanyok személyes reflexioira is
hangsulyt fektet a film, a kezdeti lelkesedésiiket a jelenség és a folyamat irdnti
nemtetszés kifejezése valtja fel. Ezen tapasztalatokbdl nyert benyomasok alatd-
masztjak a dokumentumfilmnek a jelenségrél megfogalmazott allaspontjat.

25



ME.dok - 2025/3

26

A ,felszines” Z generacié

A film azzal a megfigyeléssel kezd6dik, hogy ma mar arra a kérdésre, milyen
szakmat szeretnének vélasztani, ha majd felnének, a gyerekek gyakran azt vala-
szoljak, hogy hires influenszerek akarnak lenni.*® A digitélis média 0j szakmakat
teremt, amelyek fokozatosan felvaltjak a korabbi, hagyomanyos karrieridedlokat.
A film rendezdje és narratora ezzel a kezdeti témamegjeloléssel alapozza meg a
film kritikai és biralé szemléletét, amely elmarasztalja a megvaltozott médiafo-
gyasztoi és munkavdllaloi értékrendszert, egyértelmtien azonositva ezzel mai fi-
atal feln6tt generdciot.

A rendez§ kizarodlagos torténetmesél6i karaktere hatdrozza meg a doku-
mentumfilm narracids szerkezetét. Centralis kisérletszervez6ként azt a benyo-
mast kelti a nézében, hogy kizardlagosan egyediil tartja kezében és formalja a
verseny folyamatat, a versenyz6k megnyilvinuldsainak értékelését, valamint
a dokumentumfilm altal targyalt narrativakat. A Z generaciot teszi felel6ssé az
influenszerjelenség elterjedéséért és népszertségéért, mivel e korcsoport tobbsége
alkotja ennek a kulturdnak a kovet6i bazisat és aktiv formaldit. Megitélésében
olyan munkavallaléi attittid vélik elfogadottd, amelyben a tudasalapt munka és
az eredmények hitelessége hattérbe szorul. E kultdra szerepldi nem munkat vagy
tudast értékesitenek, hanem énmaguk konstrualt reprezentaciojat — egy virtud-
lisan, online térben létrehozott identitast. A film roviden érinti a jelenség mo-
gott meghuzodo jelenkori gazdasagi egyenlStlenségeket és bizonytalansagot is,
amellyel a fiatal feln6tt generacionak szembe kell néznie a munkaerdpiacra lépve.
Ez azonban hidnyérzetet hagyhat a nézében a komplexebb szocidlis és gazdasa-
gi kontextus mell6zése miatt — elmaradnak a digitalis iparagi szerepldk, a fiatal
munkavallalok és a tdgabban értelmezett médiakornyezet egyéb szerepléinek né-
zépontjai.

A dokumentumfilmben az ,identitdsértékesités”™ narrativdjiaba agyazva
részletgazdagon mutatja be az online jelenlét iparagi mikodését. A film értel-
mezésében a tartalom-el6alliték onmagukat népszerisitve, a piaci és tarsadalmi
elvarasokhoz, valamint trendekhez igazodva, egy konstrualt és sok esetben meg-
téveszt6 képet mutatnak magukrol, amely gyakran egy vagyott anyagi és tarsa-
dalmi statust népszerisit.*

A kisérlet részben megcéfolja ezt a megkozelitést, ugyanis az dnazonossag és
a hitelesség gyakorlasa létfontossagtva valik a versenybe szallt jeloltek szamara.
A film soran tobb alkalommal is kifogasolja a Chris nev{i versenyzé a meghami-
sitott jeleneteket és kovetéket, elmonddsa szerint valdsagot bemutaté6 tartalmak
és hiteles internetes kovet6bazis hidnydban nem tud 6nazonos médon részt venni
a folyamatban. Sajat elhatdrozasbol kiszall a versenybdl, csatlakozik hozza egy
masik versenyz6, Wiley, aki szintén biralja és kényelmetlennek érzi azt a helyze-
tet, amelybe a verseny belekényszeritette 6t.* Ez ellentmond a film allitdsanak,
megerdsitve azt a tényt, hogy a Z generdcionak igénye van a valésagos és hiteles
tartalmakra.’

A film végs6 feliitése, Dominique-ot egy ajandékba kapott luxusnyaralas ka-
pujaban éri utol a koronavirus-jarvany, amely miatt ezt a lehet6séget nem tudja
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kihasznalni. Ezzel a fordulattal véget ér a kisérleti folyamat is, a rendez6 egy utol-
s6 interjuval bucsuzik téle. Az interji soran Dominique elismeri, hogy szdmara
ez egy rendkivill élvezetes utazas volt, ugyanakkor tudatdban van annak, hogy a
meghamisitott élet és a mogotte allo folyamat karos kovetkezményekkel jarhat.
A film az 6 torténetével az influenszerjelenség genderspecifikussagara is utal,*
olyan értelmezésben, hogy a néi tartalom-eldallitok szamara nemhogy elidegeni-
t6, de akar kényelmes is lehet egy latszatra épiil6, latszdlagos életforma.

A kozosségi média ,,sotét oldala”

A film kritikusan viszonyul a kozosségi médiahoz, tobbek kozott a politikai
valasztasok befolyasolasaban szerepet jatszo algoritmusok, a kisgyermekek szemé-
lyiségi jogainak megsértése, a digitalis fiiggdség kialakuldsa, a technoldgiai nagy-
vallalatok gazdasdgi motivacidja, valamint az etikdtlan influenszermarketinget
alkalmazo cégek miatt. Mindez a fogalmi emlités szintjén marad, nem megy bele
mélyebben a kiilonb6z6 emlitésre keriild problémak mogott meghizodé tarsa-
dalmi folyamatokba vagy egyenlétlenségekbe.

A dokumentumfilm helyzetszemléltetésének mérlege hangsulyosan a nega-
tiv hatdsok felé billen el, ez f8leg abban is érzékelhet$, amikor a film masodik
felében felvillan a kozosségi média mint tarsadalmilag hasznos eszkoz lehetGsége
is. A vilagjarvany idején az online hirnévvel rendelkezé tartalom-eléallitokat tar-
sadalmi felelésségvallalasra és kozosségi szerepvallalasra szdlitja fel, tdimogatva a
kollektiv mobilizacidt és szolasszabadsag érvényesiilését. Példaként emliti a Black
Lives Matter mozgalmat, amely soran a kozosségi média a tarsadalmi igazsagos-
sag és az aktivizmus terévé valt.

A jelenség és a téma komplexitasahoz képest az egyes tarsadalmi szereploket
és csoportokat jellemz§ torésvonalak megemlitése felszines modon torténik meg,
a film nem vallalkozik alaposabb magyarazatok és elemzés bemutatasara, hanem
aktivan részt vesz a kozosségi médiardl és az influenszerjelenségrél szold tarsa-
dalmi beszéd létrehozasdban.

Elmarad az alkotdsban a jelenség elterjedéséért felel6s vagy az iparagi folya-
matokban résztvevo tovabbi szerepl6k megszdlaltatasa. A technoldgiai vallalatok
iranyaba sem fogalmaz meg kritikat és elvarasokat, amelyeket joggal szdmon le-
hetne kérni rajtuk, felel¢sségvallalas és etikai megfontoltsdg hidnydban. A film
olvasatdban egyetlen felel6s 1étezik, az a Z generacio, aki az a korcsoport, amely-
nek tagjai a munkaerdpiac nyujtotta nyomds elkeriilése okdn valasztja identita-
sanak piacositasat.

Kovetkeztetések

A film eredeti szandéka — amely szerint gyakorlati eszkozokkel kivanja be-
mutatni a kozosségimédia-tartalom- és hirnévgyartdsanak monetizaciéjat®® - a
néi szereplé, Dominique torténetén keresztiik teljesiil. Egyrészt megtapasztalja a
népszeruséggel jaro elényoket, mint a kdzkedveltséget és az ezzel jaro felel6sséget.
Rajta keresztiil betekintést nyerhetiink abba is, milyen céges egyiittmiikodéseket
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kothet egy influenszer. Ez tekinthetd a kisérlet egyik eredményének, lathatéva
valnak a jelenség pénziigyi motivacios szempontjai, és ezzel egyidében tjra is ter-
melddik az a narrativa, amely szerint a tartalom-el6allitok népszertisége elsdsor-
ban gazdasagi értékek mentén értelmezhetd.”

A kisérlet soran alkalmazott online markaépitési modszerek és rendezéi
dontések nyomadn a létrehozott online jelenlét a ,,celeb” fogalom jelentéstartoma-
nyéba szorul, a lehetésége sem meriil fel, hogy kozosségi média tartalomépitésnek
valos és jol miikodd kozossége lehet, amelyre akar hasznos vallalkozast is lehet
épiteni, amelynek értéke van gazdasagi és tarsadalmi vonatkozasban.

A film narrativ megolddsa, nem tudja dtadni a problémakor komplexitasat,
hanem jobban fokuszal arra, hogy ezt a mesterségesen létrehozott kisérleti fo-
lyamatot részletgazdagon megmutassa. A film nemcsak beszamol és megmutat,
hanem egy sajat torténetet hoz létre, tovabb formalva a kozosségi médiardl sz6lo
elmarasztald tarsadalmi diskurzust. Végeredményben a film nem tud tdlmutatni
a nézettségnoveld jellegén, amely a szorakoztatas eszkozével valik fogyaszthato-
va, ezt timogatjak a valdsdgshow-elemek, valamint a kozosségi médiatérbdl at-
emelt vizualis vilag.

Tartalmi szempontbol a dokumentumfilm nem mélyiil el a témaban, felileti
szinten vizsgalja az influenszerjelenséget és az altala megfogalmazott problema-
tikat. Tovabba sztereotipikus az a szemlélet is, ahogy vélekedik a fiatal munka-
vallal6i generaciordl. Kizardlag a Z generaciot feleléssé tenni egy egyoldalu és
méltanytalan megkozelitést jelent, amely nem kinal teljes képet a kialakult tar-
sadalmi jelenségrél, és nem biztosit teret annak valamennyi érintett szerepldje
szamara. Részrehajlova valik a téma bemutatasa, minden narrativ megoldas, ugy
a kisérlet, és a benne alkalmazott mddszerek, megszodlaltatott reflexiok, valamint
a szakért6i vélemények is, a rendez6i dllaspontot, a tech-negativ narrativat hiva-
tottak aldtdmasztani.
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Médiainnovacio és etikai kérdések
az immerziv Ujsagirashan
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E-mail: gabor.kalamar@ubbcluj.ro

Abstract (Media Innovation and Ethical Issues in Immersive Journalism)

Immersive journalism employs technologies like VR, AR, and 360° video to embed audiences within news events, fostering
presence, and direct experience. This study explores its potential and key ethical challenges. While offering possibilities for
deeper understanding and empathy, critical issues emerge regarding truthful representation versus manipulation (e.g,, via
digital reconstruction), the psychological impact of intense content on viewers, the nuanced effectiveness of empathy generation
(while avoiding superficial emotional reactions or narrative bias), and technological accessibility. Analysis of pioneering works
and case studies highlights these tensions. Ethical vigilance and evolving standards are crucial for responsible development.

Keywords immersive journalism; virtual reality; 360-degree video; empathy; media ethics; audience vulnerability.

Rezumat (Inovatie media si aspecte etice in jurnalismul imersiv)

Jurnalismul imersiv foloseste tehnologii ca VR, AR si video 360° pentru a integra publicul in evenimente, stimuldnd
prezenta si experienta directd. Studiul examineazd potentialul si provocdrile sale etice. Oferind perspective pentru intelegere
aprofundatd si empatie (numitd adesea ,masindrie de empatie”), ridici probleme critice: reprezentarea veridic versus
manipularea (ex. reconstructii digitale), impactul psihologic al continutului intens asupra spectatorilor, eficacitatea nuantatd
a empatiei generate (evitand superficialitatea sau pdrtinirea) si accesibilitatea tehnologicd. Analiza lucrdrilor de pionierat si
studiilor de caz subliniazd aceste tensiuni.

Cuvinte cheie jurnalism imersiv; realitate virtuald; videoclip la 360 de grade; empatie; etici media; vulnerabilitatea
publicului

Bevezetés az immerziv ujsagirasba

Az immerziv Gjsagirds a kortars média egyik formalédd aga, amely mind
a szakemberek, mind a kozonség érdekl6dését felkeltette. Ez a megkozelités at-
alakitja a hagyomanyos hirfogyasztast azaltal, hogy a nézét szinte fizikailag
helyezi a tudositas helyszinére, lehet6vé téve az események kozvetlen, szemé-
lyes atélését. A virtualis valdsag (VR), a kiterjesztett valosag (AR) és a 360 fokos
videdtechnologiak fejlédése, kiilondsen 2015 utan, teret nyitott e torténetmesélési
forma elterjedésének a médidban.

Nonny de la Pefla és munkatdrsai mar 2010-ben ugy hatdroztak meg az
immerziv Gjsagirast, mint a hirek olyan megjelenitési modjat, amely els6 szemé-
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ly(i tapasztalatszerzést tesz lehet6vé a bemutatott eseményekkel vagy helyzetekkel
kapcsolatban.! Bar a definicié explicit mdédon nem tér ki ra, Goutier és tarsai egy
osszefoglald tanulmanyban? azt irjak, hogy ez a forma gyakran kapcsolédik a mé-
lyebb érzelmi bevonddas és az empatia fokozasanak lehetdségéhez. A VR techno-
légia segitségével a kozonség a kiilsé szemlélédés helyett kozvetlen résztvevéként
élhet meg tarsadalmi, politikai vagy kornyezeti torténéseket.

A VR mellett a 360 fokos videok is népszertivé valtak. Ezek lehet6vé teszik
a néz6 szamara, hogy korbetekintsen a helyszinen, bizonyos mértékig interak-
ciéba lépjen a kornyezettel, és igy személyesebb, hitelesebbnek t{iné élményt
szerezzen. A tovabbi terminusokra szdmos definici6 1étezik, ezek kozil Mocan
felosztésa hasznos kiindulépont.’ Tanulmdnya szerint a kiterjesztett valosag (AR
- Augmented Reality) digitalis informdaciokat vetit a valos vilagra, ezzel gazdagit-
va a hiranyagok interaktivitasat. A kevert valdsag (MR - Mixed Reality) egy fej-
lettebb AR-élményt nyujt, amely lehetévé teszi a virtualis objektumokkal val6 va-
16s idej{i interakcidt. A gyujtéfogalom pedig a kibdvitett valosag (XR — Extended
Reality), amely az 6sszes valds és virtualis elemet egyesitd kornyezetet, valamint
az ember és a szamitogép kozotti, hordozhatd eszk6zokon 1étrejovo interakciot
jeloli. Az ,X” itt egy véltozot jelol, amely barmilyen jelenlegi vagy jov6beli térbeli
szamitastechnikai technologiat lefedhet.

Jelen tanulmany az immerziv Gjsagiras etikai aspektusait és lehet8ségeit
vizsgalja, kiemelt hangsulyt fektetve olyan kritikai szempontok és kérdések meg-
fogalmazasara, amelyek el8segitik az Gjsagiroi gyakorlat és a technoldgiai fejlédés
kozotti parbeszéd elmélyitését.

Avirtudlis- és kiterjesztettvaldsag-technoldgidk. BBTE Film és Média Intézet, Kolozsvar.
Fotd: Fehér David Benjdmin.
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Az immerziv ujsagiras fogalmanak és torténeti mérfoldkoveinek attekintése

Az immerziv Gjsagiras lényegében a hagyomanyos hirmiifajok és a modern di-
gitalis technolégiak 6tvozetébdl jott 1étre. Ellentétben a klasszikus Gjsagirdssal, ahol
a kozonség tobbnyire passziv informacidbefogadd, az immerziv technoldgiak aktiv
részvételt kinalnak a hirek feldolgozaséban. Ez a médiumok és technologidk kozotti
szinergia 0j utakat nyit az események mélyebb megértése és atélése felé.

De la Pefia és kutatdcsoportja ugyan 2010 koriiltél népszerisitette az
immerziv Gjsagiras koncepciojat, azzal a szandékkal, hogy a virtudlis valosag se-
gitségével a kozonség masfajta élményt szerezzen a hireseményekrdl, viszont ezt
megel6z6en, mar 2007-ben elkészitette a Gone Gitmo* cimi projektet, amely a
guantanamoi borténben zajlo kihallgatasokat szimulalta VR-kornyezetben. Ez
a munka az immerziv ujsagiras egyik korai példajanak tekinthetd, mivel a VR-
technoldgiat arra hasznalta, hogy a néz6 elsé kézbdl élje at a bemutatott helyzetet
és annak érzelmi téltetét. A munka vizualis megvaldsitasa a korabeli videdjatékok
egyszerl, low-poly (alacsony poligonszamu)® esztétikajat idézte, ami éles kont-
rasztban allt a felhaszndlt, valos hangfelvételek nyers hitelességével. Ezzel a pro-
jekttel de la Penia bebizonyitotta, hogy a jelenlét érzete (presence) fotdrealisztikus
grafika nélkil is képes a befogaddt passziv szemlél6bdl egy esemény virtudlis ta-
ndjava tenni. Késébb a 2015-6s Clouds Over Sidra® projekt, amely egy jorddniai
menekiilttdbor életét mutatta be a sziriai polgarhdboru kontextusaban, széles kor-
ben ismertté tette a technoldgia empatiakeltd potencialjat és érzelmi hatdsanak
erejét. A projekt erejét az a narrativ stratégia adta, hogy a globdlis humanitarius
valsagot egy 12 éves lany, Sidra személyes nézépontjan keresztiil mutatta be, ezzel
az elvont problémat egyéni sorssa formdalva. Hatdsa ketts: egyrészt bemutatta
a 360 fokos videdban rejlé tomeges elérés lehet6ségét, masrészt elinditotta azt a
maig tarto szakmai vitat, amely az ,empatiagépezet” fogalmanak etikai és pszi-
cholégiai korlatait firtatja. Errél a kovetkez6 fejezetben fogok bévebben irni.

(louds Over Sidra (Chris Milk és Gabo Arora, United Nations, Samsung, 2015).

A 2010-es évek masodik felétél szamos jelentds médiahaz kezdett kisérle-
tezni az immerziv technolégidkkal. A The New York Times 2015-ben inditotta
el NYTVR alkalmazasat, ahol rendszeresen publikalt 360 fokos videdkat és VR-
anyagokat, koztiik a The Displaced’ cim{i munkat, amely haborus 6vezetekben él6
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gyermekek sorsat mutatta be. A projekt innovéciéja nem csupdn a témavdlasz-
tasban, hanem a terjesztési modellben is rejlett: a lap tobb mint egymillié Google
Cardboard® nézo6t kiildott ki eléfizetdinek, ezzel gyakorlatilag megteremtve a
VR-ujsagiras els6 tomegk6zonségét. Tartalmilag a Clouds Over Sidra 4ltal nép-
szerlsitett modellt kovette, harom gyermek egyéni torténetén keresztiil probal-
ta megfogni a menekiiltvélsag globalis 1éptékét, ami megerdsitette azt a nézetet,
hogy a személyes, érzelmi narrativak az immerziv Gjsagirds kozponti elemévé
valnak. A The New York Times ebben az id6szakban gyartotta a The Fight for
Falluja® projektet, amely iraki katondk szemszogébdl mutatta be a varosért folyo
harcokat. Ez a munka az immerziv Gjsagiras egyik legvitatottabb etikai problé-
majat vetette fel: a haborus erészak kozvetlen, testkozeli dbrazolasat. A nézét egy
aktiv harci helyzetbe helyezve a projekt elmosta a hatart a tuddsitas és a hdborus
szimulaci6 kozott, kérdéseket felvetve a szenzacidhajhdszas és a néz6k potencialis
traumatizalasanak veszélyérél."® Nem sokkal késdbb, 2016-ban a The Guardian a
6x9" projekttel hivta fel magdra a figyelmet, amely a maganzarkdban é16 fogva-
tartottak élményeit tette atélhetévé a néz4 szdmara. A 6x9 az aktivista Gjsagiras
kiemelked§ példaja, amelynek célja nem csupan a tdjékoztatds, hanem a fizikai
és pszicholdgiai hatéskeltés volt. A technoldégia nem egy kiils6 eseményt, hanem
egy bels6, mentdlis allapotot — a szenzoros deprivacié és a klausztrofobia nyo-
maszt6 élményét — modellezte. Az élmény a tehetetlenség érzésére épiilt: a néz6
a virtudlis cella foglyava valt, ahol a korlatozott interakcidk és a volt elitéltek val-
lomasaibdl szarmazé hangfoszlanyok csak fokoztdk a bezdrtsdg és az idétlenség
nyomaszto érzését.

The Displaced | 260 VR Video | The New York Times

The Displaced (Ben C. Solomon és Imraan Ismail, New York Times, 2015).

Ezeket a korai, nagy visszhangot kivalto projekteket kovetden az immerziv
Ujsagiras a kisérleti fazisbdl a szélesebb koru iparagi adaptacio szakaszaba lépett.
Olyan nagy hirszervezetek, mint példaul a CNN, az Associated Press, a BBC, az
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Al Jazeera és a USA Today Network is elkezdtek befektetni a technoldgiaba, sajat
360 fokos és VR-projekteket inditva. A hangsuly a mobilalapu virtudlis valdsagra
helyez6dott, ami lehetévé tette, hogy a hirszervezetek ne csak tartalmat gyart-
sanak, hanem a befogadashoz sziikséges okoszisztémat is épitsék. Ezt a trendet
ersitette az ENSZ megbizasabodl készitett Waves of Grace (2015)"? cimii projekt.
A film Decontee, egy Ebola-ttlélé szemsz6gébdl mutatta be a jarvany utani éle-
tet, a tulélés reményét és a tarsadalmi megbélyegzés fajdalmat. Ezzel a projekttel
az ENSZ a Clouds Over Sidra sikerére épitve tovabb erdsitette azt a stratégiat,
amely az immerziv technolégiat a humanitarius vélsagok rideg statisztikai és a
félelemkeltés ellenszereként, egy személyes, emberi torténeten keresztiil kivanja
bemutatni.

Fontos megemliteni Nonny de la Pefla uttéré munkait is, amelyek meg-
elzték a szélesebb kort adaptaciokat. Ilyen volt példaul a Hunger in Los Angeles
(2012),”* amely a Los Angeles-i élelmiszerbankndl sorban 4llok helyzetét mutatta
be. Ez a projekt a Gone Gitmohoz hasonléan valés hangfelvételeket 6tvozott sza-
mitégéppel generalt (CGI) kornyezettel és avatarokkal. A nézét egy sorban allé
testébe helyezte, aki tandja lesz, amint egy masik sorban all6 diabéteszes sokk
kovetkeztében Osszeesik, ezzel a tehetetlen tanu szerepét kényszeritve a befogadd-
ra. A Hunger in Los Angeles volt az elsé VR-Ujsdgiréi munka, amelyet a Sundance
Filmfesztivalon mutattak be, mérfoldkovet jelentve a technoldgia mivészeti és
dokumentarista formaként valo elismertetésében. De la Pefia egy masik korai,
meghatdroz6é munkaja a Project Syria (2014),"* mely a sziriai polgarhaboru hata-
sait abrazolta. Technikailag ez a munka egy hibrid megoldast alkalmazott: egy-
részt egy szamitogépes animacioval rekonstrualt egy aleppdi utcan tértént sziriai
bombamerényletet, méasrészt 360 fokos videofelvételeken keresztiil mutatta be
egy menekiilttabor mindennapjait. A projektet a davosi Vilaggazdasdgi Féorumon
mutattak be, ami jol mutatja de la Pefia stratégidjat, hogy a technolégiat ne csak a
széles kozonség, hanem a politikai és gazdasagi dontéshozdk figyelmének felkel-
tésére is hasznalja.

A 2016 utani idészakban tovabbi jelentds alkotasok is sziilettek, amelyek jol
mutatjak a mifaj sokszintiségét és fejlédését. Az Arte, az Ex Nihilo és az Archer’s
Mark altal készitett Notes on Blindness: Into Darkness (2016)"° egy dijnyertes VR-
€lmény volt, amely John Hull teolégus hangnaploira épitve tette atélhetdve a latas
elvesztésének tapasztalatat, és tobbek kozott Peabody-dijat is nyert. Ezt kovette
Milica Zec és Winslow Porter Tree (2017)" cimii, tobbek kozott Webby People’s
Voice dijjal is kitiintetett VR-munkaja, amelyben a felhasznald egy esGerdei fa
szemszogébdl élhette at annak életciklusat és a kornyezeti veszélyeket. Ugyaneb-
ben az évben jelent meg a We Who Remain (2017)" cimii VR-dokumentumfilm,
amely a szuddni Nuba-hegységben zajlo konfliktus kovetkezményeit mutatta be
hérom helyi lakos torténetén keresztiil, személyes kozelségbe hozva a valsagot. A
kozelmultbdl kiemelkedik a The New Yorker altal bemutatott Reeducated (2021),'®
amely Ben Mauk és Sam Wolson rendezésében, tulélék tanuvallomasai és illuszt-
raciok segitségével tarta fel a kinai dtnevelétaborok valosagat VR-kornyezetben,
és amely alkotasért a készit6k 2022-ben News & Documentary kategéridban
Emmy-dijat is kaptak.
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Romaniai kézelmultbeli példak koziil emlitést érdemel két, Kolozsvaron ké-
sziilt projekt, amelyek a vérosi kertek legalizalasanak tarsadalmi kontextusat mu-
tatjak be. Ezek a 2021-es Grddini Urbane de pe Frunzisului (A Lomb utcai vdrosi
kertek)® és a 2025-6s Gradini Revendicate (Visszaigényelt kertek)* cimii immerziv
munkak. A digitalis sétak a kozosségi kertészkedés koriili civil kezdeményezések
dokumentalasara torekszenek, amelyek a spontan modon 1étrejott varosi kertek
megdrzését €s intézményesitését célozzak. A projektek VR-alapii narrativ
strukturaval dolgoznak, és céljuk a helyi dkologiai gyakorlatok lathatova tétele,
valamint a kdzosségi részvétel jelentoségének érzékeltetése a varostervezésben.

Project Syria (Nonny de la Pefia, Emblematic Group, 2014).
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Etikai kihivasok

Az immerziv Gjsagiras egyik kozponti etikai probléméja a valosag dbrazo-
lasanak médja. Az immerziv technolégiak révén a nézék szinte az események
részesévé valnak, ami fokozott érzelmi bevondddst eredményezhet. Felmeriil
azonban a kérdés, hogy meddig terjedhet a valdsagabrazolas szerkesztése vagy
akar manipuldldsa anélkiil, hogy az etikai hatarokat sértene. Szamos kutaté, koz-
titk Mocan is, egyetért abban, hogy a 360 fokos videdk és a VR altal kinalt elsé
személyl néz&pont noveli a realizmus érzetét,” de egyuttal megnyitja az utat az
események torzitdsanak lehetdsége el6tt, példaul jelenetek vagy mesterségesen
beallitott helyzetek alkalmazdsaval. Pont a Clouds Over Sidra kapcsan Kool fel-
teszi a kérdést:*? etikus-e ,.eltiintetni” a szerkesztéi beavatkozast a hitelesebbnek
tlind élmény érdekében? Kérdezi mindezt egy olyan alkotasrol, amelyikben nem
latszik sem a kamera, sem a filmezé személy. A szerzd eltiinése megnéoveli az
élmény hitelességének a latszatat, de ugyanakkor paradox médon csokkenti a
befogadd tudatossagat a torténet mesterséges szerkesztettségérél. Mondhatnank
azt is, hogy a hiteles jelenlét ara ebben az esetben a szerkesztéi transzparencia el-



vesztése. Ez a lathatatlan szerkeszt6i kéz egyfajta érzelmi csapdat allit: a befogado
azt hiszi, hogy a valdsdgot fedezi fel, mikozben valdjaban egy gondosan felépitett
narrativat jar be. A kritikai tdvolsagtartas helyét igy a rendez6 altal kalibralt, ira-
nyitott érzelmi reakcio veszi at, aladsva a nézo képességét, hogy megkérddjelezze
a latottak hitelességét és a bemutatott valosagkép dsszetettségét.

Etikai szempontbdl szintén problematikus lehet valds események digitalis
rekonstrukcioja, amikor mesterségesen hoznak létre helyzeteket az érzelmi hatds
fokozasa céljabol. Erre jo példa a mar emlitett Project Syria, amely egy aleppoi
bombamerényletet rekonstrualt szamitégépes animacidval. Ez aladshatja az 4j-
sagiroi hitelességet, és megkérddjelezheti az objektivitds iranti elkotelezettséget.
Az ilyen digitalis manipulaciék novelik a tartalom megbizhatésagaval kapcso-
latos aggalyokat, ezért alapvetd fontossagu az atlathatdsag és a forrasok pontos
feltiintetése. Benitez de Gracia és munkatarsai éppen ezért hangsulyozzak,” hogy
minden olyan utémunka-folyamatot, amely megviéltoztatja a rogzitett képeket
vagy hangokat - beleértve a CGI elemeket is —, egyértelmuen jelezni kell a nézé
felé. Alldspontjuk szerint ez az egyetlen médja annak, hogy a kézénség megbiz-
hasson a kapott informdacidban, és a digitalis rekonstrukcié ne a megtévesztés,
hanem a megértés eszkdzévé valjon.

Ehhez kapcsolddik a narrativ szemszog kettGs természete is. J6 példa erre
a fent emlitett Waves of Grace cimii alkotas, amely egy Ebola-tuléls, Decontee
torténetét mutatja be. Az 6 személyes, elsé személyli elbeszélése rendkiviil
hatdsosan teremti meg a néz6ben a jelenlét érzetét, mikozben bemutatja a tal-
élés reményét és a tarsadalmi megbélyegzés fajdalmat. Ugyanakkor, ahogy arra
Sanchez Laws is ramutat,* a manipulacié lehetGsége is éppen itt rejlik: a nézé
szinte kizarélag Decontee szemszogével azonosul, ami egy érzelmileg erésen ira-
nyitott élményt hoz létre, és leegyszertsitheti a kozosség félelmeinek Osszetett,
traumatikus hatterét. Amikor a néz6 valakinek a bérébe bujva éli at a torténetet,
koénnyen gy érezheti, hogy amit lat, az a teljes valésag. Ezzel a készit6 egyéni
szempontjai és dontései a nézd sajat tapasztalatava valnak. Mivel ennyire ,,beliil-
rél” latja az eseményeket, nehezebben tud kritikusan gondolkodni roluk. igy a
bemutatott, gyakran leegyszerusitett nézépontot fogadja el egyediili igazsagként,
és a torténetbdl kimarad a tobbi oldal bemutatasa, ellentétben a klasszikus tjsag-
iras gyakorlatédval, amely a téma tobboldalu koriiljarasara torekszik.

A valésaghtiséggel kapcsolatos etikai dilemmakon tul Benitez de Gracia és
tarsai felhivjak a figyelmet a nézok pszicholdgiai védelmének a kérdésére.” Mivel
az immerziv élmények joval intenzivebb érzelmi reakciokat valthatnak ki, mint a
hagyomanyos médiatartalmak, ez egyértelmtien komoly pszicholdgiai terhet rd-
hat a nézére, kiilonosen, ha felkésziiletlenil szembesiil traumatikus események-
kel. Etikai szempontbdl kulcsfontossagti mérlegelni, hogyan biztosithaté a nézék
pszichés biztonsaga olyan témak feldolgozasakor, mint haboruk, katasztréfak
vagy személyes tragédiak, amelyek erdsen felkavardak lehetnek. Ennek része nem
csupan a tdjékoztatds, ahogyan Herrera Damas és Benitez de Gracia egy masik ta-
nulmanyban javasolja a potencidlisan felkavar¢ tartalmak elétti figyelmeztetést,
hanem a kilépés lehet6ségének (exit) egyszerii és egyértelma biztositasa is, ami az
immerziv terekben tudatosabb cselekvést igényel a néz6t6l, mint a hagyomanyos
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képerny6 el6l vald elfordulds. A figyelmeztetés és a kilépés lehetésége azonban
csak a kozvetlen élményre fokuszal. Az Ujsagiroi felel¢sség ennél tavolabbra is
mutathat: nyitott kérdés marad, hogy ezek a mesterségesen atélt, valésaghti emlé-
kek milyen hosszu tavu lélektani lenyomatot hagynak a befogaddban, és hogyan
alakitjak 4t a valds tragédiakhoz vald viszonyét a jovében. A médium etikai ke-
reteinek meghatdrozasakor tehat nemcsak a befogadas pillanatdra, hanem annak
tartds kovetkezményeire is gondolni kell.

Tovabbi kihivast jelent az inkluzivitas, elérhetéség, amely a technolégiahoz
valé hozzaféréssel és hasznalhatésaggal fiigg Gssze. Eskiadi és Panagiotou egy
2024-es fokuszcsoportokra tamaszkodd kutatdsban? ravildgitanak arra, hogy
a technika sok esetben nem elég felhasznaldbarat az idésebb generaciok vagy a
digitalis technoldgiakkal kevésbé jartas személyek szamara. Ugyanakkor azt ja-
vasoljak, hogy a médiaorganumok felhasznalobaratabba kellene fejlesszék a VR-
felszereléseket, és ezen a teriileten az oktatast is kellene timogassak. Ugyancsak
technoldgiaalapu probléma még a VR- vagy immerziv tartalmak fogyasztasanal
a felhasznalok fizioldgiai reakcidi, kiilonosen a mozgasbetegség (motion sickness),
mas néven a cybersickness problémaja. Ezt szamos kutatds is alatimasztja, illetve
személyesen is tapasztaltam a Meta Oculus Quest 2 felszerelés hasznalatanal. Ez
az allapot szédiiléssel, hanyingerrel és vizualis faradtsaggal jarhat, és fé6ként ak-
kor jelentkezik, amikor a latott mozgas a VR kérnyezetében nincs §sszhangban
a felhasznalod bels6 egyensilyérzékelésével. A VR-eszk6zok — kiilonosen a korai
modellek vagy alacsony frissitési rataval miikodé rendszerek — gyakran valtanak
ki ilyen tiineteket. A kutatasok alapjan®® ez a mozgasbetegség nem mindenkinél
jelenik meg, személytdl fiiggé. Ez kiilondsen problémads lehet hirfogyasztds koz-
ben, ahol a néz6 figyelme és érzelmi jelenléte alapfeltétel. Egy traumatikus tarta-
lom és a fizikai rosszullét egytittesen komolyabb lelki megterhelést is jelenthet a
befogaddnak. Az etikai szempontok kozé igy egyértelmiien beemelhet a felhasz-
naldi jollét és testi komfort védelme. A tartalomkészit6knek mérlegelniiik kell,
milyen technikai eszkozokkel (pl. stabil kameraallas, lasst mozgasok, interakcidk
kontrollalhatésdga) csokkenthetik az ilyen hatasokat, illetve biztositaniuk kell az
el6zetes tdjékoztatast a lehetséges kellemetlenségekrol.

Az immerziv technolégidk magas koltségei jelentds akadalyt szabnak mind
a tartalomfogyasztas, mind az el8dllitas oldaldn, ami alapjaiban neheziti a széles
kora hozzaférést. Jelenleg, bar 1éteznek belépd szintli megoldasok, a teljes érté-
ki, valéban magaval ragad6 élményhez sziikséges felszerelések ara sokak sza-
mara megfizethetetlen. A fogyasztéi oldalon a legalacsonyabb belépési pontot az
okostelefon-alapt, néhdny eurdba (kb. 5-15 eurd) keriil karton vagy mtianyag
fejre szerelhet6 nézék (HMD, head mounted device) jelentik. Ezek a keretek a
felhasznald sajat mobiltelefonjat haszndljak kijelz6ként, ami egy nagyon alapve-
t6, korlatozott mozgasteret engedd 360 fokos élményt nyujt. Bar ez a megoldas
anyagilag szinte barki szdmara elérhetd, a mindsége gyakran nem elég meggy6z6.
A kovetkezd, mindségben és drban is jelentGs ugrast a kozépkategoérias, 6nallé
(standalone) VR-szemiivegek képviselik. Az olyan eszkozok, mint a Meta Quest
3, amelynek ara Romaniaban jelenleg 450 eurd koriil mozog, mar nem igényelnek
kiils6 szamitogépet, és teljes mozgaskovetést biztositanak a virtualis térben. Ez



a kategoria jelenti a valodi belépdt a mindségi VR vilagaba, de az dra mar egy
kozépkategorias okostelefonéval vetekszik, ami sok hdztartds szamara komoly
befektetést jelent. Fontos kiemelni egy tovabbi, technikai jellegli korlatot is: az
internetkapcsolatot. Még ha valakinek van is okostelefonja, a nagy méretd, jo
mindségli 360 fokos vagy VR-videdk zokkenémentes lejatszasahoz elengedhe-
tetlen a gyors és stabil internet. Ez az infrastruktura a vilag szdmos orszagaban,
de még Eurdpan belil is sok helyen hidnyzik, kiillondsen a vidéki teriileteken. Ez
a tényez6 egy tovabbi réteggel mélyiti a digitalis szakadékot, amely mar nemcsak
az eszkozok birtoklasan, hanem az alapvetd szolgaltatasokhoz valé hozzaféré-
sen is mulik. A tartalomgyartas oldala pénziigyileg még nagyobb kihivast jelent.
Bar egy fogyasztdi 360 fokos kamera, mint az Insta360 X3, mar korulbelil 250
eurdért beszerezhetd, ezekkel inkabb csak kozosségi médiaba szant vagy egy-
szer(ibb anyagok készitheték. A professziondlis kamerak dra ennek to6bb mint
tizszeresénél kezdddik. Az igazi koltséget azonban a feldolgozashoz sziikséges
héattérinfrastruktira jelenti, avagy egy nagy teljesitményi szamitogép és az ehhez
szitkséges szoftverek, amelyek elengedhetetlenek a nagy felbontasu, akar 8K mé-
retli videdk vagasahoz.

Lathat6 tehat, hogy a magas szinvonalu immerziv élmények fogyasztisa —
és kiilonosen azok eldéllitasa — jelentds anyagi és infrastrukturalis feltételekhez
kotott. Ennek globalis Osszefiiggéseirdl kiillon tanulmanyban értekezik Sarah
Jones, és kifejti a digitalis szakadék szerkezetét.” Ez a helyzet komoly etikai di-
lemmakat vet fel: ha a leghatdsosabb torténetek csak egy sziik, tehet6s és meg-
felel$ infrastruktaraval rendelkez réteg szamara elérhet6k, azzal a technolédgia
éppen azokat zarja ki, akiknek a torténeteit a legfontosabb lenne elmesélni. Az
immerziv technologidk viszonylag magas koltségei miatt sokan nem engedhetik
meg maguknak ezek haszndlatat a tartalom gyartdsara vagy fogyasztdsara. Az
immerziv ujsagiras hatasossagaval kapcsolatos vitak kozéppontjaban gyakran
az érzelmi bevonddas, és killonosen az empatia kérdése 4ll, amely komoly eti-
kai megfontolasokat is felvet. Az ,empatiagépezet” (empathy machine) kifejezés
Chris Milk 2015-6s TED-el6addsa* nyoman terjedt el, amelyben a virtualis va-
l6sagot (VR) olyan eszkozként jellemezte, amely képes mély érzelmi kapcsolatot
és empatidat kelteni a felhasznaldokban. Ezzel a nézettel szdll szembe Jones,* aki
szerint ez a koncepcid leegyszersitd, és valéjaban egy tudatos marketingstratégia
volt a technoldgiai ipar részérél a technoldgia ,humanizalasara”. Sanchez Laws*
ezt alatamasztja a Clouds over Sidra cimii projekt elemzésével, amelyben ramutat
arra, hogy az alkotdk klasszikus filmes eszkozoket — példaul gondosan komponalt
zenét és megirt narraciot — alkalmaztak az érzelmek kivéaltasara. Vagyis az empa-
tiat nem maga a technologia, hanem a jol elmesélt torténet valtja ki. Az empétiara
valé tulzott dsszpontositas tobb szempontbodl is problematikus. Egyrészt sértheti
az Ujsagiras objektiv normait, mivel az érzelmi befolydsolas az aktivizmus felé
tolhatja el a mtfajt. Sanchez Laws kiemeli,” hogy az ilyen tipust élmények akar
negativ érzelmeket, példaul gytiloletet is kelthetnek, és nem feltétleniil vezetnek
egylttérzéshez. A szerz§ sajat kutatasa® tovabb arnyalja a képet: eszerint a befo-
gadok képesek kiilonbséget tenni a raciondlis (szimpatia) és az érzelmi (empatia)
valaszok kozott, és a valddi, 3D-s VR élmények hatékonyabban mozgositottak
mindkettét, mint az egyszert 360 fokos videok. Alternativaként Jones™ a ,,hely”4]
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(place) élményének kozéppontba dllitasat javasolja. Szerinte a VR valddi ereje
abban rejlik, hogy lehetévé teszi a felhaszndlé szamara, hogy mas helyszineket
tapasztaljon meg sajat szemszogébdl.

Esettanulmanyok és kérdések

Az immerziv Gjsagiras gyakorlati alkalmazasanak etikai dilemmait néhany
nemzetkozileg is ismert projekt felsoroldsan keresztiil szeretném érintSlegesen
vizsgalni.

Az After Solitary®® alkotast a PBS Frontline és az Emblematic Group 2017-
ben készitette,”” Kenny Moore torténetét feldolgozva, aki hosszt éveket toltott
maganzarkdban. A projekt Moore élményein keresztiil mutatja be a maganzarka
stlyos pszicholdgiai hatdsait, mikozben egyik {6 etikai kihivdsa a személyes ta-
pasztalatainak dbrazolasmodja. Az élményeit részben szamitégépes grafika (CGI)
segitségével rekonstrualtak, példaul a maganzarka szik terét és az izolacié hatd-
sait. Ez a digitalis rekonstrukcié vizudlisan erételjes, és intenziv jelenlétérzetet
kelt a nézében.

After Solitary (Frontline PBS & Emblematic Group, 2017).
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Etikai kérdésként meriil fel, hogy meddig mehetnek el az alkoték Moore tra-
umatikus élményeinek digitalis Gjraalkotasdban, mennyire képes ez a mddszer
hitelesen visszaadni a pszicholdgiai valdsagot, és hol hiizodik a hatar a hiteles ab-
razolds és a manipulativ bemutatas kozott. A mddszer akkor valik manipulativ-
va, ha a digitalis eszkozokkel létrehozott jeleneteket a valdsag tényeként mutatja
be, ahelyett, hogy egyértelmiivé tenné: ez egy szubjektiv élményen alapuld, értel-
mezett rekonstrukcié. Moore személyes narracidja a rekonstrualt maganzarka-
koérnyezetében, illetve az abbdl fakad6 dramai hatés felveti a kérdést Aitamurto®
szerint, hogy ez a megkozelités nem egyszerisiti-e le vagy torzitja-e Moore valodi



élményeit és emlékeit. Hol van a hatdr a szenzacidhajhdsz irany és az 6 valds ta-
pasztalatainak a tiszteletben tartasa kozott? A projekt akkor tartja tiszteletben az
élményt és keriili el a torzitast, ha az nem csupan a néz6 érzelmi reakciéit célozza,
hanem Moore sajat narrativajat és méltdsagat helyezi eldtérbe, elkeriilve a trauma
esztétizalasat. Killonosen érzékeny az a jelenet, amikor Moore szabaduldsa utan
visszatér a maganzarkaba, és digitalisan rekonstrualt formaban éli Gjra multbéli
tapasztalatait. Ez a néz6 szamara rendkivill intenziv, de felveti a pszicholdgiai
biztonsag kérdését: felkészitették-e Moore-t erre az ,,ijjraélésre”, és kapott-e meg-
felel6 tdmogatast az élmény feldolgozasdhoz? Az alkotok etikai feleldssége ezen
a ponton kulcsfontossdgu. Arra a kérdésre, hogy az alany kapott-e tdmogatast, a
valasz meghatarozza a projekt legitimitasat. Ennek hidnyaban a projekt az alany
retraumatizaldsat kockaztatja a nézéi élmény oltaran, ami silyosan sérti a ,,ne
arts” (minimize harm) Gjsagiréi alapelvét.

Az Emblematic Group, a Realtra, a NASA és a PBS Frontline 2017-es
Greenland Melting® projektje a gronlandi jégtakard olvaddsanak kovetkezmé-
nyeit mutatja be NASA-kutatok szemszogébdl. Az élmény 360 fokos videokat, fo-
togrammetriat, miholdas felvételeket és volumetrikus videdtechnoldgiat 6tvoz,
amely lehet6vé teszi az interjualanyok haromdimenzids avatarként valé megjele-
nitését. A projekt egy tavolsagtartd, objektiv narratorhanggal indul, amely tudo-
manyos tényeket k626l Gronland jégtakarojarol, példaul azt, hogy teljes elolvada-
sa esetén a tengerszint tobb mint 6 méterrel emelkedne. Ez az objektiv hangvétel
paradox modon drdamai fesziiltséget teremt. Josh Willis avatarja az Avannarleq-
gleccser el6tt allva magyardzza el a helyszin veszélyeit, példaul egy esetleges glecs-
cseromlds haldlos kockazatat. Willis személyes jelenléte hitelesiti a veszélyt, de
etikai kérdés, hogy az immerziv technoldgia altal keltett intenziv jelenlétérzet
és az ebbdl fakadd szorongas valdban segiti-e a klimavaltozds komplexitdsanak
megértését, vagy éppen ellenkezdleg, az érzelmi hatds torzitja a racionalis értéke-

Greenland Melting (Emblematic Group, a Realtra, NASA és a PBS Frontline, 2017).
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lést. Ez a dilemma az immerziv Gjsagiras egyik kozponti fesziiltsége. A kérdésre,
hogy segit-e vagy torzit, a valasz a megval6sitds modjaban rejlik: az élmény akkor
segiti a megértést, ha az érzelmi bevonddas a tudomanyos tények kontextusba
helyezését és befogadasat szolgalja. Ha azonban a néz6 a szorongdas miatt kevésbé
képes feldolgozni a komplex informadcidkat, akkor a technoldgia torzit. Az etikus
megoldds az egyenstly megteremtése, ahol az érzelmi hatast a tények megérté-
sének szolgalatdba allitjak. Egy masik jelenetben Eric Rignot kutat6 avatdrja a
Bernstorff-fjordban hajézva mutatja be a Fimbul-gleccser dramai visszahtuzoda-
sat animacio segitségével. Bar a vizualizacid segiti a valtozas megértését, felmeriil
a manipulacid veszélye: a digitdlis animacid a gleccser dllapotvaltozasat fokozott
dramaisaggal abrazolhatja, befolyasolva a néz6 érzelmi reakcioit.

A Felix & Paul Studios* és a The New York Times 2019-es Traveling While
Black*' projektje az afroamerikai k6z6sség utazasi tapasztalatait dolgozza fel az
1950-es évektdl napjainkig az Egyesiilt Allamokban. A helyszin a washingtoni
Ben’s Chili Bowl étterem, amely az afroamerikai polgarjogi mozgalom egyik tor-
ténelmi taldlkozohelye volt. A projekt interjikra és személyes torténetekre épiil.

Egy id6s afroamerikai hazaspar arrdl mesél, milyen nehézségekkel szembe-
stiltek utazasaik sordn a déli allamokban. A 360 fokos vide6technika révén a nézé
az étterem asztaldnal iilve hallgathatja a beszélgetést. Etikai szempontbdl felme-
rill, hogyan hat ez a kozvetlen jelenlét a nézé torténelemszemléletére. Fenndll a
veszélye, hogy a mély érzelmi bevonodas — Potzsch szerint*? - ,érzelmi turizmust”
eredményez, anélkiil, hogy valodi tarsadalmi tudatossagot vagy kritikus torténel-
mi reflexi6t véltana ki. Samaria Rice interjuja, amelyben 12 éves fia, Tamir Rice
2014-es, renddr altal okozott haladlardl beszél, kiilonosen megrazé. Az immerziv
technologia felerdsiti az érzelmi hatast, de etikai kérdés, hogy meddig megenge-
dett a személyes tragédidk ilyen intenziv dbrazolasa. A szerkesztdi jelenlét atlatha-
tosaga is kérdéses. Az alkotdk ugy pozicionaljak a néz6t, hogy a stab nem lathato,
ami a spontaneitds és hitelesség illaziojat kelti. Ez etikai aggalyokat vet fel, mert
a szerkeszt6i beavatkozas elrejtése mesterségesen hitelesitheti az élményt. A pro-
jekt narrativaja a Ben’s Chili Bowl éttermet biztonsagos menedékként abrazolja,
szembeallitva az utazas veszélyeivel. Felmeriil, hogy ez az erds kontraszt nem egy-
szerUsiti-e le tulsdgosan a torténelmi valosagot, és nem erGsiti-e a sztereotipidkat.
Az interjukban elhangz6, diszkriminacidval és rasszizmussal kapcsolatos mélyen
személyes tapasztalatok a VR-technoldgia révén kiilondsen intenziven hatnak.
Kritikus kérdés azonban, hogy az alkoték mennyire veszik figyelembe a néz8k
pszicholégiai dllapotat. Erre a kérdésre az etikai kodexek egyértelmt irdnymuta-
tast adnak: az alkotdk feleldssége felmérni a potencidlis pszicholdgiai hatdsokat.
Az etikus immerziv Ujsdgirasnak kotelezd eleme a tartalomra vonatkozé el§zetes
figyelmeztetés (content warning). Az alkotdknak adott esetben eréforrasokat (pl.
linkek segit6 szervezetekhez) is biztositaniuk kell a néz6k szamara, elismerve,
hogy az immerzié nem csupdn technikai, hanem mélyen pszicholégiai folyamat
is, amely akdr traumatikus emlékeket is felidézhet.



Traveling While Black (r. Felix & Paul Studios, The New York Times, 2019).

Osszegzés

Az immerziv 0jsagiras jelentds potencialt hordoz a torténetmesélés meguji-
tasara és a kozonség bevondasara, ugyanakkor komoly etikai kihivasokkal is jar. A
technoldgiak (VR, 360 fokos vided stb.) képesek fokozni az empatiat és a jelenlét
érzetét, de egyuttal felvetik a manipulacio, a hitelesség, az objektivitas és a k6zon-
ség pszichologiai védelmének kérdéseit.

Kirajzolddik a szitkségessége az etikai iranyelvek folyamatos fejlesztésének
és alkalmazasdnak, a technoldgiai lehetségek és korlatok tudatositasanak, vala-
mint a felhaszndlok tdjékoztatasanak és oktatdsanak. Tovabbi kutatasok sziiksé-
gesek annak megértésére és nyomon kovetésére, hogy ezek a technolégiak hogyan
befolyasoljak hosszu tavon a médiafogyasztast, a tarsadalmi diskurzust és az 4j-
sagirds szerepét. A technoldgiai lehetéségek mellett az immerziv ujsagiras felel3s
alkalmazasa az etikai megfontoldsok el6térbe helyezését is megkoveteli.
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Az analogtol a digitalisig. A Roman
Televizio Kolozsvari Tertleti
Stadiojanak fejlodési idovonala —
35 év szamokban
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Egyetemi adjunktus BBTE, Magyar Film és Média Intézet
E-mail: katalin.orban@ubbcluj.ro

Abstract (From Analog to Digital. The Development Timeline of the Cluj Territorial Studio of Romanian
Television — 35 Years in Numbers)

The present study reconstructs the period in which regional public television in Cluj was represented by an outside
broadcast van serving the party, followed by the post-revolutionary initiative through which, with a VHS camera and the
support of the engineers from that van, the Cluj Territorial Studio of the Romanian Radio Television was established. The
technological evolution of this studio, between 1990 and 2025, can be summarized through the succession of video formats —
U-matic, VHS, S-VHS, Beta, DV, and digital — which have shaped its institutional trajectory. This developmental timeline will
be presented in the following section.

Keywords regional; television; Romanian Television; Cluj Territorial Studio; audiovisual; content; technology

Rezumat (De la analog la digital. Cronologia dezvoltdrii Studioului Teritorial Cluj al Televiziunii Romdne
— 35deaniin cifre)

Studiul de fatd reconstituie perioada in care televiziunea publicd regionald din Cluj insemna un car de reportaj aflat in
serviciul partidului, urmatd de initiativa postrevolutionard prin care, cu o camerd VHS si sprijinul inginerilor de pe carul de
reportaj, s-a constituit Studioul Teritorial Cluj al Radioteleviziunii Romdne. Evolutia tehnologicd a acestui studio, intre 1990 si
2025, poate fi sintetizatd prin succesiunea formatelor video U-matic — VHS — S-VHS — Beta — DV — digital, care au modelat
parcursul sdu institutional. Aceastd linie de evolutie va fi prezentatd in sectiunea urmdtoare.

Cuvinte cheie regional, televiziune, Televiziunea Romdnd, Studioul Teritorial Cluj, audiovizual, confinut, tehnici

Médiatorténeti tanulmdnyom azokra az idGkre vetit vissza, amikor a regio-
ndlis televizidzdst egy, tobbnyire a pdrtot kiszolgdlo kiozvetitbkocsi jelenti, majd
megtorténik az a rendszervdltds utdni ,,partizdnakcié”, amelybdl egy VHS-kame-
ra és néhdny, az emlitett kozvetitékocsin egykor dolgozé mérnik segitségével be-
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indul az akkori Romdn Rddidtelevizié' kolozsvdri teriileti studiéja. Ha technikai
terminoldgigval kellene meghatdroznom ennek a stidionak a fejlédését az elmult
hdrom évtized alatt, a kovetkezd videbtechnoldgiai formdtumokat kell megemlite-
nem: U-matic - VHS - S-VHS - Beta - DV, majd a digitdlis. Ezek a technoldgidk
hatdroztak meg a Romdn Televizié Kolozsvdri Teriileti Stiidiéjanak fejlédését 1990
és 2025 kozott. Ezt a fejlédési idévonalat vazolom a kévetkezbkben szdmadatok
tiikrében.

Ma mar médiatorténeti csemege mindaz, ami a 35 éves Roman Televizié
Kolozsvari Teriileti Studidjanak kezdeteit jelenti. A mai, igynevezett Z- és Al-
fa-generaciok tobbnyire nem néznek méar hagyomanyosnak mondott, dobozsze-
rii televizidt, helyette az audiovizualis tartalmakat lapos, és egyre kisebb kép-
erny8kon (laptop, okostelefon, tdblagép) kovetik, online felilleteken. A magyar
Nemzeti Média és Hirkozlési Hatdsag internetes oldalan talalhatd friss felmérés
a magyarorszagi kozonséget méri ugyan, de altalanos jellegti, hasonlé eredmé-
nyek sziiletnek mas orszagok méréseiben is. Ebbdl kideriil, hogy ,,...a televizid
egy atlagos napon a vizsgalt els6 negyedévben nagyjabdl 6 millié embert ért el. A
Baby-boomerek ehhez koriilbeliil 2,2 millié fével jarultak hozzd, mig az X generd-
ci6ébdl 1,5 millid, az Y generacional 1,2 millio, a Z generaciébol pedig minddssze
télmillié embert értek el a televizids csatornak.”

Megvaltoztak tehat a médiafogyasztasi szokasok, ami magaval hozza a mé-
diatartalom valtozasat is. Bizonydara kozhely, de meggy6z6désem, hogy ahhoz,
hogy elemezni tudjuk a médiafogyasztasi trendeket, az audiovizudlis tartalom-
gyartas allandéan alakulé ivét, ismerniink kell, hogy honnan is indult ez a mé-
dium, és milyen fejlédési létrat jart be eddig. Ismerniink kell, hogy hogyan be-
folyasolta a tartalomhordozdk milyensége a gyartasi folyamatokat, a technikai
fejlédés a tartalom mindségi valtozasait. Ismerniink kell, hogy mi volt j6 az analog
rendszerekben, milyen tudast tudunk atemelni ebbdl a korszakbol a digitalisba,
ismerniink kell a kor szellemét, amelyben adott miisorok, filmek, tartalmak ké-
sziiltek, hogy megérthessiik az Osszefliggéseket. Ezért fontosak a médiatorténeti
kutatdsok, még akkor is, ha ezek nem felelnek meg feltétleniil a tudomanyos elva-
rasoknak, hanem inkabb leir¢ jellegtiek. Ez a cikk is egy ilyen probalkozas, bemu-
tatja azt az id6vonalat, amelyet egy romaniai kozszolgélati regionalis televizidadd
bejart, és amely id6vonal tovabbra is koveti a fejlédés utjat.

A cikk szerzdje tobb mint két évtizede munkatarsa a Roman Televizié Ko-
lozsvari Teriileti Stadiéjanak. El6szor kiilsé munkatdrs, majd teljes munkakdrrel
alkalmazott riporter, szerkeszt6, miisorvezetd, majd fémunkatdrs. Rovid ideig
megbizott f8szerkesztéje is voltam a Kisebbségi Szerkesztdségnek, amely funk-
ci6 feljogositott bizonyos misorpolitikai dontések meghozatalara, és a kolozsvari
studi6 Igazgatétanacsaban’vald, szavazati joggal rendelkezd jelenlétre.

Mindezeket az életrajzi adatokat azért tartom fontosnak, mert ugy gondo-
lom, alatamasztjak médiatorténeti leirasom empirikus, tapasztalati alapu rész-
leteit. Két évtizeden keresztiil belsé rdlatdsom volt és van annak a regionalis
televizidstudionak a miikodésére, eddigi fejlddésére, amelynek kapcsan elvezetem
az olvasot az analog televizidzas érajabol a digitalis televiziéig. Doktori disszerta-
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ciémban® is a Roman Televizié regiondlis addinak lehetséges funkciéit kutattam.
Ennek eredményébdl is megosztok az olvasokkal néhany hasznos részletet.

A kezdetek

1972-ben a pérthatalom Kolozsvarra kiild egy kozvetitékocsit, amelynek
az a feladata, hogy felvételt készitsen a régidban torténd parteseményekrdl. Ioan
az intézmény akkori vezetése, hogy csapatot verbuvaljon a kozvetitékocsis mun-
kahoz, és Kolozsvarra kolt6zzon, itt végezze a tovabbi munkat.> Amint az a vele
készitett interjubdl kideril: az 1960-as évek végén az egyik, ugynevezett ,,6téves
terv” keretében donti el a hatalom, hogy a Romdn Televizi6 égisze alatt teriileti
studiokat hoz létre. Ennek eredményeképpen harom darab, fehér-fekete képi jelre
alkalmas kozvetit6kocsit vasarol Lengyelorszagbdl. Az elsét Kolozsvarra kildik,
lefedni az erdélyi régi6 eseményeit. Erdekesség, hogy a kozvetitékocsihoz allandé
technikai személyzetet és operatéroket utaltak ki, de szerkesztét, riportert nem,
ezek Bukarestbdl érkeztek az eseményekre. A masik két kozvetitékocsit 1972-ben
és 1973-ban Jaszvasar (Iasi) és Temesvar kapta. Mindhdrom csapatnak megvolt a
sajat korzete, de az interju szerint ezt nem igazan tartottak tiszteletben, siirgéssé-
gek szerint osztottak be 6ket, hogy melyiknek hova kell mennie. A kozvetit6kocsi
a bukaresti székhely(i Roman Radidtelevizi6 tulajdonat képezte, és az annak ke-
retében miikdd6 Roman Radi6 kolozsvari teriileti stidi6jahoz volt kirendelve.

Erdekes adat lehet az is, hogy az 1970-es években a Romén Radi6 kolozsvari
adasainal harminc6t aktiv roman és magyar iré dolgozott vagy mikodott kozre,
akik kozil tobben majd az 1990-es tjraindulaskor folytattak itt a munkat. Ez is
jelzi, hogy valddi kulturalis miihelyrél beszéliink.®
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Archiv fényképek lonel Banu ny. televizids szerkesztd magdngydjteményébd

1985-ben a kommunista hatalom a centralizalas szellemében ugy dont,
hogy bezdrja a teriileti radiéstudiokat (is),” amelyek a Roman Radiételevizid
égisze alatt miikodtek. Megszilint tehat a Roman Radié kolozsvari teriileti std-
didja, amely 1954. mércius 15-én alakult, és vele egyiitt ledllitottdk az oda ki-
utalt kozvetit6kocsi munkajat is, amely addig mobil studidként mikodott. 1985
janudrjaban éllitottdk le a Roman Radi6 kolozsviri teriileti studidjanak adasat,
aprilis 14-én pedig a kozvetit6kocsit is lezartak, majd visszavittek Bukarestbe. A
Romén Radidtelevizié Donat at 160. szam alatti épiiletében minimalis mtiszaki
felszerelés maradt, az egykori kollégak elmesélése alapjan ez a technika 4llandoéan
készen allt a kozvetitésre. A feliigyel6 intézmény a Radio- és Televizidigazgatdsag
(Directia Radio si Televiziune) volt, hozza tartoztak a miisorszérashoz sziikséges
kozvetitdallomasok, azaz a relék, a felszerelés, valamint az épiilet 6rzésével meg-
bizott négytagu csapat.?
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1989-ben, a kényszersziinet utan, december 22-én kozvetitett eldszor a Ro-
man Radi6 kolozsvari studidja a meglévé radidfrekvencidn, amely tovébbra is a
Radio- és Televizidigazgatosag hatdskorébe tartozott.” Egykori radids kollégak el-
mesélése szerint a diktator bukasanak hirére 6sszesereglettek a régi munkatarsak,
és elkezdték el6késziteni az addsokat azokbol a szalagokbol, amelyeket 1985-ben
kimentettek az éppen felszdmolds alatt all6 studiobdl. Gyakorlatilag elfoglaltak a
Donat uti studiot, ultrarévid hulldmon kapcsolatot teremtettek a zsuki (romanul:
Jucu) addval, és mar a kora esti 6rakban rddidmusorral jelentkeztek, roman és
magyar nyelven."

Egy uj regionalis médiaintézmény megsziiletésének idévonala:

1989:

» december 25-én az Gsszegyilt egykori radidsok, kolozsvari értelmiségi-
ek, a korabbi kozvetitékocsi mérndkei a Radid- és Televizidigazgatdsag
kozbenjarasat kérték képi jel atjatszasara. Az Igazgatdsag biztositotta a
kilovéegységeket (jeladd reléket), amelyek a jelet egyenesen a Feleki-te-
tén talalhato reléallomadsra jatszottak at, onnan meg a Roman Televizi6
bukaresti studidjaba. Szintén egykori radiés kollégak elmesélése szerint
december 22-e és 25-e kozott tobben is megkeresték a Dondt uti studi-
6t, hogy sajat amat6r kamerdjukat (amelyeket a kommunizmus idején
rejtegettek) felajanljak riportok készitésére, s6t a forradalom napjainak
kolozsvari eseményein filmezett nyersanyagaikat is vetitésre ajanlottak.

» december 29-én megtortént az elsé proba, képi jelet kiildtek a Feleki-te-
tén 1év6 relédllomasra

» december 30-an Feleken keresztiil jelet kiildtek a bukaresti kozponti sta-
didhoz

» december 31-én tortént az els6 atjatszas a kolozsvari studiobdl a buka-
resti stididba, ahol rogzitették az anyagot, majd a hiradéban mint a ko-
lozsvari studio riportjat jatszottak azt be.

1990:

> januar 1-2.: filmezett anyagokat kdzvetitettek Kolozsvarrdl a bukaresti
studidba

> janudr 3-an tortént az elsd €16 adas kozvetitése a kolozsvari studiobdl.
Az el8z6 napok sikerein felbuzdulva a kolozsvari radidsok-tévések kér-
ték a feleki reléallomas munkatarsait, hogy a TVR1-es orszagos ad6 ak-
kor még napi kétéras addsa utan ne tegyék be rogton az ugynevezett
MIRA-t,"" hanem adjék meg a technikai lehetéséget a kolozsvéri stidio-
nak, hogy folyamatosan kozvetithessen az 1-es csatornan, Kolozsvaron
és 40 km-es korzetében.”> A TVRI kétéras bukaresti adasa 14 6rakor
zarult, Kolozsvar ekkor Iépett be ¢é16 adasba egy egyoras misorral. A
kovetkezé napokon mar Bukaresttel egyeztetve folytattak a kozponti
studid adasat, tovabbra is egy oraban, 14 és 15 6ra kozott.
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1990 janudrjaban magyar, német, norvég, holland, belga, francia és ka-
nadai egyesiiletektél adomdnyok érkeztek. Széllitmany jott a Magyar
Radiotol és a Magyar Televiziotdl, a Pécsi Mechanikai Mivektél, ugyan-
akkor a gy6ri vagongyariak gyijtésébdl radios felszereléseket vasaroltak.
1990 februarjaban szallitmany érkezett Németorszagbol (Fischer Ist-
van" hozta), Kanadabol Biré Zsigmond Kolozsvérrol elszarmazott ra-
dids kiildott adomanyt, Dévai Nagy Kamilla sajat londoni koncertjének
bevételébdl vett a studionak kamerat (addig csak egy kameraval dolgoz-
tak). A szerkeszték Csoma Judit kolozsvari szarmazdsu szinészn6t6l is
kaptak anyagokat, de segitett a Soros Alapitvany és a Magyarsagkutato6
Intézet is."

a kovetkezd periddusban folytattak a napi kozvetitést, az egydras adas
els6 fele romanul, a masodik fele magyarul zajlott. Alkalmanként je-
lentkeztek német nyelvli musorral is. Egyre tobben jelezték, hogy részt
vennének a gyartasban. Janudr és februdr folyaman ujabb adoma-
nyok, felszerelések, miiszaki berendezések érkeztek.”” Februdrra mar
bovitették az adaskorzetet is, a Radio és Televizio Igazgatdosag megadta
az engedélyt, hogy ne csak a feleki relédllomas, hanem a fennhatdsaga
ald tartozd tobbi tiz erdélyi kilévéallomas is ossza meg a jelet. Igy ré-
videsen Kolozs, Beszterce-Naszdd, Bihar, Mdramaros, Szeben, Fehér és
Maros megyékben is lathaté volt a kolozsvari adas, majd kovetkezett
Hargita és Kovaszna megye lefedése.

A Roman Televizié bukaresti vezetdsége tovabbra is szemet hunyt a
kolozsvariak ,,partizankodasa” f616tt, ugyanis az adasok az elsé héna-
pokban hivatalos engedélyek nélkiil, csupan lelkesedésbdl késziiltek.
A probléma abbdl adédott, hogy a reléallomasokat ki kellett fizetni, de
Bukarest nem vallalta, hiszen a kolozsvari tv-adas nem volt hivatalos,
igy a kolozsvari tévések az Nemzeti Ideiglenes Tanacshoz (CPUN) for-
dultak segitségért, itt azt a biztatast kaptak, hogy ha gond addédik, 6k
intézik a kifizetést, a kolozsvari studid folytassa a kozvetitést.'®

1990 februarjaban a televiziésokat hivatalosan is alkalmaztik a Roméan
Radiételevizié kolozsvari teriileti studidjanal, kezdetben a munkatarsak-
nak mind radiés, mind pedig televizids adasokat kellett gyartaniuk. Az
els6 televizios kozvetitések azonban nem johettek volna létre az 1985-ig
miik6dd kozvetit6kocsi munkatdrsainak szakértelme nélkil. Ok, a tel-
jesség igénye nélkiil: Adrian Dohotaru, Alexandru Marius, Ionel (Puiu)
Banu, Viorel Costin, Xantus Gabor, Mircea Macavei és Ioan Flore."”

1990 majusaban a Roman Radiotelevizidé kolozsvéri teriileti studidja-
nak husz magyar alkalmazottja volt, és a radiéadasok mellett heti 105
perc tévéadast gyartottak (keddenként fél ora, csiitdrtokonként egy ora,
péntekenként negyedora). Egyetlen allandé operat6r volt: Imecs Marton,
0 is radidszerkeszt6i alkalmazasban. (Xantus Gabor és Kantor Laszlo
operat6érok, akiknek a neve még szerepel azon a listan, amelynek alapjan
az els6 hetekben engedélyezték a belépést a stidio épiiletébe, a bukaresti
magyar addsnak dolgoztak). A televizié 6sszesen heti 6t 6rat sugarozott.'®
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» 1990 majusaban a kolozsvari televizié a kovetkezd megyékben volt lat-
hat6: Beszterce-Naszod, Mdaramaros, Szatmar, Kolozs, Szeben, Fehér.
Maros megyében ez csak részben valdsult meg. Kovaszna és Hargita
megyéig mar nem jutott el a jel.”

> Erdekes az a névlista is, amelyet Ioan Flore mérnok tartott meg, és amely
mar 1989 decemberében arra szolgalt, hogy a rajta szerepléket belépésre
jogositsa fel a Donat uti studié épiiletébe. Ebbdl a listabdl deriil ki pon-
tosan, hogy kik is voltak azok, akiknek a Roman Televizié Kolozsvéri
Teriileti Studidja 1étrejotte koszonhetd.
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loan Flore mémdk személyes archivumdbal. A kolozsvdri tv legelsd munkatdrsainak névsora, amelyet 1989
decemberének utols napjaiban jegyeztek fel.

» Az elsé adasokat VHS technikdval gyartottak, majd megjelentek az
U-Matic kazettdk, amelyekre kiilon felvevegység segitségével rogzitet-
tek, ezt 0sszekotve a kameraval. Ezzel egy idében jelentek meg a kicsit
mar jobb mindéséget jelenté S-VHS kazettak, majd csak 1995-ben jelent

meg a BETA rendszer, amely akkor eurdpai szint(i addsgyartast bizto-
sitott.

VHS, S-VHS és Beta-kazettdk a Romdn Televizid Kolozsvdri Stididjdnak archivumdban
55



ME.dok - 2025/3

56

VHS, S-VHS és Beta-kazettdk a Romdn Televizid Kolozsvdri Stiididjdnak archivumdban

1990 els6 honapjaiban a bukaresti stididbol hasznalaton kivil levé ka-
merakat hoztak Kolozsvarra, ezekkel készitették a studiofelvételeket,
majd a Ceausescu hdzaspar sajat hasznalatd, a Kozponti Bizottsag szék-
hazéban létrehozott studidjabol keriilt ide hdrom modern stididkame-
ra, ezek mar szines képet rogzitettek és kozvetitettek.

A Roman Televizié Kolozsvari Teriileti Stadidjanak technikai fejlodése:

>

1990-ben létrejott a Roman Televizié 6t regionalis studidja koziil
(Kolozsvar, Krajova, Jaszvasar, Temesvar, Marosvasarhely) az els, a ko-
lozsvari.

A kolozsvéri stadié mér a radi6 Gjraindulasakor és a televizié indula-
sakor harom nyelven, romanul, magyarul és németil kozvetitett. Ez a
tobbnyelviiség 2025-ben is érvényes, kiegésziilve tovabbi kisebbségi ada-
sokkal.

1994 szeptemberében a Romdn Radiodteleviziéo két intézménye
kiilonvalik, és megalakul a Roman Radiétarsasag, valamint a Roman
Televiziotarsasag.

1995-ben megjelenik a BETA rendszer, a Betacam kazettak, juniusban
zajlanak az els6 felvételek ezzel a technikaval, ami akkor eurdpai szin-
ttinek mindsil.
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1996 januarjaban megérkezik Bukarestb6l az elsé televizios
kozvetit6kocsi, amely mar akkor régi és hasznalt volt ugyan, de egészen
2025-ig miikédott. Ez a pillanat is premier a kolozsvari adé életében,
hiszen a forradalom utdni elsé kozvetitékocsit szintén az orszag észak-

nyugati régiojat lefed6 studié kaphatta.

A kolozsvdri stidid 1990 utdni elsd kazvetitdkocsija

> A 1996-2014 kozotti idészakban tobb mint ezer killonboz6 miifaji kon-
certet és sporteseményt sugaroztak ezzel a kozvetitékocsival.
» 1996-t6l van megtervezett musorpolitikdja.**
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1997-2002 kozott Ioan Muslea volt a kolozsvari studid igazgatéja. Ekkor
jelentek meg azok a szérakoztaté miisorok, dokumentumfilmek, ame-
lyek 6 misoridét kaptak a TVR1-es és TVR2-es csatornakon. A Stirile
de sambdta asta cimii kolozsvari produkcio példaul az els olyan ,,prime
time”-ban sugarzott musor volt az orszdgos csatornan, amelyet nem Bu-
karestben gyartottak.

1998-ban a kolozsvari stadidban elindul a Garantat 100% cimii panel
show, milsorvezetéje Catdlin Stefanescu. Ez volt az els6 misor, amely-
nek stadioban iilé kozonsége is van. A musort késébb fémiisoridében
sugaroztak az orszagos adon, mara, 2025-re a Roman Televizi6 egyik
legnézettebb miisora, a bukaresti studiéban rogzitik, a miisorvezetd pe-
dig orszagosan az egyik legismertebb arc a Roman Televiziébdl.*

1998. julius 30-dn a létrejott tertileti studidk kozos allasfoglalasban a bu-
karesti vezetOtanacstdl sajat frekvenciat kérnek - ez az 6nallésodas elsé
kisérlete.

1998-2001 kozott a kolozsvari studié egyik stabja haborus zondkban
filmez. Elészor Koszovoba, majd Bosznia-Hercegovinaba és Afganisz-
tanba megy Romeo Couti riporter és Cristian Balas operatdr.

1999 6szén - az Oameni de ldngd noi cimli miisor keretében jelenik meg
a Shalom cimi, zsidé kultarat bemutato rovat, el6bb roman, majd ma-
gyar nyelven, ez utébbi roman felirattal.

2000. marcius 1-jén a teriileti stidiok kozremiikodésével 1étrejon a Stirile
Regionale (Regiondlis Hirek) program a TVR2 adén.

2001. februdr 24-én a vezetStandcs megszavazta, hogy a teriileti adok
2001 mdjusatol regiondlis szérasban jelentkezzenek a TVR2-esen. Ez
ugy tortént, hogy a 18.00-20.00 6ras intervallumban a 2-es adé meg-
osztotta a teriileti stidiok jeleit azokban a régiokban, amelyeket azok
kiszolgaltak.”® Az orszag déli részén az add tovabbra is a TVR2 kézponti
adasait sugarozta.

2002 augusztusdban indul a roma misor, roma és roman nyelven. A
TVR Cluj az els6 regionalis csatorna, amely felvallalta a roma kozosség
kultarajanak és hagyomanyainak promovalasat.

2002-ben indul az Acasd in Europa cimii, roman nyelven gyartott,
nemzeti kisebbségek kulturajat bemutaté miisor, amelynek kisebbségi,
magyar anyanyelvli bemonddja van, Sebesi Karen Attila személyében,
aki szintén kisebbségi meghivottjaival roman nyelven beszélget.
2002-ben indul a Naturd si aventurd misor, amely ma, 2025-ben az or-
szagos szorasu csatornakon, valamint az online felilleteken is az egyik
legnézettebb miisor.

2004-ben elkezdédik az interaktiv miisorok sugarzasa. Az elsé ilyen jel-
legli musor az egészséges életmddrdl szolt. Az interaktivitas azt jelenti,
hogy a néz6k él6ben betelefonalhatnak, és kérdezhetnek a szakorvosok-
tol.

2007-ben megérkezik Kolozsvérra az elsé DSNG (Digital Satellite News
Gathering), digitalis alapon miikéds, miiholdas kozvetitékocsi, amely
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lehet6vé teszi, hogy a kolozsvari studi6 szerkesztd-riporterei tobb kiilon-
b6z6 helyszinrdl él6ben kozvetithessenek.

A kolozsvdri tv elsé DSNG kazvetitdkocsija

2008 oktoberében 1étrejon a TVR3-as add, amely a regionalis csatornak
gytjtéaddja. Ezzel parhuzamosan né az adasidé is.

2008. oktéber 16-an megjelenik az elsé 6nall6é ukran nyelvii miisor, ro-
mén felirattal (kezdetben minden csiitortokon husz perces miisorids-
vel).

2008-ban a kolozsvari studi6 adaskorzete csokken, mivel beindul a TVR
Marosvasarhelyi Teriileti Studiéja. A kezdetben a kolozsvari adé altal
lefedett tizenegy megyéb6l harmat (Hargita, Kovészna és Maros) az j
studi6 kap meg.
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» 2009 marciusatol sajat, 6nallé csatornan foghato a kolozsvari studié ma-
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Az 6ndll6 ad6 azonositd jele

2010 6ta a kolozsvari studio felvallalja a hatarokon tuli roman kozossé-
gek bemutatasdt is. A csatorna sajat otlete és megvaldsitasa a Caravana
TVR Cluj nevet visel6 projekt, amely 2010 és 2019 koz6tt bejarja Spanyol-
orszag, a Moldovai Koztarsasag, Szerbia, Magyarorszag és Izrael azon
teriileteit, ahol roman (és magyar) nemzetiségiiek is élnek. A kolozsvari
adonak ez az egyik legnagyobb hatasu miisora.

2010-t8l bevezetik a jelnyelvet a f6 hiraddban, valamint a késébbi Fdird
Prejudecdti (Eléitéletek nélkiil) ciml miisorban.

2013-ban a Kolozsvari Studié egy masik nagysikerti nemzetkozi pro-
jektet bonyolit le. A projekt cime: Jurnalist in Romania (Ujsdgiré
Romaniaban). Célja a Moldovai Koztarsasagban él6 és dolgozé ujsag-
irékkal valé egytiittmiikodés, riportok készitése, amely sordn az Eurépai
Unidhoz felzarkézni szandékozd orszdgban sikeres romaniai, unios for-
rasokbol finanszirozott projekteket, vallalkozasokat mutatnak be.
2014-ben az eurdpai médiapiac abszolut premierjeként elindul a Fdird
Prejudecdti (ElGitéletek nélkiil) cimd, Down-koros fiatalok dltal mtsorve-
zetett, a fogyatékkal é16 emberek problémait bemutaté musor, amelynek
Otletgazdaja és szerkesztdje Ovidiu Damian televizids Gjsagird. A musor
célja a fogyatékkal él6kkel szembeni olykor klisé-szer(i kozgondolkodas,
mentalitds, szemléletmod megvaltoztatdsa. A Down Syndrome Interna-
tional Tarsasag (DSI) a harom, fogyatékkal él6 televiziés miisorvezet6t
elismeréssel tiintette ki, a miisort az ENSZ, az Egyesiilt Nemzetek Szer-
vezete mint fogyatékkal élok tarsadalmi integralasinak érdekében tett
példaértékl kezdeményezést dijazta.

2015-ben a kolozsvari stidio napi 14 6rat kozvetit, a tobbi miisor atvétel
az orszagos csatornaktol.

2016-ban a Roman Televizié kolozsvari teriileti addja is attér a foldi
digitalis sugarzasra.
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A kozelmalt és a jelen - helyzetjelentés

A Romadn Televizié Kolozsvari Teriileti Studidjanak legutdbbi fejlesztéseirdl,
a jelenlegi felszereltségrél Olimpiu Popot, a Technika és gyartas részleg osztaly-
vezet$jét kérdeztem, az interjuban elhangzottakat dsszegezem a tovabbiakban.**

A 2016 és 2025 kozotti id6szak jelentds fejlesztések idészaka, kiilondsen az
infrastruktura és a technoldgia terén. A legigéretesebb 1épés 2023 februdrjdban
tortént, amikor a Roman Televizi6 kozel 1 millid eurds finanszirozast nyert el
az Eurdpai Unié Helyredllitasi és Rezilienciaépitési Terv (PNRR) ,,Felujitasi hul-
lam” programja keretében. A finanszirozas célja a kolozsvari Monostor negyedi
Meziad utcaban taldlhaté studidépiilet hdszigetelési és energetikai korszerusitése
volt. Ez az épiilet 2006-ban keriilt a Roman Televizi6 tulajdonaba, a cél egy kor-
szerd, sajat stidioépiilet 1étrehozasa lett volna, hiszen a Kolozsvari Teriileti Studio
jelenlegi székhelye, a Donat ut 160. szam alatti épiilet teljes egészében a Roman
Radidtarsasag tulajdona, a televizio altal hasznalt terekért a Roman Televizi6 bért
fizet a Radidtdrsasagnak. 2025-ben a Kolozsvari Televizié studioja tovébbra is a
Donat 1t 160. szam alatti radioépiiletben miikddik, a Monostor negyedi ingatlan
fejlesztése nem kezdodott el.

A 2016-ig hasznalatos analdg rendszert felvaltotta ugyan a digitalis foldi
sugarzas, de az optikai kabel és a kdbelteleviziok térnyerésével a foldi sugarzas
néhany éve mar elavulttd valt. [gy ma ez mdr egy idejét mult rendszert jelent, ame-
lyet egyes helyeken még haszndlnak, antennds jelfogdé megoldasként, és ha sziik-
ségessé valik, barmikor vissza lehet térni ra. A kodzszolgalati televizio térvényes
kotelezettsége, hogy ezzel a jelszordsi technikdval az orszdg teljes teriiletét lefedje,
azért, hogy a misorok mindenki szdmara ingyenesen hozzaférhet6ek lehessenek.

Ennek ellenére a ma hasznalatban 1év4 technolégia a miiholdas sugarzas.
A Roman Televizid, nagyon sok kiilonb6z6 média- és mas jellegti intézménnyel
kozdsen bérel egy részt az EUTELSAT 16A* mitholdon, ami nemcsak egész Eu-
répat, de a Kozel-Kelet és Eszak Afrika nagy részét is lefedi. [gy miisorainkat a
miholdas sugdrzas segitségével szerte a nagyvilagban foghatjak, lathatjak a tele-
viziénézdk.

A szakember szerint stratégiai szempontbdl ez a megoldas azért nem op-
timalis, mert az EUTELSAT mihold nem tartozik Romadnia hataskorébe, kiil-
foldi entitasrdl beszéliink. Ezért fontos tehdt tovébbra is az optikai kdbelhdlozat
megléte, amely orszagszerte miikodik, és amely nemzetbiztonsagi szempontbol
barmikor visszaallithaté és hasznalatba helyezhet6. Ez sem a roman allamé, de
Romanidban bejegyzett cégek annak tulajdonosai.

Alegtijabb nagyméretii beruhdzds az a kozvetitékocsi, amely High Definition
és 4K felbontasban kozvetit.

2025 marciusadban sugdarozott el8szor a kolozsvari studio ezzel a
kozvetit6kocsival, amelyet ,,hazi gyartas™-ként emleget a szakember. A Roman
Televizié kozponti studidjanak koltségvetésébdl finansziroztak a technikat, a be-
rendezést, a tervezést és a kivitelezést pedig a kolozsvari stidié technikai stdbja
végezte Olimpiu Pop mérnok vezetésével.
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AHD kdzvetitGkocsi rendezdi pultja

A kozvetit6kocsi akar 24 kameras felvételre is képes, de jelenleg 8 kamera-
ra van kifejlesztve, gyakorlatban egyelére 5 kamerat csatolnak ra (daru, kabeles
mobilkamera, ad6val elldtott kamera stb.) A kozvetit6kocsi valdjaban egy mobil
televiziostudio, komplex broadcast-felszerelés, amely visszajatszasokra is alkal-
mas. Ez kiilonosen fontos a sportesemények esetében, a kozvetitések legnagyobb
részét ezek teszik ki. A régi mobil egység is miikod6képes ugyan, de immar mu-
zedlis darabként gazdagitja a Romdn Televizi6 technikai archivumat.

Ami a studiétechnikat illeti: a produkcid, vagyis a gyartas és az utéomun-
ka 2020 6ta HD felbontdsban torténik, az addsvezérld ugynevezett ,playout”
rendszerébe HD mindségben keriilnek fel az utémunka végén a videdanyagok.
Az adas kimend jele azonban még mindig SD (Standard Definition felbontasu),
igy a televiziéban latott adas képe tovabbra sem a legjobb mindségti. A 2025-6s
tervek kozott szerepel a hirstudié (B studié) HD mindségt technikéval valo fel-
szerelése, valamint a tobbi program studidjanak (A stidio) tovabbfejlesztése High
Definition technolédgidra. Az A stadidban 2024-ben HD-ra cserélték az adasren-
dezéi pultot és az azt mikodtetd hattérrendszert, tehat minden készen 4ll arra,
hogy az adasjel is a kozeljovében megfelel6 mindségii legyen.
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Jegyzetek

1  Radioteleviziunea Romand - ez volt a megnevezése a rendszervaltas
el6tti roman allami radionak és televizidnak, amely akkor még k6zos intézmény-
ként mikodott.

2 https://nmhh.hu/cikk/247908/Generaciok_mediahasznalata_2024_
elso_negyedeveben, letltés datuma: 2025. 04. 28.

3 Romdanul Comitet Director, a regionalis add legfelsé6bb dontéshozé szer-
ve, amely minden gyartdsi egység vezetGjét tomoriti, és amely a stadidt érintd
gyartdsi, technikai, miisorpolitikai stb. dontést eszkozol.

4 A doktori értekezés cime: A Romdn Televizio teriileti stididinak szerepe.
Esettanulmdny. Hungarolégiai Doktori Iskola, BBTE, Kolozsvar, 2019.

5 InterjuIoan Floréval, a RTV Kolozsvar volt fémérnckével. Adatgytijtés
idépontja: 2019. 01. 22.

6  Forras: Ionel (Puiu) Banu, aki 1972-t8l tagja a Roman TV kolozsvari
studidjanak, el8szor a kozvetitékocsin teljesitett szolgalatot, majd a megalakulo
tv-studionak is munkatdrsa egészen nyugdijazasaig. Elhangzott a 2019. 01. 03-as
Actual Regional cimi misor keretében. Elérhetd itt: https://www.youtube.com/
watch?v=muAhibeVR-o Letdltés datuma: 2019. 01. 24.

7 1985-ben ledllitottadk a Roman TV 1-es csatorndjan miik6dé magyar
adast és a TVR2-es studiot, csak az 1-es adé maradt mikodésben, az is napi 2
6ras musorral.

8 A felvigydzd csapat vezet6je Onoriu Atanasiu mérnok volt. Forras: a
Ioan Flore mérnokkel késziilt interju. Adatgyjtés idépontja 2019. 01. 22.

9 1989. december 22-én a kolozsvari studiobdl felhivtak a relékért fele-
16s igazgatdsagot, kérték, hogy biztositsanak frekvenciat nekik. Az igazgatdsag
ellenvetés nélkiil megadta a lehet6séget. Ez azzal magyarazhato, hogy azokban a
napokban mindenki félt, senki nem tudta, hogy ki miért telefondl, bizonytalansag
uralkodott mindenhol. Forras: a Ioan Flore mérnokkel késziilt interju. Adatgytj-
tés idépontja 2019. 01. 22.

10 Beszélgetés Csép Sandorral. Forras: Cseke, 1990, 610-615.

11 Standardizalt kép, amely a kozvetités technikai ellendrzéséhez sziiksé-
ges. Beallitasi kép. (Romdnul: Imagine standardizata care serveste la verificarea
transmisiei; imagine de reglaj.) Forras: https://dexonline.net/definitie-mira Letdl-
tés datuma: 2019. 02. 12.

12 Spontan elhatdrozas volt, abban biztak, hogy ha valaki ebbdl a korzet-
bdl végignézi a bukaresti adast, az észreveszi, hogy nem zarul le a program, és
megnézi a kolozsvari kozvetitést is. Az els6 él6 adds ,adasmenetét” is megérizte
napléjaban Ioan Flore mérnék. Igy nézett ki: generic - studio - interviu Buracu -
studio - video de la Peco - studio - depozit cu ajutoare - studio — material maghiar
- anunt de inchidere. Az RTV Kolozsvar f6cim egy kartonlapra rajzolt ,,logd” volt,
a studio azt jeldlte, hogy mikor lépnek be él6ben a beszélok, a video meg a rogzi-
tett anyagokat. Ebben az adasban szélalt meg Horia Badescu és Constantin Col-
hon, el6z6 a stdio6 forradalom utani elsd igazgatdja, utobbi a fémérndke, magyar
vonalon pedig Csép Sandor, a magyar adasok késébbi fészerkesztbje, Kantor
Lajos, a Magyar Demokrata Szdvetség (MDSZ) akkori Kolozs megyei elndke és
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Xantus Gabor operat6r. Forras: a Ioan Flore mérnokkel késziilt interju. Adatgytj-
tés idépontja 2019. 01. 22.

13 1936-ban sziiletett Kolozsvaron, zsid6 szarmazasi magyar sziilék gyer-
mekeként. A szocialista dllam dokumentumfilm- és hiradéstidiéjanak mun-
katarsa lett, majd a Roman Televizi6 Magyar Adasandl volt rendezd. 1973-ban
Németorszagba emigrélt. Bevandorlo-szabaduszoként riportokat készitett tobb
televiziénak is, majd a német kozszolgalati tévé (ARD) saarbriickeni stidiéjanak
alland6 munkatarsa lett. Forras: https://filmtett.ro/cikk/4760/a-lattatas-mezejen-
fischer-istvan-rejtett-oroksege-1 Letoltés datuma: 2025. 04. 28.

14 Beszélgetés Csép Sandorral. Forras: Cseke, 1990, 615.

15 December 25-én telefonalt Ioan Flore mérnok a Szabad Eur6pa Radio-
hoz, ahol Emil Hurezeanuval beszélt, akit arra kért, hogy jelentsék be, miszerint
az ujraindul6 kolozsvari studidnak technikai felszerelésre van sziiksége. A
Fischer Istvan-féle németorszagi adomany azonban Csép Siandornak volt ko-
szonhetd, az ¢ barati kapcsolatuk révén. Ez a szallitmdany februdr els6 napjaiban
érkezett Kolozsvarra. Forras: a Ioan Flore mérnokkel késziilt interji. Adatgytjtés
idépontja 2019. 01. 22.

16 Uo.
17 Uo.
18 Beszélgetés Csép Sandorral. Cseke, 1990, 614.
19 Uo.

20 Az interju szerint azért volt sziikség ennek a névsornak az 6sszeallita-
sdra, mert 1989 decemberének utolsé napjaiban elterjedt a hir, hogy terroristdk
vannak a varosban, a Radidtelevizi6 épiiletét fegyveres katonak védték - a ki-be
jaras ellendrzott koriilmények kozott zajlott.

21 Az informdciét Bardocz Sandor egykori fészerkeszt6 kozli a 25 éves év-
fordulds romdn nyelvii dokumentumfilmben.

22 Egy belsé rendelésre késziilt felmérés alapjan.

23 Romdnul, szaknyelven ezt a megosztast SPLITARE-nak nevezziik.

24 Interju Olimpiu Pop mérnokkel, a Roman Televizié Kolozsvari Studidja
technikai és gyartdsi vezet6jével. Az adatgytijtés idSpontja: 2025. 04. 29.

25 https://www.eutelsat.com/en/satellites/eutelsat-16-east.html.
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Abstract (The RTL Factor)

The basic condition for the survival of every commercial television channel is to adapt to the media environment and
viewing habits that characterize the country. The responses given to television convergence and the spread of streaming
determine the future of the channels. This is no different in Hungary. The social composition, ownership background and
strategy of the audience of the two commercial television channels operating in Hungary since 1997 — RIL and TV2 — have
now become completely different. RIL is focusing on developing its non-linear content. On its linear platform, public service
content has also received attention and development. In my study, | analyse the strategies of the nonlinear RTL+ channel and
RILs traditional linear television.

Keywords commercial television, public program; linear media; non-linear media; media convergence

Rezumat (Factorul RTL)

Conditia fundamentald pentru supraviefuirea oricdrui canal de televiziune comerciald constd in adaptarea la contextul
mediatic i la obiceiurile de vizionare specifice fiecdrei {dri. Viitorul canalelor este determinat de modul in care acestea raspund
la convergenta televiziunii cu alte sectoare ale comunicdrii si la raspdndirea platformelor de streaming. Aceeasi situatie este
caracteristicd si pentru Ungaria. Compozitia sociald, structura proprietarilor si strategia celor doud canale de televiziune
comerciale care opereazd in Ungaria din 1997 — RIL 5i TV2 — s-au modificat in mod substantial. RTL Isi concentreazd eforturile
asupra dezvoltdrii continutului non-linear. Pe partea lineard, continutul de televiziune publicd a beneficiat, de asemenea, de
atenfia lor. In cadrul studiului, analizez strategiile canalului RTL-+ si ale televiziunii traditionale lineare RTL.

Cuvinte cheie televiziune comerciald; emisiune de televiziune publicd; canal linear; canal non-linear; convergentd media

Magyarorszagon a kereskedelmi televiziézast az els6 médiatorvény tette lehe-
tévé 1996-ban.' A viszonylag sztik televizios piacon a kozszolgalati televizion kiviil
két orszagos sugarzasu kereskedelemi televizi6 valt elérhetévé. A kereskedelmi tele-
viziézassal megérkeztek a hibrid mifajok, az infotainment és az edutainment, a va-
lésdgshow-k, a tehetségkutatdk ezerféle varicidja, a miisorokat megszakito, ujfajta
reklamozasi technikaval. Természetes, hogy a friss, a nemzetkozi televizids piacon
mar jol bevalt, a magyar kozonség el6tt addig ismeretlen misortipusok taroltak, a
kozszolgalati tévénél oriasi nézészamesokkenést okoztak. A kezdeti sokkbdl a Ma-
gyar Televizid, a Duna TV azéta sem tudott talpra allni.

2007-ben Terestyéni Tamas tartalomelemzést végzett 5 televizids csatorna
(MTV]1, HirTV, ATV, TV2, RTL Klub) hirmisorait 6sszehasonlitva, és megalla-
pitotta, hogy ,,a TV2 és az RTL Klub hirmusorai profiljukban meglehetésen ha-

65



ME.dok - 2025/3

66

sonléak egymashoz: mindkét csatorndn politikai-kozéleti tartalmu hiregységek
(politikai és egyéb rutinesemények, tiintetések, tiltakozasok és fegyveres, haborus
konfliktusok) teszik ki a hiranyag nem egészen felét (kozel 48%-at), és mindkét
csatornan magas (37%-ot meghalado) a biiniigyek, a katasztrofak-balesetek és a
szines hirek, érdekességek aranya. Megallapithaté tehat, hogy a két nagy kereske-
delmi csatorna hiradasaiban a kozszolgalati csatorna hiradéihoz képest valami-
vel gyengébb a politikai-kozéleti profil, és er8sebb a bulvariranyultsdg.”” Bajomi
Lazar Péter és Monori Aron 2007 4prilisiban végzett, az MTV1 és az RTL Klub
hiradéit 6sszehasonlitd elemzése’ is ezt tamasztja ald. A kutatas alapjan egyik
csatorndt sem tartottak elfogultnak, kiilpolitikai hireket mindkét vizsgalt csator-
na hiraddja keveset tartalmazott. Bulvarhirek ugyanakkor gyakran szerepeltek
esti hirmtisoraban; ezek a belf6ldi hirek mintegy kétharmadat tették ki: a 113
hirbél 73-at soroltunk az ,egyéb” kategériaba.* Az RTL azonban nem zarkdzott
el az ennél tagabb perspektivaju hirszolgaltatastdl sem, ha az nagy kozérdekls-
désre szamot tartd és varhatéan magas nézettségi politikai tartalommal birt. Ok
rendezték meg a 2006-o0s valasztasok hajrajaban Orban Viktor és Gyurcsany Fe-
renc miniszterelnoki vitajat, amelyet sajnos azdta sem kovetett masik vita egyik
televizioban sem.

2014-ben kovetkezett be a legnagyobb konfliktust a magyar tomegmeédia és
a kormdny kozott: a harmadik Orban-kormany 2014 juniusaban megszavazta a
reklamadot, amely ellen t6bb mint szdz médium, koztiik az RTL is, azonnal tilta-
kozott. A csatorna ekkor mar egyértelmiien piacvezetd volt, a legnagyobb nettd
arbevétellel rendelkezett, ezért a reklamado 6t kulcsabol a legfels6, reklambevéte-
liik 40%-0s megaddztatasat jelentd kulcs kizarélag az RTL Klubra volt értelmez-
hetd. Az Eurdpai Bizottsdg az adot a kozos piaccal 6sszeegyeztethetetlennek nyil-
vanitotta, azt allitva, hogy azok az alacsonyan adoztatott kisebb vallalkozasok
szamara megengedhetetlen elényt biztositanak, és ezaltal dllami tdmogatdsnak
mindsiilnek. A reklamadét sokszor modositottak, végiil a kulcsat 0%-on allapi-
tottak meg. 2023. janudr 1-jétdl a kormany visszavezette a reklamadot, de 2023.
december 31-ig ismét felfiiggesztették, mértéke tovabbra is az addalap 0%-a ma-
radt, viszont nem sziintették meg, fenntartva ezzel a bizonytalansagot.®

A reklamadé¢ vitajaval parhuzamosan Simicska Lajos latvanyosan szakitott
Orban Viktorral, nyilatkozatanak idépontja — 2015. februar 6. — ,,G-napként” vo-
nult be a politika- és médiatorténetbe. A szakitds jelent6s atrendezddést okozott
a médidban. A kovetkez6 valasztasokig a Simicska Lajos érdekeltségéhez tarto-
26 sajté (a Hir TV, a Magyar Nemzet, a Heti Valasz, valamint a Lanchid Radio)
korabbi lojalitasatol eltérve erésen kormanykritikus hangvételivé valt. Simicska
portfolidjahoz tartozott ekkor a TV2, és egy alapitvanyon keresztiil az Index is.
A TV2 még 2015-ben Andy Vajna érdekeltségébe keriilt. A vélasztdsok utan, a
vereséget realizalva Simicska az Index kivételével minden médiumat eladta, majd
azok 2018 6szén a megyei lapokkal és sok mas sajtéorganummal egyiitt atkerdil-
tek a Kozép-Eurdpai Sajté és Média Alapitvany (KESMA) tulajdonaba, amely
egy 0j modellben egyesitette a kormanyhoz lojalis médiumokat. Az Index 2020-
ban a f@szerkesztd, Dull Szabolcs elbocsatasat kovetd szerkesztéségi exodus utdn
keriilt a kormanykozeli médiumok soraba.
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A reklamado bevezetése koriili kiizdelem és a médiapiaci valtozasok megval-
toztattak az RTL miisorpolitikdjat is. Az RTL Klub f6csatornajara jellemz6, addig
tobbségében apolitikus, jellegzetesen kereskedelmi szempontoknak megfeleld, a
politikatdl tavolsagot tarté miisorszerkesztést felvaltotta a politikus, kozszolgalati
tartalmakat nagyobb hangsullyal szerepelteté miisordsszeallitas.

A 2020-as évekre a két kereskedelmi televizié miisorpolitikdja mar markdn-
san kiilonbozott. Kozonségiik is eltér: Kolosi Péter kozlése alapjan az RTL nézdi
hagyomanyosan a varosiasabb, magasabb jovedelmi rétegbél szarmaznak, a TV2
nézdi a kevésbé iskoldzott idésebb korosztily tagjai.” A TV2 hiradéja nagy mér-
tékben hasonlit az M1 csatorna hirad6jahoz - jelentds bulvar tartalommal. Az
RTL hiraddja két blokkbdl all, koztiik reklamsziinettel. Az elsé blokk egy bul-
varhirado6 rendérségi és baleseti hiraddsokkal, a masodik viszont a kozszolgalati
szerkesztési elveknek megfelelé hirmiisor.

A kereskedelmi tévék szamadra az elsé médiatorvény (1996: I. tv. 129 §) el6-
irta a kozszolgalati tartalmak sugdrzasat a heti mlisoridé minimum 20%-aban.?
Ezt az elbirast a kereskedelmi tévék a hibrid mifaja, szérakoztaté miisorokkal
igyekeztek betartani, ilyen volt a Fékusz,” amely sokaig az RTL Klub legsikeresebb
vallalkozasa volt. Valéban kozszolgalati elvek szerint szerkesztett politikai hat-
térmiisora a Hdzon kiviil volt, és ide sorolhaté a XXI. szdzad edutainment miifaju
torténelmi ismeretterjeszté musora is. A reklamadé és a ,,G-nap” okozta turbu-
lencia nemcsak a hiradé profilvaltasat eredményezte, hanem a csatorna kozszol-
galati miisorainak felértékelését is. 2015 februarjaban indult a Magyarul Baléval
c. politikai hattérmisor, amely a magyar televizids Gjsagirdas meghatarozé szemé-
lyiségére épiilt, aki a Magyar Televizié Napzdrta c. miisoranak szerkeszté miisor-
vezet6jeként a rendszervaltds éveiben tajékoztatott, és értelmezte a politikai for-
dulat eseményeit. Nyilvanvalé tisztelgés volt ez Balé Gyorgy elott, aki 1996-ban,
a frekvenciapdlydzaton még az RTL csatorna egyik kihivéjanak, az Irisz TV-nek
a vezérigazgatdja volt.

Az RTL hiraddja rendszeresen beszamol azokrdl a politikai hirekrél, me-
lyek az M1 hiradéjabél kiszorulnak. Az Oxfordi Reuters Intézet jelentése szerint
az RTL-t tartjadk Magyarorszagon a masodik leghitelesebb hirforrasnak (a HVG
utan).’’ Hdzon kiviil c. sorozata a 2024 februarjaban kitort ,,kegyelmi botrany”
egyik katalizdtora lett. Riportjai hozzéjarultak a bicskei gyermekotthonban tor-
egyik legnagyobb vihart kavar¢ tigyének kirobbantdsaval."

A kozszolgalati tartalmak feltéinésére tobb magyarazat is lehetséges. Egyik le-
hetséges oka a magyar RTL t6bbszoros médiarendszeri kotédése. A csatorna mi-
kodési helye szerint a magyar, tulajdonosa szerint a német modell része. A média-
rendszerbdl kovetkeznek a lehetséges tdmogatott tarsadalmi szerepvallalasok, de
kereskedelmi csatorna 1évén kozrejatszhatnak a dontésben tizleti megfontolasok is.

Az RTL Group tulajdonosa Eurdpa legnagyobb médiavallalata, a
Bertelsmann, amely 10 orszagban 43 tévécsatornat és 31 radidallomast iizemel-
tet.!> Németorszégot és Eszak-Eurépat Hallin és Mancini'® a demokratikus kor-
porativ rendszerek kozé sorolja, amelynek fontos jellemzéje a tarsadalmi elko-
telezettsége, ahol a médiapolitika igyekszik tdmogatni a demokratikus értékek
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szempontjabdl fontos, de dnfenntartasra képtelen médiumokat, igy tartva fenn a
médiapluralizmus dllapotat." A rendszerben tehat timogatottak a hagyomanyos
kozszolgalati értékek — a tdrsadalmi integracié erdsitése, a tajékoztatas alapfel-
adata, a tarsadalmi kisebbségek megjelenitése.

A magyar médiarendszer leirasa nem egyszerd, hiszen a partallami sajto-
iranyitasi rendszer bukasa utdn 1989-tdl teljesen Uj alapokra kellett helyezni a
média miikodését, immar a sajtdszabadsag Gj keretei kozott. Elsésorban Batorfy
Attila tanulmdnyara tamaszkodtam,” aki harom elmélet alapjan probalta meg-
hatarozni a magyar médiarendszer kereteit. Siebert, Schramm és Peterson's tar-
talmi és ideologiai alapon a médiarendszerek négy tipusat irta le: a tekintélyelvii
rendszert, amelyben a kozpénz a kormany politikdjanak terjesztését szolgalja,
a libertdrius rendszert, amely fenntartja 6nmagat, a tdrsadalmilag elkotelezett
rendszert, végiil a szovjet tipusu rendszert, amely egyetlen célja a propaganda ter-
jesztése. Hallin és Mancini a politikai rendszer és a média kapcsolatat elemezve
kiilonboztettek meg hdrom médiarendszert: a mediterran, a demokratikus kor-
porativ és a liberalis modellt.” A két elmélet koziil egyik sem foglalkozott Ko-
zép- és Kelet-Eurdpaval. Az 1989-es rendszervaltassal - és a szovjet tipusu, ill.
autoriternek nevezett rendszer bukasaval valt kérdésessé, hogy a posztszocialista
orszagok melyik uton indulnak el médiarendszeriik demokratizaldsa terén. Ma-
gyarorszagot tekintve ,,Szamos kutatd [...] a régié médiapiacainak atalakuldsa-
ban parhuzamot és analdgidkat latott a Berlusconi-féle olasz médiamodellel, igy a
posztszocialista kozép- és kelet-eurdpai médiaatalakuldsokat, koztiik a magyart
is nevezték olaszosoddsnak, mediterranizaciénak, illetve berlusconizacionak is.
Ugyanakkor az j, kiegészité elméletekben azonban mindenképpen kozos, hogy
a posztszocialista orszagok médiarendszereiben egyfajta kevert, nyugat, kelet és
dél hatdrain ingadozd, adtmeneti, harmadikutas fejlédést azonositottak, de az or-
szagok kozott szamos, nem pusztan arnyalatnyi kiilonb6zdségre is ramutattak.”®

Batorfy Attilaszerinta Magyarorszagra jellemzd legjobb leirast egy harmadik
elmélet adja, Dobek-Ostrowska és Glowacki' besoroldsa, akik Magyarorszagot,
Horvétorszagot, Romaniat, Szerbiat és Bulgdriat az atpolitizalt médiarendszert
posztszocialista orszagok kozé helyezik. ,Ennek a csoportnak a kozos jellemz6-
je szerintiik a gyenge és labilis demokracia, a folyamatosan romlé teljesitmény
a sajtdszabadsag-rangsorokban, a kereskedelmi szektor vegyes kiilfoldi és hazai
tulajdona, a partos kozéleti sajté és hirmédia partpolitikai beagyazddottsaga, a
tulajdonosok kotédése és kitettsége a politikai partoknak, valamint a kilf6ldi tu-
lajdonosok tavolsagtartasa a kozéleti és a politikai tartalmaktdl.”*® Batorfy Attila
tovabb folytatja ezt a gondolatmenetet, szerinte a magyar média mar 2015-ben
szamos kozds jellemzot mutatott a tekintélyelvii csoportba sorolt Oroszorszaggal
¢és Fehéroroszorszaggal is a hatalmi centralizacio, a valodi piaci verseny hianya, a
fliggetlen sajto szikilo tere és az ujsagirok politikai tényezéként torténd kezelése
okan. Osszegezve Batorfy megallapitasait, a magyar médiarendszer 2025-ben
hibrid, mivel egyarant megtalalhatok benne a liberalis, a demokratikus korporativ
¢és a mediterran médiarendszerre jellemz6 jegyek, de fellelhet6k benne mar a
putyini orosz modellre jellemz6 vonasok is.
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A médiarendszer, melyben a csatorna miikodik, sok egyéb tényez6 mellett
a misorpolitikdjat is befolydsolja, a miisorokban pedig fellelhet6k a véllalt tarsa-
dalmi szerepek. Christians et al.?! munkdja szerint a média bet6lthet megfigyeld-
ellenérzd, elémozdito, radikalis és egylittmikodd szerepet egyarant, melyek nem
kizarolagosak, hanem keveredhetnek és kiegészithetik egymast. Jelen esteben a
korporativ demokratikus rendszerbdl kovetkezve az RTL musorpolitikdjara leg-
inkdbb a megfigyel5-ellendrz6 és az elémozdité szerep jellemz6. Az el6bbi a min-
denféle érdeklédésre szamot tartd informaciok gytijtését, kozlését tartja feladata-
nak - ez indokolja hirmisorainak a kozszolgalati miifajhoz kozelit6 szerkesztését.
Politikai és tarsadalmi folyamatok valtozasait elémozditd szerepvallalasara® pe-
dig egyértelmii példa Hdzon kiviil c. magazinmusora. A csatornatdl nem idegen
az egyuttmkodo szerep sem, amely a magyar hibrid rendszer elvarasainak felel
meg, ez is az egyik indoka a hosszu tavu egyiittmiikodésrél sz616 megallapodasa-
nak a 4iG konszernnel.

Mi lehet a gazdasagi oka az RTL koézszolgalati érdeklddésének? A reklamado
altal gerjesztett politikai fesziiltség ebben nagy szerepet jatszik, de nem kizarola-
gost. Ha néz8i valéban a varosiasabb, magasabb jovedelmii rétegbdl szarmaznak,
ahogy Kolosi allitja, 6k fontos hirdetdi célcsoportot alkotnak, és nagyon értékesek a
csatorna szdmara.” A lakossagon beliil mar nem a 18-49-es korosztalyra fokuszal-
nak, hanem a korfa véltozdsaval a 18-59 éves korcsoport informacids és szérakozési
igényeit probaljak kielégiteni. Erre a lakossdgcsoportra épiti streamingszolgaltatasat
is, az RTL+-t. Ez indokolja a hagyomanyosan szerkesztett, ugyanakkor igényes koz-
szolgalati milisorok gydartasat, illetve a sikeres tartalmak athelyezését a miisorstruk-
taran belill. A Hdzon kiviil elképeszt sikerének koszonhetd, hogy 2024 janudrjatdl
kikeriilt a késé esti mlisorsavbol a vasarnap esti savban korabbra, a hirado elé he-
lyezve, majd aprilis 28-t6l mogé, szembe poziciondlva a Tények Plusszal a TV2 csa-
torndjan. A misor nézettsége az év masodik felére stabilizalddott, és mindharom
lakossagcsoportban egyenletesen jol teljesitett.

A Hazon kivil nézettsege 2024. 1-25. misorheten
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i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 23 24 25

milisorhét

m——ipljes Bkossag (44) e—10-50 e—12-40

1. dbra: A Hdzon kiviil nézettsége a 2024. 1-25. miisorhéten, az onbrands.hu
(2024a) alapjan* sajat szerkesztés
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A Hazon kivll nézettsége 2024. 35-50. miisorhéten
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2. dbra: A Hdzon kiviil nézettsége a 2024. 35-50. misorhéten, az onbrands.
hu (2024b) alapjan?® sajat szerkesztés.

Az adatok a 30 legnézettebb musorrdl elérhetéek. A 0 érték azt jelzi, hogy az
adott mtsorhéten a misor nem keriilt be a 30 legnézettebb tartalom kozé, vagy
nem volt adds. 23. hét: EP és 6nkormanyzati valasztas, nem volt adas. 26-34., 44.
és 51-52. hét: Nem volt adais.

Az NMHH felmérése szerint a hagyomanyos, un. linearis tévét nézd lakos-
sag Oregszik, és elttinnek a képerny6k eldl a kozépiskolasok és a fiatal felnéttek.
»2022-ben atlagosan tiz évvel voltak iddsebbek a képerny6 el6tt tl6k a lakossag
atlagdnal, mig huszonot éve ez a kiilonbség csupan négy év volt. (...) A vezetd
kereskedelmi csatornak esetében az RTL-csoport kozénsége harom évvel volt fia-
talabb a TV2 taboranal.”* A hirdetdk szamara legfontosabb 18-49 éves korosztaly
korében a hagyomanyos televizié nézésére forditott id6 csokken.?” ,,Az elmult két
és tél évtizedben a fémisorid8ben képernyd elétt ilé kozonség is jelentds atalaku-
ldson esett at, hiszen a 18 és 22 6ra kozotti idésavbol leginkabb a legalacsonyabb
vasarloer6vel és alapfoku végzettséggel rendelkez6, inaktiv, eltartott személyek
tlintek el, féleg a gyermekek és a harminc év alatti fiatal felnéttek, ugyanakkor je-
lentésen (16-19%) nétt a hatvan éven feliili, aktiv és magasabb tdrsadalmi statuszd
néz6k aranya.”?® Ugyanakkor a teljes lakossag korében a televizionézésre forditott
id6 nem csokken gy, mint Eurdpa tobbségében. A Global Audience & Content
Evolution 71 orszagot érint6, a 2022-es tévénézési tendencidkat felmérd adatai
szerint a tévénézésre forditott idé eurdpai rangsoraban a negyedik helyen vég-
zett Magyarorszag, csak Bosznia-Hercegovina, Romadnia és Szerbia el6zte meg.
A magyarok ugyanannyi id6t szenteltek a tévénézésnek 2022-ben is, mint 2021-
ben, atlagosan 4 6ra 51 percet, kitartasuk egyediilallé Eurépaban. A tarsadalom
eloregedésén kiviil a hagyomanyos tévénézés fennmaradd népszertiségének oka
lehet az angol nyelvtudds hidnya az id8sebb, vidéken é16 lakossag korében® és a
digitalis készségek terén fennall6 felhasznaldi szakadék.*® Bernat és Fabian® sze-
rint a kozéprétegeknek van esélye internetfelhaszndléva valni, mert nekik vannak
megfelelé eréforrasaik hozza. A kozéposztalyhoz tartoznak azok az idGsebb cso-
portok is, amelyek életkoruk ellenére is aktiv internethasznalok. Az alacsonyabb
statusza csoportok felzarkoztatasa oktatasi reformok nélkiil nem lehetséges. A
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magyar néz6k hagyomdanyosan idegenkednek a feliratos filmekt6l,* sajnos, a fia-
talok kérében folyamatosan romld szévegértési adatok pedig arra utalnak, hogy
olvasasi nehézségek™ is befolyasoljak a streamingtartalmak fogyasztasat.

A kereskedelmi televizid sajat miifajokat hozott létre, 6nallé kulturalis
formava valt>* Ezek jelenléte erds, a valtozasokra datalakulassal, platformval-
tassal lehet reagalni. A mind szuverénebbé valé fogyaszté mar nem feltétleniil
valés id6ben néz tévét — az alkalmazkodas ehhez a trendhez sorsdontd lesz a
kovetkezd években. A televizidk ajanlataikat személyre szabhatjak, a korab-
bi differencidlatlan tomegpiacok helyét egyre inkabb a kisebb célcsoporto-
kat megcélzé programok vehetik at.>> Michael Strangelove ezt az id6szakot
poszt-televiziézasnak hivja. Elnevezésének kissé ellentmond allitasa, hogy
az online tartalomfogyasztassal nem fog eltlinni a hagyomanyos televiziozas
sem a piacrol. A régi nagyvallalatok, oligopoliumok mellé sorakoznak fel az
uj, streamingre szakosodott oriasvallalatok. A folyamatot ahhoz hasonlitja,
mikor a jol bevalt vasutvonalak mellett megsziiletett és népszeriivé valt a 1égi
kozlekedés. Nem sok minden josolhatd a jové folyamataibol, de van, ami mar be
is kovetkezett Strangelove szerint. A kozonség aktivabban vesz részt a jelentésal-
kotasban és a misorszerkesztésben, a tartalmakban jelen vannak globalizdcids
és amerikanizdcios tendencidk, és fokozott figyelem 6sszpontosul az identitds-
ra, életmodbeli, esztétikai valasztasi lehetségek felkindlasara, fokuszba keriilt a
hitelesség, a torténeti emlékezet és szamos pedagogiai probléma.* A kiilonboz6
csatornak mas-mas stratégiat kdvetve reagdlnak a paradigmavaltdsra. A magyar
RTL a német anyacsatorna ttjat kovetve linedris és nonlinedris 4j tartalmait par-
huzamosan fejleszti, megprobalja a kétféle platformot 6sszehangolni, és a kettd
kombinaciéjabdél maximalizalni a nézettséget. Streamingcsatornaja RTL+ néven
2022 novemberében indult el. Figyelembe véve a nemzetkdzi szolgaltatok gazdag
kinalatat, stratégidja szerint magyar tartalommal prébalja a nézéket magahoz
terelni. A streamingpiacon régi, sikeres miisoraik elérhetdvé tételével (Bardtok
kizt, Ejjel-nappal Budapest, Ménika show, magazinmiisorok) és 4j, csak erre a
feliiletre késziil6 fikcids és nem fikcids sorozatokkal lépett be az RTL. A Kirdly
cimil, Zambo Jimmy életérdl késziilt minisorozatot késébb a linearis csatornan is
vetitették, jelentds nézoi és kritikai sikert is aratva. Kérdés, folytatja-c a csatorna
a mindségi fikcids minisorozatok gyartasat. Valo vildg c. reality sorozatat pedig
24 éraban tette elérhetdvé a streamingfeliiletén.

A 2024-es év nagyvallalkozdsa a Bajnokok Ligdja 3 éves kozvetitési joganak
megvasarlasa volt, melyet eléfizetéses streamingfeliiletén tett f6ként elérhetévé a
csatorna. Tovabbra is lathatok BL mérk6zések a SPORT1 csatorndn is, de a mecs-
csek felét, 6sszesen 192 BL-mérkézést az RTL-en lehet elérni, és az 6vék a mérkd-
zések kivalasztasanak a joga is. 2026-ban a BL-dont6 Budapesten lesz, ez tovabb
fokozhatja a bajnoksag iranti érdekl6dést a rendszeresen labdartgast nem nézék
korében is. Az RTL akcidja egyrészt nagy t6rdofés az dllami televizionak, amelyik
a Luxor- és Lottosorsolason kiviil mar csak sportkozvetitéseivel ér el értékelhetd
szamu nézOt, masrészt kockdzatos is, hiszen az oridsi raforditds, melynek meg-
tériilése kérdéses. Csak a BL-szezon végén fog kidertilni, el6fizettek-e a nézék a
streamingre, vagy beérték a Sportl csatorna hagyomanyos kozvetitéseivel, akar
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annak aran is, hogy a legizgalmasabb meccsekrél igy lemaradtak. Az eléfizetési
dijat ennek okdn is 50%-kal megemelte a csatorna 2024 szeptemberétdl. A befek-
tetés egyik haszna az lehet, ha az RTL nem vesziti el a nézdit a bajnoki fordulék
alatt, hanem a csatornandl tudja tartani 6ket.

A legujabb fejlemény az RTL miisorszorasa terén a csatorna megalla-
poddsa a 4iG” telekommunikaciés oridsvallalattal, mely szerint 2025-t6l az
RTL mellett kizdrdlag ez a cég terjesztheti az RTL linearis addsat és az RTL+
streamingszolgaltatdsat is a magyarorszagi tavkozlési szolgaltatok koziil, igy a Vo-
dafone és a Digi tigyfelei is elérhetik a platformot.*® Az RTL linearis addsa elérheté
marad a Mindig TV-n is. A megallapodas egyik f6 oka éppen az UEFA-Bajnokok
Ligaja kozvetitéseinek megszerzése lehetett a 4iG részérdl, hogy elérhetévé tegye
azt a OneTV televizids alkalmazasdban. Az RTL-t a nagyobb elérés vonzhatta az
egylttmiikodésben. Logikusabb dontésnek tiinhetett volna megallapodast a Tele-
kommal kétni, amely az RTL-hez hasonléan német tulajdonu cég. A megallapo-
das azt a vilagjelenséget vette figyelembe, hogy a platformok és a szolgaltatdk 6sz-
szefognak elérhetéségiik maximalizalasa érdekében. A konvergens médiatérben
a szolgdltatok célja mar nem a tartalmak ,,zart kertjének” fenntartdsa, hanem az
online fogyasztas folyamatos béviilésének biztositasa. A linedris és a nonlinearis
szolgaltatasok kozotti hatarok elmosodnak, sokféle hibrid kezdeményezésre nyi-
lik lehetdség, ,,a hataratlépések fontosabba valnak a hataroknal.”® Az RTL a piac
legnagyobb szerepldjével tarsult, amely allami beavatkozassal jott 1étre. A piaci
érdekek, tigy tlinik, felilirtak a politikai fesziiltséget, és a megallapodas egy Uj
tipust {izleti modellt eredményezett. Kérdés, hogy ez valodi kiegyezést jelent-e a
korménnyal, hogy ezzel sikeriilt-e kibujnia az RTL Magyarorszdgnak a reklamadé
fenyegetd arnya aldl. Az viszont biztos, hogy a csoport linearis és nonlinearis csa-
tornai jelentds tartalmi, technikai és koncepciondlis véltozason esnek at, ehhez ad
gazdasagi tamogatdst a megallapodas. A nézék szdmara is latvanyos, ahogy egy
hagyomanyos linedris televizids csatorna atalakul, és hatdrozott 1épéseket tesz a
konvergens televiziozas felé.
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Pszichodramatikus eszkozok
alkalmazasi lehet0séqge a
filmkészités soran

Visky ABEL
Tarsult oktato, BBTE, Magyar Film és Média Intézet
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Abstract (The Possibilities of Applying Psychodramatic Tools in Filmmaking)

When | first experienced the extraordinary effect of psychodrama group therapy, | was immediately intrigued by the
thought of how this special technique could be applied as a starting point for a specific screenwriting and filmmaking method.
In this study, | will attempt to describe the phases of an experimental creative process and summarize its lessons, providing
insight into the fundamental functioning of psychodrama and the challenges of applying the method as a toolkit for filmmakers.

Keywords psychodrama; screenwriting; creative documentary; art therapy

Rezumat (Posibilitdtile aplicdrii instrumentelor psihodramatice in realizarea filmelor)

(dnd am experimentat pentru prima datd efectul extraordinar al metodei de terapie prin psihodramd, gandul cd aceastd
resursd terapeuticd ar putea fi folositd ca punct de plecare pentru o metodd specificd de scenarizare si realizare de filme m-a
preocupat imediat. In aceastdi lucrare, voi incerca i descriu etapele unui proces creativ experimental si sdi rezum leciile
Invdtate, oferind o privire asupra modului fundamental de functionare al psihodramei si provocdrilor aplicdrii acestei metode
ca instrument pentru realizarea de filme.

Cuvinte cheie psihodramd; scenaristicd; documentar creativ; terapie prin artd

Amikor 2018 §szén el8szor tapasztaltam a pszichodrdma csoportterdpias
modszer rendkiviili hatasat, rogton foglalkoztatni kezdett a gondolat, hogy ezt
a kiilonleges terapids eszkoztarat miként lehetne egy sajatos forgatékonyviroi és
filmkészitéi metddus kiinduldépontjaként alkalmazni. Abban az évben diplomaz-
tam a budapesti Szinhdaz- és Filmmuvészeti Egyetem filmrendezé mesterszakan,
és olyan ujfajta kifejezési mddokat kerestem, amelyek inspirativan hatnak ram.
Bar az adott alkalomra elsésorban 6nismereti célb6l mentem el, alkotoként is erds
hatast gyakoroltak rdm az ott tapasztaltak.
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Egy tizenkét f8s csoportban iiltem, ahol egyik résztvevé — a jaték kés6bbi
protagonistdja’ — arrdl szamolt be, hogy sehol nem érzi igazan biztonsagban ma-
gat, és folyamatos szorongas gyotri. Ehhez egy képet tarsitott: csecseméként a ba-
bakocsiban fekszik, amit apja tol, tavolabb pedig, gondolataiba meriilve az anyja
all. A jatékot vezetd terapeuta interjukat készitett az egyes szerepl6k bérébe egy-
mds utan belépd csoporttaggal, igy kideriilt, hogy az anya érzelmileg eltavolodott
az apatol, nem érzi jol magét a csaladjaban, és nem tudja megadni a gyereknek azt
az érzelmi biztonsagot, amire sziiksége volna. Majd a csecsemd szerepébe 1épve
megmagyarazhatatlan bintudatrdl szamolt be, ami folyamatos szorongassal t6l-
ti el. Varatlanul felidézte, hogy par évvel sziiletése el6tt édesanyja teherbe esett,
de nem akarta véllalni a sziiletend6 gyerek életéért a felel6sséget, és az abortusz
mellett dontott. A jatékot vezetd terapeuta javaslatara a protagonista kivalasztott
valakit a csoportbdl a halott magzat szerepére, majd ezt kovetSen egy kiilono-
sen fajdalmas parbeszéd zajlott le a protagonista és a meg nem sziiletett testvére
kozott, amiben egy katartikus bucstinak és feloldozdsnak lehettiink a tanui. Ezt
kovetSen a jaték visszahelyez6dott a jelenbe, és az anyaval valé érzelemmentes,
bemerevedett élethelyzet is egy Uj, reménytelibb iranyt kapott. A protagonistaban
nagyon erés érzelmek szakadtak fel, és érezhetden egy mélyen gyokerez6 fajda-
lom enyhiilt a jelenet és az azt kovet6 feldolgozokor hatdsara.

Az élmény személyesen is megérintett, ugyanakkor filmrendezéként is ins-
piralénak éreztem. Tanuja lehettem egy személy feltarulkozasanak, aki egy stiri-
tett, dramatikus, fikcionalizalt helyzeten keresztiil valami olyan lényegi dimen-
ziot kozvetitett Snmagabol, ami a hétkoznapokban lathato feliileten tal van, és ez
az esszencialis valosaggal valo talalkozds nézéként is katartikus élményt eredmé-
nyezett. Az itt leirt alkalmat haromszaz éranyi pszichodrama 6nismereti tapasz-
talat kovette, illetve sikeresen elvégeztem a pszichodrama-asszisztensi képzést is.
Igy a vonatkozé szakirodalom mellett sajat tapasztalataim mentén is képet kap-
tam arrol, hogy milyen gondolati hattér és milyen eszkoztar jellemzi ezt a terapids
format. Jelen tanulmanyomban egy kisérleti forgatokonyviréi munkafolyamat
fazisainak leirdsara és tanulsigainak Gsszegzésére teszek kisérletet, bepillantast
nyudjtva a pszichodrama alapveté miikodési modjaba és a mddszer filmkészit6i
eszkoztarként val6 alkalmazasanak kihivasaiba.

A pszichodrama-alkalmak altalanos célja, hogy a csoporttagok a sajat meg-
oldatlan konfliktushelyzeteik szinpadra allitdsan keresztiil olyan djfajta meg-
kiizdési mdédokat tapasztaljanak meg, amelyek segithetnek megfeleléen kezelni
a hétkoznapi konfliktushelyzeteiket, és érzelmileg felszabaditéan hatnak rajuk.?
A terapias alkalom résztvevoi Gjszerti perspektivabdl lathatnak ra sajat, valdsa-
gosan megtortént életeseményeikre, és fizikailag is beléphetnek szinpadra allitott
belsé vilaguk valosagaba. Ezek az wjszerti élmények olyan mély felismerésekhez
vezethetnek, amelyek a belsé fesziiltségek egyszerti verbalis megfogalmazasa altal
valésziniileg nem torténnének meg, és amelyek rendkiviil lényegesek lehetnek a
destruktiv hatasa viselkedésbeli automatizmusok 4tformalasaban.

A modszer eredeti formdjat Jacob Levy Moreno® dolgozta ki a 20. szazad
elején. Legfontosabb feladatdnak a kreativ, onallo és feleldsségteljes létezésre vald
nevelést tartotta: terapids alkalmai sordn kulcsfontossagu szerep jutott a spon-



taneitds és fantdziavildg cselekvésbe valé 4tiiltetésének.* Erdeklédésének foku-
szaban az egyén szubjektiv vilaga allt: a pszichodramatikus helyzetek szinpadra
allitasakor nem az egykor megtortént események objektiv rekonstrukeidjat tekin-
tette célnak, hanem a belsé megélés, illetve az ehhez kapcsolddé fantaziak, almok,
érzések és gondolatok minél pontosabb megjelenitését.> Elmélete szerint ugyanis
valédi valtozas csak a szubjektiv tapasztalat adekvat Gjrakeretezésén keresztiil le-
hetséges.

Filmkészit6ként az a kettdsség inspiralt leginkabb, amit a pszichodrama va-
l6sdghoz vald viszonyaban éreztem. Mig a szubjektiv tartalmak fokuszba helye-
zése a fikcids elbeszélé miifajokkal rokonitja a nevezett terapids format, addig az
egyes szam els6 személyben megfogalmazott vallomasossag a dokumentumjelle-
get erGsiteti. A pszichodrama szinpadan a lélek képei valnak lathatova, amelyek
a személyes jellegiikb6l fakaddéan dokumentumeértékkel birnak. Csoporttagként
nagyon erésen hatott rdm az a tény, hogy gy lathattam bele egy tarsam szemé-
lyes élményvilagaba, hogy 6 maga volt az, aki azt els6dlegesen megjelenitette, igy
annak is tandja lehettem, hogy miként hat ra a megjelenités aktusa.

Amikor foglalkoztatni kezdett a mddszer filmes adaptalhatdsaga, izgalmas
kihivasnak éreztem a pszichodramatikus gondolkodasmdd sajatos tér- és idGke-
zelésének alkalmazasat is: a pszichodrama szinpadan ugyanis szabadon atjarha-
téak a multat, jelent és j6voét, illetve a valosagot és fantaziavilagot elvalaszto falak.
Olyan pszichodramatikus eszkzokkel operald filmes forma kidolgozasa foglal-
koztatott, ami szellemiségében a Bill Nichols altal performativ dokumentum-
filmként jellemzett formaval mutat rokonsagot. Nichols szerint ,,a performativ
dokumentumfilmek altal dbrazolt vildgot elarasztjik az emlékeket, latomasokat
megidéz6 felhangok és az expressziv drnyalatok, amelyek sziinteleniil arra emlé-
keztetnek benniinket, hogy a vildg tébb, mint a beldle nyert lathaté bizonysagok
osszege.” Nichols szerint ,,e dokumentumfilmek kozos vonasa, hogy a hangsulyt
a torténeti vilag hiteles megjelenitése helyett a koltdi szabadsagra, a kevésbé kon-
vencionalis narrativ strukturdkra és az abrazolas szubjektivebb formaira helyezik.
A dokumentumfilm »ablak a vilagra« funkcidjat alatdmaszto referencialis jellegét
az expresszivitds valtja fel, amely a valds személyek - koztiik az alkot6 — konkrét,
az adott helyzettdl fiiggd, elevenen szubjektiv néz8pontjat hangstlyozza.”” Ugy
vélem, hogy a Nichols meghatdrozasa alapjan performativ dokumentumfilm gon-
dolati hattere élesen egybevdg a pszichodrama koncepcidjanak lényegével, mely
szerint a bels6, pszicholdgiai igazsag nagyobb jelentdséggel bir tartalom, mint az
objektiven meghatarozhatd, tényszer valosag.?

A folyamat sordn az elsé 1ényeges feladat a f6szereplé megtalalasa volt, akinek
a torténete emberi és miivészi szempontbdl is inspirativ, és aki nyitott arra, hogy
személyes élményanyaga egy kozosen létrehozott filmes alkotas kiindulépontja
legyen. A megkozelitési mod ujszerliségébol fakadd alkotoi kétségeim és a téma
fokozott személyessége egyarant arra sarkalltak, hogy f8szerepl6ként olyan
valakivel kezdjek el dolgozni, akivel az elkészitendd filmtél fiiggetleniil is bizalmi
kapcsolatban vagyok. Az alkot6i folyamat elére lathatéan olyan buktatdkat
rejtett magaban, amit érzésem szerint sokkal kevésbé birt volna meg egy olyan
kapcsolat, ami elsédlegesen egy film létrejottének idétartamara korlatozdédik. Ez
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sok esetben igaz lehet ugyan egy hagyomanyosabb dokumentumfilm esetében
is, viszont az alkalmazni kivant kisérleti mdédszer olyan intenziv bevonddast és a
személyes mult érzékeny pontjaival valé konfrontalédast eredményezett, ami az
egyébként varhatdnal is kdnnyebben visszakozasra késztethette volna a szereplét.
Masrészt alkotoként, a szerepld fokozott sériilékenységével egyiitt jaro, kisérleti
fazisban levé munkamddszer kiprébélasakor én is nyugodtabban vallaltam fele-
16sséget egy olyan valakinek a torténetéért, akivel kapcsolatban a filmkészitésen
kiviil is kolcsonos bizalmi viszonyban vagyok.

[gy jutott eszembe egy baratom, akinek a torténete és személyisége régota
inspiraléan hat ram. Aladart nyolc éve ismertem meg egy keresztény ifjusagi
taborban, amely elsGsorban gyerekotthonokban él6, illetve nehéz szocialis
és csaladi helyzetbdl érkezé fiatalokat szdlitott meg. Amikor megismertem,
megdobbentdnek tiint az a latszolagos ellentét, ami az akkor tizenhat éves fin
nyitott, kozvetlen, jo6 humord, karizmatikus személyisége és sulyos traumakkal
atszOtt gyerekkora kozott fesziilt. Leny(igozé volt az a belsd integritas, ami a
jelenlétén érz6dott, mikozben megrenditd torténeteket mesélt addigi életébdl.
Batran és oOnazonosan vallalta azokat a nehéz vonatkozdsokat is, amiket a
legtobben elhallgatnank, tigy, hogy kézben nem esett bele sem az 6nsajnalat, sem
a tavolsagtart6 cinizmus csapdajaba. Arra gondoltam, hogy egy rovidfilmben,
ami Aladdr életének bizonyos elemeibdl épitkezik, érvényes kérdéseket lehet
felvetni a hit, kiszolgaltatottsag és szenvedés alaptémadival kapcsolatban. Mint-
hogy megkeresésemre és a felvazolt tervemre nyitottan és pozitivan reagalt, el-
kezdhettiik a kozos munkat.

A folyamatot egy tobbalkalmas, tobboras mélyinterjuval kezdtiik, amikor
Aladér részletesen beszélt minden olyan emlékérdl, ami meghatarozo volt sza-
mara, kezdve a korai gyerekkortdl egészen a jelenkor kiizdelmeiig. A beszélge-
tésekrdl kép- és hangfelvételt készitettem, hogy a késébbi gondolkodas soran
vissza tudjak térni az Aladar altal megosztott élményekhez. A konkrét tényeken
tal elsésorban az érdekelt, hogy benne hogyan maradtak meg és milyen jelentést
kaptak a felidézett események.

Aladar az erdélyi Marosvasarhelyen sziiletett, egy szegénysoron él6 roma
csalad harmadik gyermekeként. Sziiletése utan tiid6betegséget diagnosztizaltak
néla, ami miatt édesanyja tobbszor visszatért vele a korhazba, majd végiil végleg
otthagyta. Aladarnak azzal a rendkiviil traumatikus tapasztalattal indult az élete,
hogy az emberek, akik életet adtak neki, nem akarjak 6t. Hirom hoénapos volt,
amikor egy hazaspar 6rokbe fogadta. Két és fél évet toltott veliik, emlékei szerint
idilli koriilmények kozott. Az otthon biztonsagot nyujté élménye viszont hamar
szertefoszlott, mert egy nap kideriilt, hogy valamilyen bizonytalan okbdl el kell
jonnie a csaladtdl. Ezt kovetden egy leszerelt, alkoholista katona és felesége fogad-
tak magukhoz, két sajat gyerek és egy ugyancsak 6rokbefogadott kislany mellé.
Naluk tanulta meg az er6szak nyelvét: az 1j nevelsziilék mindig talaltak okot az
agressziora. Amikor a gyamhatosag a gyerekek hogyléte feldl vizsgalodott, mos-
tohatestvérével egyiitt elére betanult hazugsagokkal kellett mindenféle esetlege-
sen felmeriilé gyanut eloszlatniuk. Egy alkalommal az ablakredény palcajaval
olyan verést kapott, hogy mindkét tenyerébdl csorgott a vér. Ezek utdn a feldii-



hodott nevelbapa fogott egy kotelet, és kikototte a tiz év korili fitt az istdlloba. A
legteljesebb magany, kiszolgaltatottsag és magara maradottsag pillanata volt ez,
aminek egyetlen szemtandja az istalldban mellette all6, néman figyel tehén volt.

Néhany évvel késobb gyermekotthonba keriilt, ami biztonsagot nyujt6 kor-
nyezet volt ugyan, de az iskola és az utca az erészak torvényei szerint mikodott.
O, aki nagyon koran megtanulta elviselni a f4jdalmat, most elényt kovacsolt ma-
gas tlir6képességébdl: minden utcai verekedésbe beleallt, néha még pénzt is ka-
pott érte. Rovidesen hivatalos keretek kozott is kamatoztatta tehetségét: elkezdett
kickboxedzésekre jarni, amit olyan lendiilettel csindlt, hogy néhdany hénap lefor-
gasa alatt mar a sajat sulykategoériajanak orszagos bajnoka volt. Bar az 6nbizalma
és elismertsége nétt, valami mégis hidnyzott neki. Nem engedhette meg maganak
sem az dszinteséget, sem a gyengeséget.

Tizenhat éves volt, amikor a mar emlitett tdborban volt egy erds el-
fogadottsag-élménye, amir6l & Istenélményként beszél. Minddssze annyi
tortént, hogy mert sebezheté lenni, és nyiltan megosztotta életének érzékeny,
fajdalmas vonatkozasait is. Az 4ltal, hogy kiizdelmeit lathatéva tette, némileg
meg is szabadult t6lik. Az dnmaga sériilt és erdszakkal terhelt oldalaval valé
szembenézés ugyanakkor nem jelentett egyet az életében idénként erételjesen je-
lentkez6 iirességélmény felszdmolasaval. A beszélgetéseink iddszakaban Aladar
éppen ennek a belsé tirességnek a feloldasdra keresett lehet6ségeket. Szeretett
volna elkoltézni az otthonbdl, amit mar érzése szerint kindtt, szeretett volna
leérettségizni, visszatérni az idékézben abbamaradt kickboxedzésekhez, és egy
olyan tdrsat talalni, akivel szeret6 és elfogado kapcsolatban tud lenni.

A kettesben torténd beszélgetéseket kovetden szerettem volna megnézni,
hogy egy tagabb, a pszichodrama csoportos helyzetét megidézé korben milyen
forméban lehet Aladdr torténetével foglalkozni. Igy kolozsvari szinész- és drama-
turghallgatokkal, illetve Aladarral kozosen egy zart korben helyzetgyakorlatokat
végeztiink.

Az elsé ilyen gyakorlat témdja ,,a megoldatlan iigy” volt. Itt minden részt-
vev6 hozott a sajat életébdl egy akar jelenbeli, akar multbeli vagy képzeletbeli, de
mindenképpen személyes helyzetet, ami egy szdmdra fontos személlyel valo kibe-
széletlen, meghatarozé konfliktusrol szélt. Ezt kovetden a résztvevok egyenként
kivalasztottak a csoportbdl valakit, aki leginkabb emlékezteti 6ket a jelenetiikben
szerepld masik személyre, és egymassal szemben iilve elhelyezkedtek egy-egy szé-
ken. Ekkor egyfajta pszichodramatikus szerepbe helyezés kovetkezett: miutan a
jelenetet hozd protagonista pontosan definidlta a fiktiv beszélgetés terét és idejét,
egy rovid interjut készitettem vele, Uigy, hogy 6 mar abbdl a sajatos tudatallapot-
bdl vélaszolt, amit az elkovetkezendd beszélgetés fiktiv tér-idejében érzett. Beszélt
egy keveset magardl és a masik személyhez fliz6d6 viszonyarol, majd helyet cse-
rélt a szemben iilével, és az 6 szerepébe helyezkedve mesélt magarol és kettejiik
viszonydrdl. Ezt kovetden indult el a parbeszéd, a pszichodramaban gyakran al-
kalmazott szerepcserés modszerrel. A technika alkalmazdsa soran a parbeszédek
ugy alakulnak, hogy a protagonista a sajat szerepébdl elinditja a dialégot, majd
helyet cserél a mésik fél szerepére kivalasztott csoporttaggal, és az 6 szdjabol visz-
szahallgatja a sajait mondanddjat, immar a masik fél bérébe bujva. Ebbdl a hely-
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zetbdl reagal az altala elmondottakra, majd tovabb folytatddik a szerepcsere a
jelenet végéig. A technika lényege, hogy a protagonista belsé hangjai keriiljenek
kimondasra, akdr a sajat, akar a téle kiilonb6z6, de szamara meghatarozé szemé-
lyek gondolatairdl van szd.

Mindegyik megjelenitésre keriilé parbeszédeknek volt egyfajta katartikus
hatdsa, ugyanis olyan mondatok hangzottak el, amelyek t6bbnyire hosszt id6 6ta
feszitették az adott személy belsd vilagat. Fontosnak éreztem, hogy ne csak Ala-
dar, hanem a t6bbi résztvevé is megmutasson valami személyeset magabdl, hogy
igy is enyhitsiik azt az eleve fenndll6 egyenl6tlenséget, ami a sokkal kiszolgalta-
tottabb élethelyzetbdl érkez6 Aladar és a szinhdzi hallgaték kozott volt. Miutdn
néhanyan szinpadra allitottak a jelenetiiket, Aladar kovetkezett: egy olyan fiktiv
helyzetet valasztott, amikor feln6ttként szamon kéri neveléapjat az 6t ért agresz-
szi6 miatt. A jelenet igy hangzott:

Aladdr: Szia apuka. Mdr jo pdr éve nem taldlkoztunk, és gondoltam, hogy
beszélgetnék egyet.

Albert: Szervusz Aladdr. Rég nem taldlkoztunk, igy van. Hdt, beszélgessiink.

Aladdr: Meg szeretnék kérdezni nagyon sok mindent. Azt, hogy mik is tortén-
tek, hogyan is néttem fel, és ezt te hogy ldtod. Szerinted hogy néttem fel?

Albert: Felnéttél. Volt sok minden. Megtanultdl sok mindent. Ember lettél,
nagy lettél. Es, hdt igen, voltak dolgok, de tul kell lépni rajtuk.

Aladdr: Tullépni, az egy kicsit magas. Leginkdbb egyetlen egy dolgot szeretnék
megbeszélni. Amikor azt éreztem, hogy rab vagyok. Amit tettél akkor, amikor tiz
éves lehettem, és kikotoztél a borjithoz. Egy az, hogy ok nélkiil, a mdsik pedig az,
hogy ez nem emberi dolog. Hogy 1igy viselkedsz a nevelt gyerekeddel, mint az dllat-
tal. Ez nem emberi dolog.

Albert: Nem tudom, hogy akkor mi volt bennem. Azt sem, hogy mit csindl-
tam. Csak egyszertien ez volt bennem, hogy ezt kell tennem. Es nem ldttam mds
megolddst.

Aladdr: Egy észember nem csindl ilyent. S rdaddsul tudatdban vagy annak,
hogy tehetetlen vagyok. Egy tizéves kisgyerek. Ha most tennéd ezt velem, akkor
lehet, hogy mdsképp reagdlnék rd. Lehet, hogy mdsképp alakulna az egész.

Albert: A katonasdgban én is csak egy ember voltam. En is valamit kaptam,
én is tuléltem. Az, hogy most itt vagy, az nagyon jo. De ezt mdr nem lehet megvdl-
toztatni. Megtortént, hibdztam. Sajndlom.

Aladdr: Sajndlhatod, de ez mdr késé. Sajdt gyerekeddel nem csindlod ezt. Sze-
rintem ez nem az a dolog, amit csak 1igy el lehet felejteni. Meg tiil lehet lépni rajta.
Te az alkohollal léptél til. Nekem nem volt alkohol. Még egy bardt sem, akinek
elmondjam. Senki. Ez igy nehéz. Nehezebb. Csak gy elfelejteni. Mikor csak megld-
tom a borjiihiist az iizletben, mdr akkor eszembe jut. S csak felejtsem el.

Albert: Sajndlom. Ennél tobbet nem tudok mondani. Ha meg tudndm vdltoz-
tatni, akkor megviltoztatndm. Tulléptem hatdrokat, nem is egyszer. De bdnom.
Tényleg banom. De ezt nem lehet megvdltoztatni.

Aladdr: Nem. Nem.



A fenti parbeszédsort kovetSen az volt a terv, hogy Aladar életének bizonyos
kulcsjeleneteit allitsuk szinpadra kronolégiai sorrendben, pszichodramatikus
eszkozokkel. A rendez6i cél hasonlo volt, mint a kétszemélyes parbeszédek eseté-
ben: olyan személyes, a bels vilagot reprezentalé jelenetek és dialogusok 1étreho-
zasa, amelyek inspirdcioként hathatnak egy késébbi forgatokényvhoz. Ugyanak-
kor ra kellett jonnom, hogy a pszichodramatol kiillonboz6 végcél sziikségszertien
kiilonb6z6 megkozelitési modot igényel.

A pszichodramaban a cél egy jelenkori elakadds multbeli, traumaszerti gyo-
kerének feltdrasa, és az eredeti, destruktiv viselkedésmintat eredményez6 élmény
katartikus erejli ujraformaldsa.’ Az eredeti, besziikit alapélménybdl valo belsé
felszabadulas teremti meg a biztonsagos alapot a jelenbeli konfliktusos élethely-
zet adekvat, érzelmileg is kielégité kezelésére. A pszichodrdma leggyakrabban
alkalmazott formaja, a klasszikus protagonistajaték altalaban tobblépcsés, ismét-
16d6é dramaturgiara épiil: a jelenbeli elakadds-helyzet egy reprezentativ jelene-
tének szinpadra éllitasaval indul, majd a helyzetben tapasztalt, blokkolé hatdsu
érzet legkordbbi el6fordulasanak szinrevitele kovetkezik. Ebben az - altalaban
gyerekkori - alapélményben a protagonista jraéli az eredeti traumat, majd egy
Ujraformalt verzidban ratalal arra vagyott allapotra, amiben megélheti azt az er6t
ado biztonsagot és szeretetet, amire eredetileg is sziiksége lett volna. Végiil pedig
ezzel az atirt, katartikus alapélménnyel visszalép a jelenbe, ahol megéli a jelenbeli
elakadasra adott Ujszerd, adekvat reakcidja feloldozé hatasat is.°

Ez a strukttra bizonyos elemeit tekintve inspiralé lehet, de nem emelhetd at
teljes egészében egy (dokumentum)filmes alkotoi folyamatba. Egy ilyen tevékeny-
ség soran ugyanis az alkot6 elsddlegesen miivészi szempontok szerint dont, és
nem egy esetlegesen elvart terdpids hatds fliggvényében. Ez nem jelenti azt, hogy
barmilyen muvészi szempont legitimizalhatna egy szereplé személyes integrita-
sanak veszélyeztetését, s6t, minden muvészi szempont ala kell, hogy rendel6d-
jon az adott szerepld méltdsagteljes és hiteles reprezentacidjanak. Ugyanakkor a
cél els6dlegesen a filmes narrativa jelentésteli megalkotdsa kell, hogy legyen, és
minden, szereplére gyakorolt terapeutikus hatas csak az alkotéi folyamat pozitiv
mellékterméke lehet.

Aladar esetében a kiindulépont nem egy jelenkori elakadas felolddsa, hanem
sokkal inkabb a személyiségében és élettorténetében jelen levd ellentmondasok,
és az ezeken keresztiil felteheté univerzalis kérdések voltak. Amikor a szinész- és
dramaturghallgatokkal k6zos alkalomra késziiltem, kivalasztottam néhdny olyan
jelenetet Aladar életébdl, amit izgalmas dramai alapanyagnak éreztem. Az elkép-
zelés az volt, hogy a kiilonféle jelenetek szinpadra éllitott verzidja olyan 0j utakat
nyit meg a folyamatban, amelyek a késébbi narrativa szempontjabol iranyaddak
lehetnek. Ugyanakkor nem szamoltam azzal, hogy az egyes jelenetek megidézése
sziikségszertien olyan dllapotba helyezi a protagonistat, amely eleve sziikségessé
teszi a katartikus feloldas megtapasztalasat, és a munkafolyamat tjragondolasara
késztet.

A szinész- és dramaturghallgatékkal k6z6s mithelymunka a sziilészeten zaj-
16 anya-fia jelenet szinpadra allitasaval folytatédott. Az anya karjéban tartja a
csecsemét, mikozben az j élet feletti 6romét elnyomjék a félelmei és kétségei,
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amelyek nem engedik, hogy felel6sséget vallaljon az tjsziilott gyermekért. Itt mar
nem egyszerlen egy kétszemélyes parbeszéd hangzott el, hanem megteremtettiik
az adott kornyezetet is, a tobbi sirdogalé csecsemével, dpolénével, és megjeleni-
tettitk az apat is, akinek tetszett ugyan a gyerek elevensége és életkedve, de fele-
16sséget 6 sem mert érte vallalni. A technika a korabbi parbeszédhelyzetekhez ha-
sonldan ugyancsak magaba foglalta a szerepbe vivé interjut, illetve a szerepcserét,
de az 6sszhatas egy sokkal komplexebb, szinhdzszeriibb helyzet volt.

A jelenet megalkotdsa soran Aladar megélte az anya belsd kiizdelmét, az apa
biiszkeséggel vegyes bizonytalansdgat, a sajat kiszolgaltatottsagat és vagyakozasat
a meghitt szeretetre, végiil pedig az elhagyatottsag kesertiségét is. A megélés in-
tenzitdsa ugyanakkor térvényszertien maga utan vonta az érzelmi feloldas sziik-
ségességét. Egy pszichodramatikus jaték célja Aladar esetében a szeretd, bizton-
sagot ado, feleldsséget vallal anyaélmény megtapasztaldsa lett volna, ami fontos
er6forrast jelenthetne egy felnéttkori biztonsagos kapcsolddas megéléséhez is.

A filmes jelenet célja viszont mds: itt egy olyan jelenetre — vagy jelenetsor-
ra — van szitkség, ami dsszetett dramaisagaban valamilyen altaldnos emberi ta-
pasztalatot siirit, és ezt a maga ambivalencidival egyiitt egy dramai struktiraban
fel tudja mutatni. Ezzel egyiitt a leirt jelenetet kévet6en rajéttem, hogy egy ilyen
tipusu kisérleti munkamddszernél nem lehet elsédlegesen filmes szempontok
szerint alakitani a folyamatot. A magany megélése utan fontos volt, hogy Aladar
egy felszabadit6 élménnyel léphessen tovabb. A magara hagyott csecsemét igy a
kovetkez6 jelenetben szeretetteli, dertis neveldsziilék fogadtak magukhoz, végiil
pedig egy nagy, k6zos, felszabadult gyerekjatékkal zarult a jelenetsor, amikor a
két év koriili énjébe 1épve Aladar megélhette a spontdn, biztonsdgos jaték 6romét.
Az érzelmi feloldédast kévetden viszont egyértelmi volt, hogy nem lehet semmi-
lyen negativ érzelmi toltetd jelenethez visszatérni, igy az alkalmat egy feldolgozd
beszélgetéssel lezartuk.

Az alkalom ravildgitott arra, hogy a technikdkat csoportkoriilmények ko-
z0tt csak pszichodramatikus struktiraban lehet alkalmazni, és nem valamilyen
filmes alkotdi koncepci6 szerint. Nem véletlen, hogy egy pszichodrama-alkalom
soran a protagonista egyetlen alkalommal jarja meg a mélypontot, megélve a tra-
umatikus élmény legdramaibb dimenzidit is, hogy aztan az 6t megkotozé ténye-
z6kkel szembeszdllva, a megfelel$ er6forrasokra rataldlva, megerésodve térhes-
sen vissza. Egy ilyen exteriorizdlt belsé utazas olyan érzelmi megterheléssel jar,
hogy a feloldast kévet6en nem szabad 6t tjra kitenni semmilyen fdjdalmas élmé-
nyeket megidézd helyzetnek. Igy a szinhézi probdkhoz hasonlé mihelymunka,
amikor tobbszor elismétliink, és kiilonféle szempontok szerint alakitunk egy-egy
jelenetet, a pszichodramatikus struktura hasznalatakor a személyes érintettség
meélysége és a technikabdl fakad¢ intenziv érzelmi megterhelés miatt nem mtiko-
dik. Kérdés, hogy milyen modositasokkal alkalmazhatéak ugy ezek a technikak,
hogy valéban adaptalni lehessen egy filmes alkotdi folyamatra.

A folyamat kovetkezd fazisaban szerettem volna filmes szempontbodl is
megragadni a pszichodrama vildgara jellemz6 térbeli és id6beli atjarhatosagot,
ugyanis ebben éreztem leginkdbb reprezentdlhaténak a morendi méodszer szub-
jektiv vilagabrazolasat. Igy jutottunk el egy olyan jelenetétletig, amelyben Aladar



meglatogatja a sajat huszonegy éves édesanyjat, azt kovetéen, hogy magara hagy-
tak egy marosvéasarhelyi kérhazban. A jelenet alaphelyzete tehat egy képzeletbeli
idéutazas, amelynek eredményeképpen a sajat magaként jelen levé Aladar talal-
kozik a vele egyidds anyjaval, hogy szembesitse annak a kovetkezményeivel, amit
- az anya idédimenzidjat tekintve — néhany hénappal korabban tett. A jelenet
tehat a protagonista, azaz a sajat maga torténetét megjelenité Aladar képzeletének
kivetiilése volt.

Az anyat egy olyan fiatal szinészhallgato jatszotta, akivel kapcsolatban Ala-
dar azt érezte, hogy magaban hordozza az édesanyja kisugdrzasat és a hozza koto-
d6 érzéseit. A folyamat elején szerepbe vivé interjut készitettem a huszonegy éves,
anyjahoz idében és térben visszalatogatd Aladarral, melyben egyes szam els6
személyben, mintha a valdsagban is a taldlkozasra késziilne, megosztotta a vi-
szontlatassal kapcsolatos jelenideju félelmeit, vagyait és gondolatait. Ezt kéveten
belépett az anya szerepébe, és ugyancsak egyes szam elsé személyben, huszonegy
éves anyaként mesélt arr6l, hogy mi van benne a fia elhagyasaval kapcsolatban, és
hogyan viszonyul a hamarosan bekovetkez6 talalkozohoz.

Miutan Aladarral kozosen meghataroztuk a teret, az id6t és az alaphelyzetet,
a két szerepld leiilt egymadssal szemben egy kavézoasztalhoz, és a korabban leirt
pszichodramatikus szerepcsere modszerével kezdtiink dolgozni. Aladar a sajat
szerepébdl elinditotta a parbeszédet, majd helyet cseréltek, és az anya szerepébe
atlépve visszahallgatta sajat mondatait, illetve anyaként valaszolt azokra. Miutan
a protagonista belsd vilaga a koriilirt helyzettel kapcsolatban igy lathatéva és ér-
zékelhet&vé valt, és a szinészhallgatd is beliilrél megtapasztalta az Aladar tuda-
taban jelen levé anyakép megjelenitett helyzethez val6 viszonyat, elérkeztiink az
el6készitési folyamat improvizacios fazisahoz. Itt mar a dialégok él6beszédsze-
riien és folyamatosan zajlottak, de annak a belsé tuddsnak megfelel6en, ami az
el6készités korabbi fazisaiban megsziiletett. A rogzitett hangfelvételt visszairtam,
és kiegészitettem az elhangzott parbeszédek szellemében. Ezt kovetden kozosen
atnéztitk Aladarral, és gy szerkesztettiik, hogy minden mondatot hiinek érezzen
ahhoz a bels6 képhez, ami benne az adott helyzettel kapcsolatban megsziiletett.
Igy 4llt 6ssze a kovetkezd a dialdgus, amit elkezdtiink forgatasra is el6késziteni:

Anya: (Kavét tolt.) Kicsit erds, de szeretem.

Ali: (Megszagolja.) J6 illata van. Intenziv porkilés.

Anya: (Nevet.) Igen. Tejet, cukrot?

Ali: Kérek, koszonom. (Tolt magdnak tejet, egy kockacukrot dtnedvesit, és
megeszi kiilon.) EI6bb az édes, utdna a keserti.

Anya: Pont, mint apdd.

Ali: Tényleg?

Anya: Igen, § is ezt csindlja.

Ali: Most merre van?

Anya: Zenél... eskiivikre jdr ilyenkor nydron.

Ali: Az szép.

Anya: Hat igen, ki van késziilve teljesen. Reggel meg megy épitkezésre.

Ali: Es te?
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Anya: En... piacozok a virdgokkal. Es itthon a hdz koriil, meg a gyerekek...
van munka veliik elég.

Ali: Egészségesek?

Anya: Ok igen, hdl Istennek... 6rokké mocskosak, taknyolnak, de amiigy nincs
baj veliik.

Ali: Most alszanak?

Anya: Igen, hdl Istennek.

Kevergeti a kdvét.

Ali: Engem mikor léttatok utoljdra?

Anya: Fél éve mdr sajnos.

Ali: Nem ldtogattok?

Anya: Nem lehet. Megszakadna a szivem... nem kdnnyii, csak hogy tudd.

Ali: Nehéz egyiitt érezni.

Anya: Pedig nekiink is rossz. Apaddal megviselt minket rendesen.

Ali: Mikor dontottétek el?

Anya: Mit?

Ali: Hogy bent hagytok.

Anya: Hdt... nem egyik naprél a mdsikra. Folyton kohiogtél, gyenge voltdl,
itthon nem fejlédtél volna rendesen. Féltettiink.

Ali: Szerintem csak nem akartatok.

Anya: Akartunk, de nem tudtuk vdllalni érted a feleldsséget.

Ali: Ot is le fogjatok passzolni? (Az anya kerekedd hasa fele mutat.)

Anya: Nem... ez mds.

Ali: Hogyhogy mds?

Anya: Nem voltdl biztonsdgban ndlunk. Egy tiidégyulladds is elvihetett volna.
Féltiink, hogy ha siilyosabb bajod lesz, akkor...

Ali: Akkor? Titeket vonnak feleldsségre?

Anya: Nem.

Ali: Magatokat féltettétek, ugye? Hogy mennyibe keriil a kérhdz... meg a plusz
faradtsag, hozni, vinni...

Anya: Jobb dolgod van igy...

Ali: Te ezt nem tudhatod.

Anya: De igen, tudom.

Ali: Csak id§ kérdése volt, hogy meggydgyuljak. De titeket nem érdekelt, hogy
a cigdnnyal mi lesz. Csak azon jart az eszetek, hogy nektek jo legyen, konnyii le-
gyen, aztin az, hogy velem mi lesz, arra csesztek rd.

Anya: Nagyon sokat gondoltam rdd. Es amit tudtunk, megtettiik.

Ali: Persze... értsd mdr meg, hogy mennyire fdj a dolog. Az, hogy megfogsz, és
otthagysz. Egy csecsembnek sziiksége van a kizelségre, a biztonsdgra, hogy érezze,
hogy szeretik. Honnan kapja ezt meg, ha nem az anyjdtol?

Anya: Sajndlom.

Ali: A sajndlommal sokra nem megyek. Mert érzem, hogy nem dszinte. Tudod,
hogy ezt kell mondjad, ezzel is csak magadat véded. Nem tudod elképzelni, mi min-
den tortént velem az elmult huszonegy évben.

Anya: Huszonegy?
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Ali: Igen. Pont, amennyi te vagy most.

Anya: Mik torténtek veled?

Ali: Nem akarod te azt hallani.

Anya: De igen.

Ali: Szerintem nem. Agresszio minden szinten, dobdltak egyik neveldsziil6t6l a
mdsikig, nevel6otthon... utcai verekedések, rendbrségi iigyek... kemény volt.

Anya: Sajndlom...

Ali: Hdt most mdr sajndlhatod.

Anya: Tudsz ezekrdl beszélni?

Ali: Mit beszéljek?

Anya: Amit szeretnél.

Ali: Nem szeretnék semmit.

Anya: Kivdncsi vagyok rdd.

Ali: Nehéz elhinni.

Anya: Pedig igy van.

Ali: Csikfalvdn nehéz volt, sokat vertek. Akkor is, ha nem én voltam a hibds.
Nevelbapdm egy alkalommal meggyaniisitott, hogy pénzt loptam téle. Leszerelte
az ablakredény dllitépdlcdjdt, és azzal verte mindkét tenyeremet véresre. Aztin
fogott egy kitelet, és kikotott az istalléba, a borjii mellé. Egy rabszolgdnak éreztem
magam, egy senkinek. Tiz éves voltam, egy védtelen kis gyerek. Es nem voltatok ott,
hogy megvédjetek. Ezt akartad hallani?

Anya: Sajndlom.

Ali: Annyi fdjdalmat kellett elviseljek, hogy mdr sirni is elfelejtettem. Aztdn
amikor Vdsdrhelyre keriiltem, az otthonba, elkezdtem tovabbadni, amit tanultam.
Aki belémkotott, azt megvertem. Volt, hogy a ment6 vitte el egyik gyereket, és a
rendbrséggel is gyakran taldlkoztam. Tudod, milyen érzés, mikor drvahdzi gyerek-
nek csifolnak, és mindenki rajtad rohég? Rohadt szar. Aztdn mdr belém se kellett
kossenek, elég volt, ha pénzt kaptam érte vagy cigit. Kellett valami, ami miatt érté-
kesnek érezhetem magam, ami miatt felnéznek ram.

Anya: Sajndlom.

Ali: Benned nincsen semmilyen hidnyérzet?

Anya: Dehogynincs. En sziiltelek. Bel6lem jottél.

Ali: Még kilencen jonnek utdnam. Ne hagyd ket magukra, bdrmi is lesz veliik.

Anya: Kilenc?

Ali: Késziilj fel. Nem akarom, hogy ugyanazt érezzék, mint amit én érzek. Féz-
zél rdjuk, kiildjed iskoldba Gket. Ne csak a szivar legyen, meg a telefon...

Anya: Rendben...

Ali: Megigéred?

Anya: Igen. De azért jo helyen vagy?

Ali: Most igen. Szeretnek, megbecsiilnek. Mdr tudok beszélni a multamrol.
Egy kavézéban dolgozom Kolozsviron, meg edzéseket tartok otthonos gyerekeknek.

Anya: Az szép. (Kavargatja a kavét.) Megolelhetlek?

Ali: (Inti, hogy nem.) Taldn legkdzelebb.
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Az elkésziilt dialog egyszerre tartalmazza azokat a belsé megéléseket, ame-
lyeket Aladar sajat maga, illetve édesanyja szerepében megélt a fiktiv taldlkozds
alkalmaval, ugyanakkor van egy él6beszédszer(i ritmusa, ami kozelit a fikcids
filmek realista parbeszédeihez. Dramaturgidjat tekintve adott egy képzeletbeli,
fiktiv térben és idében zajlé parbeszéd, ami hétkoznapi, bandlis elemekkel indul,
majd mondatrél mondatra korvonalazddik a szereplék kozti viszony és sajatos
konfliktushelyzet. Ezzel egyiitt kimondasra keriilnek olyan valds, mélyen levé
sérelmek, amelyek a hétkoznapi életben korabban rejtve maradtak, és ez dltal a
jelenet eljut egyfajta nyugvopontra.

A kisérlet els6dleges célja egy lehetséges munkamddszer megtapasztalasa és
az ebbdl leszilirhetd tanulsagok megfogalmazdsa volt. Az alkotdi folyamat kiindu-
l6pontja az a kérdés volt, hogy a pszichodramaban 1étrejové komplex valosagrep-
rezentacioé milyen moédon tud inspiraldéan hatni egy dokumentumelemekre épit6
forgatékonyviréi munkamoédszerre. Minthogy a pszichodrama a 1élek szubjektiv
igazsagat teszi lathatéva, a pszichodramatikus eszkozokkel operdlé dokumen-
tumfilm is egy adott szerepld belsd vildgdnak lathatova tételében tartogathat iz-
galmas megoldasi lehetdségeket. Egy objektivnek tlind valésag megragadasa he-
lyett itt a sajat bels6 vilagat megosztd f6szerepld szubjektuma valt a reprezentdcioé
targyava.

A folyamat sordn igy els6dleges szempont volt, hogy minden kreativ dontés
illeszkedjen abba a sajatosan személyes képbe és érzetbe, ami Aladar kozléseibél
kikovetkeztethetd volt. A helyzetvalasztas, a szereplévalasztas, a dialégus megira-
sanak mddszere azt a célt szolgalta, hogy egy olyan vildgot ragadjunk meg, ami a
lehet6 legpontosabban kozvetiti a f6szerepld érzéseit és élményeit a megjelenitett
helyzettel kapcsolatban. Ugyanakkor szerettem volna kiprobalni a pszichodrama
azon sajatossagat is, amit kordbban nem lattam a dokumentum és fikcié hataran
egyensulyozd filmekben: a kiilonféle idésikok egymasra csusztatasat.

Erzésem szerint a leirt folyamat a filmes jelentésképzés komplexitdsat te-
kintve izgalmas kisérlet volt, ugyanakkor olyan személyes és etikai vonatkozasai
is voltak, amelyek miatt az Aladdrral valé kozos munka felfiiggesztése mellett
dontottem. A folyamat elején azt éreztem, hogy sziikséges egyfajta erds bizalmi
kapcsolat koztem és a sajat torténetét protagonistaként felajanlé f8szereplé ko-
z0tt, és ez Aladar esetében adott volt. Ugyanakkor éppen ez a sajatos bizalmi kap-
csolat volt az, ami miatt fokozottan éreztem annak a veszélyét, hogy Aladar an-
nak ellenére véllalja a folyamatot, hogy valdjaban érzelmileg nagyon megterhelé
szamara, és legszivesebben kilépne belSle. Az a tarsadalmi-kulturélis kiilonbség,
ami koztiink van, még élesebb fénytorésbe helyezte a felel6sség kérdését: milyen
alapon haszndlom fel valaki személyes traumait egy kisérleti muavészeti forma ko-
rilljarasa okan? A filmrendez6i ismeretek mellett kell6képpen fel vagyok-e vér-
tezve azokkal a pszichodrama-vezet6i ismeretekkel, amelyek egy ilyen helyzetben
megfelel$ garancidt jelentenek a fészereplé személyes integritdsanak biztonsagos
megbrzésére? Ugy éreztem, hogy bar az Aladdrral valé munka izgalmas terepe
volt a kutatdsomban foglalt modszerrel val6 kisérletezésnek, és é tovabbra is nyi-
tott volt a kozos munkara, jelenleg még nem allok készen arra, hogy az ismertetett



eszkozokkel nyilvanosan is elérhetd, nagyobb lélegzetvételii filmet forgassak az 6
torténetébdl.

Ezzel egylitt megértettem néhdny alapelvet, amit érdemes minden olyan al-
kotonak megfontolni, aki pszichodramatikus eszkozokkel kivan filmet késziteni.
Megillapithat6, hogy a rendezd felel6s a szereplék pszichés és fizikai integrita-
sanak megdrzéséért az alkotoi folyamat sordn, és ezt minden rendelkezésre all6
eszkozzel segitenie kell.

Minthogy a pszichodrama a protagonista szubjektiv igazsagat hivatott lat-
hat6va tenni, a pszichodramatikus eszkézoket alkalmazé dokumentumfilm is a
szerepld sajatos valosagérzékelésének abrazolasaban tud inspirativ eszkoz lenni.
Fontos tehat, hogy az alkotd ne illusztracioként hasznalja a szerepldje torténetét
a sajat személyes vizidjanak megvalositasa érdekében, hanem valoban a szerepld
belsé vilaganak hiteles és érzékeny reprezentacidja legyen az elsédleges célkitii-
zése.

A szereplének végig éreznie kell a sajat torténete feletti kontrollt, még akkor
is, ha nem 8 a rendezé. Ez azt jelenti, hogy sem a forgatas, sem pedig az utémunka
soran nem szerkeszthetd gy a narrativa, hogy azt a szerepld ne érezze hitelesnek
sajat magara nézve. Masrészt az is fontos, hogy a szereplének barmikor lehet6sége
legyen megszakitani a folyamatot, ha ugy érzi, hogy érzelmileg tlsagosan meg-
terhel6 a szamara. Bar egy alkotéi munka altaldban sok ember 4ldozatos munka-
janak az eredménye, a stabon beliil konszenzusnak kell lennie arra vonatkozéan,
hogy a muivészeti produktum megvaldsitasanak célja nem lehet fontosabb a sérii-
lékenységét onként véllalo szerepld pszichés és fizikai biztonsaganal.

Abban az esetben, hogyha valamilyen traumahelyzet all egy adott jelenet
kozéppontjaban, fontos, hogy a szerepld elézetesen szakszerii segitséget kapjon
a feldolgozas érdekében. Egy pszichodramatikus eszkozoket alkalmazé filmben
a f@szerepl6 véllalja a lelki lemeztelenedés kockazatat. A sériilékenység véllalasa
egylitt jar a természetes 6nvédelmi mechanizmusok bizonyos szint{i feladasaval
is. Igy a rendezd felel8ssége, hogy ezt a védelmet biztositsa. Fontos ugyanakkor,
hogy az empatikus tdmogatas a film jeleneteiben és narrativ ivében is titkkr6z6d-
jon. Egy néz6 csak akkor tud nyitott figyelemmel befogadni egy alkotast, hogyha
érzi, hogy nyilvdnval¢ kiszolgaltatottsaga ellenére a szereplé mégis biztonsagban
van. Ahogy egy pszichodrdma-terapids alkalom soran mindig sziikségszertien el
kell jutni a konfliktus feloldasdig, ugy a film narrativajaban is fontos, hogy a le-
zarasban érzékelhetd legyen a szerepld lelki felszabadulasa. Ez nem elsésorban a
hagyomanyos dramaturgia narrativ szabdlyai miatt Iényeges, hanem azért, merta
torékenységét vallald szereplének alkotéként tartozunk azzal, hogy kockdzatval-
lalasanak értelme a film 4ltal is visszaigazolast nyerjen. Igy személyes integritasa
megerdsitést kap, és néz6i szempontbdl is elfogadhatova valik az a kiizdelmes 1t,
amelyre az alkotdk a szerepldt hivtak.

Bizom benne, hogy a jelen dolgozatomban rogzitett kérdések és felismeré-
sek nem csak személyes alkotéi palydmat fogjak gazdagitani, hanem azt a tadgabb
szakmai kozeget is inspiralni tudjak, amelynek filmrendez6ként és oktatoként én
magam is része vagyok.

MOHELY
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